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Vazeni citatelia, mili priatelia,

predkladame Vam vyro¢n( spravu Zdruzenia na pomoc ludom s mentalnym postihnutim v SR
zarok 2014. | ked sme realizovali mnozstvo projektov, uplynuly rok sa niesol najma v znamenf
celozivotného vzdelavania a osamostatriovania.

Akoby to bolo vcera, ked to bol este malicky uzlicek stastia, s velkou diagnézou v papieroch.
Drobné krehké vtdca, krciace sa pod ochrannymi kridlami svojich rodicov. Rdstlo a rdstlo, aZ raz
vedeli, Ze nastal Cas roztvorit ndruc a nechat ho letiet. No nebolo to jednoduché. Je toto vtdca
pripravené na svet okolo neho? A je svet pripraveny nari?

Ked' spominame na skolu, vybavi sa nam mnoho veci, ale asi najCastejsie si (ne)spomenieme,
kolko zbytocnosti sme sa museli ucit. Boli to krasne Casy, ale dnes by ste uz od nas len taz-
ko mohli Ziadat, aby sme vam prstom na slepej mape ukazali, kde sa nachadza mesto A a kde
mesto B. Ale pozndme Google maps! TaZ$ie matematické tikony za nas zvldda kalkulacka, hoci
priznavame, niekedy ju pouzivame uz aj na tie lahsie... © Periodicka ststava chemickych prv-
kov uz z nasej pamite nacisto vyprchala, ale vieme, Ze ked' do polievky pridame privela NaCl,
bude presolend, a zachréni to uZ len nejaka ta H,0 navy3e. NajddleZitejsiu vec, ktor(i sme sa
v kole nautili, bolo UCIT SA. Vyhladavat informacie, zdokonalovat sa, reagovat na situécie,
ktoré prinesie Zivot. VSetko to, ¢o vieme, sme sa nejakym sposobom naucili. Cielene ¢i mimo-
volne, skiisenostami. Je to nase najvacsie bohatstvo.

Co viak tie vtdcatd s velkou diagnézou v papieroch, odhodlané vyletiet z hniezda a Zelit svetu?
V midrych kniZkdch sa piSe, Ze to majii taZsie, pretoZe potrebuji viac casu. Na ucenie, na tré-
novanie... No zato im staci ovela menej ¢asu na zabidanie! A aby to nebolo také jednoduché, aj
ucebné metddy musia byt $pecidlne prispésobené ich potrebdm. Ziadne niekolkohodinové pred-
ndsky Ci exkurzia slovnikom cudzich slov...

Ludia s mentalnym postihnutim v dospelom veku narazaji na skutocné problémy spo-
jené so svojim osamostatiiovanim sa. V Skole sa sice co-to ucili, ale mnohé veci zabudli
este skor, nez by sme sa nazdali. Co nepouzivame - zabudneme. U nich to plati dvojna-
sobne. Nas vzdelavaci systém navySe pamita na ludi s mentalnym postihnutim maximal-
ne do dovisSenia dospelosti, potom ich ponechava osudu. Vicsina po skole nadalej Zije
s rodi¢mi v urcitom Standarde, ktory ma mnohokrat od osamostatiiovania sa daleko. Si
to ,ich vecné deti”. Pritom aj samotni rodicia vedia, Ze tu nebudi navzdy a raz si ich dos-
pelé dieta s mentalnym postihnutim bude musiet vediet poradit aj bez nich. Navarit si,
oprat, upratat, postarat sa o domacnost, o seba, vymysliet si program vo volnom case,
vediet pracovat s pocitacom, mat aspon zaklady cudzieho jazyka - to vSetko sii dnes bez-
né a velmi uzitoéné, pre Zivot potrebné veci. Kedze vieme, Ze mnohi ludia s mentalnym
postihnutim maji v tychto Zivotnych oblastiach urcité medzery, pozornost nasho zdru-
Zenia bola v minulom roku zamerana hlavne tymto smerom. Celozivotné vzdelavanie vi-
dime ako kluc k ich o najviac samostatnému zivotu.

Niektoré vtdcatd vyletia z hniezda jednoducho. Iné si svoj let musia nacvicovat dlhsi cas.

Kolektiv Republikovej centrdly ZPMP v SR



e VYROCNA SPRAVA ZDRUZENIA
NA POMOC LUDOM S MENTALNYM POSTIHNUTIM
V SLOVENSKEJ REPUBLIKE (ZPMP V SR)
ZA ROK 2013

ZPMP v SR je pravnicka osoba, jeho sidlom je Heydukova 25, 811 08 Bratislava. Je obcianske zdru-
Zenie a vyvija ¢innost na Gizemi Slovenskej republiky v zmysle zakona ¢. 83/1990 Zb. o zdruzo-
vani obCanov v zneni neskorsich predpisov. Vzniklo v roku 1980, zdruzuje 44 miestnych organi-
zacii s poctom clenov takmer 10 000 osdb na celom Slovensku. ZPMP v SR je ¢lenom Inclusion
Europe, Inclusion International, Narodnej rady ob¢anov so zdravotnym postihnutim v SR, Slo-
venskej humanitnej rady a Slovenske;j siete boja proti chudobe.

Hlavnym cielom ZPMP v SR je zaclenenie ludi s mentalnym postihnutim do spolocnosti.
Chceme, aby aj v zZivote ludi s mentalnym postihnutim boli samozrejmostou zikladné
ludské prava, aby mohli pracovat, vzdelavat sa, oddychovat, mat rodinny Zivot a priatelov,
aby boli akceptovani taki, aki si. Bojujeme proti diskriminacii vo vSetkych oblastiach zi-
vota. Hlavnym poslanim ZPMP v SR je vSeobecna podpora ¢innosti a opatreni zamera-
nych v prospech deti, mladeze a dospelych ludi s mentalnym postihnutim, ich rodin, bez
ohladu na to, ¢i st clenmi zdruzenia.
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Vyroéna sprava ZPMP v SR za rok 2013

V priestoroch KCSS BA SM sme pocas roka 2013 poskytovali socialne sluzby, odborné cinnos-
ti, zakladné a Specializované poradenstvo, vzdelavacie kurzy (jazykovy, pocitacovy, divadelny,
kurz sebaobhajovania), socialno-rehabilitacné stretnutia starsich ludi s mentalnym postihnu-
tim, stretnutia rodiCov a pribuznych, Skolenia dobrovolnikov.

Predsednictvo ZPMP v SR do 29. 11. 2013

PhDr. Stefi Novakova, predsednicka

JUDr. Zuzana Stavrovska, podpredsednicka

Mgr. Lubica Vyberalova, podpredsednicka

PhDr. Alena Repis¢akova

PhDr. Eva Stevkové

Mgr. Patricia Garajova Jarjabkova

Mgr. Agnes Zelena

Mgr. Ladislav Krajcovi¢

Richard Drahovsky, predseda sebaobhajcov na Slovensku

Predsednictvo ZPMP v SR od 29. 11. 2013

PhDr. Stefi Novakova, predsednicka

JUDr. Zuzana Stavrovska, podpredsednicka

Mgr. Lubica Vyberalova, podpredsednicka

PhDr. Eva Stevkova

Mgr. Patricia Garajova Jarjabkova

JUDr. Et Bc. Maro$ Matiasko, LL.M.

JUDr. Peter Demek

Ing. Dusan Fabian

Richard Drahovsky, predseda sebaobhajcov na Slovensku
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Revizna komisia do 29. 11. 2013
Ing. Dusan Fabian, predseda, Viktoria Nawalanyova, Maria Csontosova, clenky

Revizna komisia od 29. 11. 2013
Ing. Lucia Kutldkovd, predsednicka, Ing. Iveta Hlavenkovd, CSc., Méria Csontosova, ¢lenky

Vykonnym aparatom pre organizacni, poradensk, administrativnu, hospodarsku, finan¢-
nu a projektovii ¢innost je Republikova centrala

Zamestnanci: PhDr. Iveta MiSova, riaditelka, Statutarna zastupkyna
Mgr. Lucia Takacova, Specialna pedagogicka

Mgr. Jana Zamecnikova, socialna pracovnicka

Bc. Karola Pavlikova

Externy spolupracovnik: Mgr. Marian Horanic
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Vyroéna sprava ZPMP v SR za rok 2013

e OBHAJOBA PRAV A ZAUJMOV

‘Kampan Nechcem, ale musim!

ZPMP v SR odstartovalo 1. jina 2012 KAMPAN, ktorou chcelo presvedcit verejnost, ze aj
ludia s mentalnym postihnutim maji pravo rozhodovat o svojom zivote. Kampaii pokra-
covala aj v roku 2013.

Stcasna legislativa v Slovenskej republike umoziiuje vo zvy$enej miere pozbavit spdsobilosti
na pravne ukony mnoho dospelych ludi, aj ludi s mentalnym postihnutim. | ked ¢asto uvadza-
nym argumentom je ochrana tychto ludi voci rdznym ohrozujlcim situaciam, v redlnom Zivote
to znamena, Ze byvajl vylucovani z akéhokolvek rozhodovania o svojich zalezitostiach, ba do-
konca zo Zivota v spolocnosti.

Ludia pozbaveni spdsobilosti na pravne kony nem6zu rozhodovat o tom, kde a s kym budt
zit, kam p6jdu, o m6zu a o nemdzu robit; ich stikromie byva narusené. Nemaju pravo sa roz-
hodnut v celkom beznych veciach a uz vébec nemézu hovorit do déleZitejSich rozhodnuti. Ne-
mozu nakladat so svojim majetkom, nemozu volit, nem6zu uzatvorit manzelstvo... Ba dokonca
nemozu ist nakupovat, lebo aj to je pravny Gkon.

Stcastou reformy opatrovnictva, ktord ZPMP v SR iniciovalo eSte v roku 2010, je aj navrh na zru-
Senie institdtu Gplného pozbavenia spdsobilosti na pravne Gikony. Tento navrh zaisti naplnenie
zmyslu Dohovoru OSN o pravach 0s6b so
zdravotnym postihnutim, ktory Sloven-
ska republika ratifikovala v roku 2010.
Slovenska republika musi urobit vhodné
opatrenia, aby zabezpecila ludom s men-
talnym postihnutim pristup k podpore
potrebnej pri uplatiiovani ich spdsobi-
losti na pravne dkony.
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VSetko o kampani je na web stranke www.nechcemalemusim.sk

Partneri kampane: Nadécia Dalkia, Istropolitana Ogilvy, Leon productions, Bratislavsky samo-
spravny kraj, NOS OSF

Medialni partneri: Rozhlas a televizia Slovenska, Radio Expres, Zoznam.sk, Topky.sk, Ozene.
sk, Pravda.sk , Zdravie.sk
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Aktivity v oblasti legislativy

Zéstupcovia zdruzenia boli v roku 2013 ¢lenmi Viyboru pre osoby so zdravotnym postihnutim,
Viyboru pre vyskum, vzdelavanie a vychovu v oblasti ludskych prav a rozvojového vzdelavania,
¢lenmi odbornych pracovnych skupin, Viyboru pre deinstitucionalizaciu, Riadiaceho vyboru
Narodného projektu pre deinstitucionalizaciu, Koordina¢ného vyboru na pripravu Celostatnej
stratégie ochrany a podpory ludskych prav v SR, ¢lenmi Predsednictva a vykonného vyboru Na-
rodnej rady ob¢anov so zdravotnym postihnutim.

Zapojili sme sa do tvorby Akéného planu Koncepcie rozvoja obcianskej spolo¢nosti na Sloven-
sku na roky 2014 - 2016 a do hodnotenia transparentnosti, efektivity a dopadov fungovania
dota¢nych programov jednotlivych rezortov, ktoré pripravoval Urad splnomocnenca vlady SR
pre rozvoj obcianskej spolocnosti.

Pripomienkovali sme navrh k novele zakona ¢. 5/2004 Z. z. o sluzbach zamestnanosti, zako-
na ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach, zakona ¢. 8/2009 o cestnej premavke, zakona ¢.
245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon), navrh zakona o socialnej praci, navrh
zakona o dialni¢nej znamke.

Pracovali sme v pracovnej skupine na riesenie verejnej ochrany prav deti a verejnej ochrany
prav osdb so zdravotnym postihnutim (komisari), v pracovnej skupine na tvorbu Narodného
programu rozvoja Zivotnych podmienok oséb so zdravotnym postihnutim na roky 2014 - 2020.
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Vyroéna sprava ZPMP v SR za rok 2013

Zapojili sme sa do tvorby druhej univerzalnej periodickej spravy SR o dodrziavani ludskych
prav pre OSN, ktord pripravovalo Centrum pre podporu [udi s mentalnym postihnutim (MDAC
- Mental disabiity Advocacy Center), ako aj do tvorby alternativnej spravy EDF pre Viybor OSN
pre prava 0sob so zdravotnym postihnutim o implementacii Dohovoru OSN o pravach os6b so
zdravotnym postihnutim na trovni EU ako signatéra dohovoru.

Stali sme sa jednym z inici4torov a zakladatelov Platformy ZA KOMUNITNE SLUZBY - Z Domo-
va domov http://www.zdomovadomov.sk/vyhlasenie/.

Vydali sme Stanovisko k peticii obyvatelov obce Zlaté Moravce, v ktorom sme vyjadrili zne-
pokojenie nad odmietavym postojom Casti obyvatelov Zlatych Moraviec, lokality Datelinisko,
k vybudovaniu nového pobytového zariadenia pre 12 klientov s mentalnym postihnutim, ktoré
chcel postavit Nitriansky samospravny kraj. Signatari peticie, ako aj primator Zlatych Mora-
viec, svojimi vyhlaseniami ignorovali prava [udi s mentalnym postihnutim, ktori sa mali
stat obyvatelmi uvedeného pobytového zariadenia. Zarovei sme zvyraznili dopad tych-
to vyhlaseni ako zasahu do prava na dostojny zivot tejto skupiny ludi. Bohuzial, poslanci
Nitrianskeho samospravneho kraja hlasovanim projekt stavby zastavili.

I'v roku 2013 sme pripravili podklady pre SNSLP k Narodnej sprave o dodrziavani ludskych prav
na Slovensku.

ZPMP v SR priebezne zvySovalo informovanost verejnosti o Dohovore OSN o pravach os6b so
zdravotnym postihnutim.

e DOSTOJNY ZIVOT - PRAVO, NIE PRIVILEGIUM

Obhajoba prav a zaujmov ludi s mentalnym postihnutim a rodiny patri medzi prioritné ¢innos-

ti zdruZenia. Aktivity projektu Déstojny Zivot - pravo, nie privilégium sme rozdelili do troch

hlavnych oblasti:

o Pristup k spravodlivosti s témami zodpovednost ludi s mentalnym postihnutim za svoje
konanie, konanie o sposobilosti na pravne tikony, zakon o opatrovnictve

o Kampaii za prava ludi s mentalnym postihnutim

® Navrh modelu komplexnej komunitnej starostlivosti o ludi s mentalnym postihnutim

V roku 2013 boli spracované dve pravne analyzy. Analyza pristupu k spravodlivosti pre ludi
s mentdlnym postihnutim v medzinarodnom a narodnom kontexte je analyza pravnych
dokumentov organov OSN a Rady Eurépy upravujtcich pravo na pristup k spravodlivosti [udi
s mentalnym postihnutim, a to najma v kontexte sudneho konania o spdsobilosti na pravne



tkony. Druha je Analyza pristupu k zodpovednosti ludi s mentalnym postihnutim za svoje
pravne ukony v narodnom kontexte, v ktorej sa analyzovala hmotnopravna Uprava zodpo-
vednostného konania z rdznych pravnych predpisov Gcinnych v Slovenskej republike, aj so
zretelom na rozpracovanie pravnej Gpravy osobitného, resp. Specifického postavenia ¢loveka
s mentalnym postihnutim ako Gcastnika konania pri vySetrovani protipravneho konania, jeho
prav a povinnosti v konani o prejednavani deliktualneho konania.

Na zaklade podkladov analyzy sme vytvorili Strukttrovant publikaciu pre [ahSiu orientaciu pod
nazvom Zodpovednost za Skodu spésobenti tymi, ktori nemozu posudit nasledky svojho
konania (http://nechcemalemusim.sk/dokumenty/zodpovednost-za-skodu.pdf) a v tlacenej
podobe je k dispozicii na Republikovej centrale ZPMP v SR, Heydukova 25, 811 08 Bratislava. Je
pre nas samozrejmost, ze publikaciu sme vydali i v jednoduchej lahko-zrozumitelnej forme na-
pisanej podla zasad easy to read.

Koncom novembra 2013 sme zrealizovali celoslovensky seminar pod nazvom Ludské prava
a zodpovednost za konanie. Zicastnilo sa ho 200 odbornikov, rodi¢ov, zamestnancov zaria-
deni socialnych sluzieb a v neposlednom rade sebaobhajcovia. Na seminari boli predstavené
vysledky pravnej analyzy, zakladné tézy cinnej ochrany/obrany, modelové ukazky zo Zivotnej
praxe (dobra i zI4 prax) a bol vytvoreny dostatocny priestor na diskusiu k tejto citlivej téme.
V roku 2074 sa uskutocniuji dalSie aktivity, ako okruhle stoly, workshopy pre verejnych opat-
rovnikov (zastupcovia miest, obci, zariadeni) a sikromnych opatrovnikov (rodicia, pribuzni,
vzdelavacie seminare pre rodiCov i sebaobhajcov.

Projekt Ddstojny Zivot - prdvo, nie privilégium bol podporeny sumou 104 976,- EUR z Fondu
pre mimovladne organizicie, ktory je financovany z Financného mechanizmu EHP 2009
- 2014. Spravcom Fondu je Nadacia otvorenej spolocnosti Open Society Foundation. Cie-
lom projektu zameraného na ludské prava je zvySenie zapojenia MVO do tvorby politik
a rozhodovacich procesov na miestnej, regionalnej a narodnej rovni.

NADACIA OTVORENE) SPOLOCNOSTI
OPEN SOCIETY FOUNDATION
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Vyroéna sprava ZPMP v SR za rok 2013

e VZDELAVANIE

Projekt Cesty k samostatnosti

Cielom projektu Cesty k samostatnosti, ktory sme zacali realizovat v septembri 2012, je pod-
pora samostatného Zivota [udi s mentalnym postihnutim. Ide o rozvoj Zivotnych zrucnosti for-
mou tréningovych programov, vytvorenie Centra pripravy [udi s mentalnym postihnutim na
samostatny Zivot a socialnu integraciu seniorov prostrednictvom komunitného rehabilitac-
no-poradenského programu.

V roku 2013 boli v ramci projektu realizované klticové aktivity projektu.

Vzdelavanie lektorov

V spolupraci s nemeckou organizaciou Lebenshilfe Boerdeland sme ukoncili pripravu lektorov
vzdelavania dospelych [udi s mentalnym postihnutim. Vyskolili sme 11 lektorov z réznych k-
tov Slovenska a tito zacali svoju odborni vzdelavaciu ¢innost.

Centrum pripravy ludi s mentalnym postihnutim na samostatny Zivot

Centrum vzniklo ako samostatné odborné oddelenie ZPMP v SR. V roku 2013 bolo pod hlavi¢-
kou Centra zrealizovanych 13 kurzov pre dospelych [udi s mentalnym postihnutim. Centrum
bolo aktivne aj vo vyhladavani dalSich moznosti fungovania a rozvoja svojej ¢innosti. Podarilo
sa nam ziskat zdroje, ktoré umoznia v priebehu roka 2014 zrealizovat dalSie vzdelavacie kurzy
pre [udi s mentalnym postihnutim z celého Slovenska.



Realizacia tréningovych programov pre ludi s mentalnym postihnutim

Trinast autorskych vzdelavacich kurzov absolvovalo 120 dospelych [udi s mentalnym postihnu-
tim z celého Slovenska. Zameranie kurzov bolo réznorodé a smerovali k posilneniu samostat-
nosti G¢astnikov. Realizovali sme napriklad kurzy varenia, pecenia, starostlivosti o domécnost,
kurz anglictiny a pocitacovych zrucnosti, ale aj mimoriadne dolezité kurzy sebaobhajovania.

Integracia seniorov s mentalnym postihnutim

V roku 2013 sme pravidelne pracovali s dvomi skupinami seniorov s mentalnym postihnutim;
celkovo sa nasich stretnuti zacastnilo 16 seniorov. Pocas stretnuti sme sa zameriavali na pod-
poru zotrvania seniorov v aktivnom Zivote a na ich Gcast na spoloCenskom Zivote. Paralelne so
skupinou seniorov s mentalnym postihnutim sme pracovali so skupinou 11 rodicov. S nimi sme
sa venovali predovsetkym tomu, ako riesit budtcnost ich deti v Case, ked oni uz zit nebud.
Realizacia projektu je pre nas v mnohom inSpirativna a otvara nam nové témy a oblasti, ktoré
zatial nie s v podmienkach Slovenska dostatocne rieSené.
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Sme dospeli, zviadneme to!

Projekt bol zaloZzeny na myslienke podpory celoZivotného vzdelavania ludi s mentalnym po-
stihnutim s hlavnym zamerom zrealizovat vzdelavacie kurzy zamerané na ich Specifické po-
treby. Od juna do decembra 2013 sme zrealizovali tri vzdelavania, dve kratkodobé intenzivne
a jedno dlhodobejsie v trvani Styroch mesiacov. Vzdelavani sa zicastnilo 31 0sdb.

Hlavnym cielom projektu bolo podporit rozvoj Zivotnych zru¢nosti ludi s mentalnym postihnu-
tim. Prostrednictvom kurzov sme posilnili ich samostatnost a autondmiu, sebarealizaciu a pre-
zentovanie sa, socialnu komunikaciu, orientaciu v prirode.

Projekt finan¢ne podporila Nadacia Tatrabanky prostrednictvom zamestnaneckého progra-

Dobré . A
mu Dobré srdce %NADACIA

Projekt Dajme Sancu vzdelavat sa
mladym ludom s mentalnym postihnutim

Projekt trval od jala 2012 do jina 2013. Hlavnym cielom programu neformalneho vzdelavania
bol rozvoj socialnych a Zivotnych zrucnosti a ziskanie novych vedomosti. Do projektu boli ak-
tivne zapojeni aj dobrovolnici. Zrealizovali sme kurzy anglického jazyka, sebaobhajovania a PC

pre zaliatocnikov a pokrocilych a praktické tréningy sebaobhajcov s dobrovolnikmi. Pred za-
Catim kurzov boli pripravené pracovné listy na kurzy v lahko-Citatelnom Style, ktoré vyuzivali
pocas jednotlivych lekcii. Lektori pristupovali k G¢astnikov individualne, prispdsobovali sa ich
tempu a potrebam. Ucastnici si zo vzdelévania odniesli nielen nové vedomosti a zruénosti, ale
ziskali aj novych kamaratov. Lektori a dobrovolnici prichadzali s kreativnymi napadmi na vy-
lepSenie spoluprace. Dobrovolhici sa aj po skonceni projektu zaujimali o moznosti spolupra-
ce s nasim zdruzenim. V priebehu roka sa vzdelavalo 40 [udi s mentalnym postihnutim a zapo-
jilo sa 8 dobrovolnikov.

Projekt sa realizoval vdaka podpore z Fondu Hodina detom, ktory zriadila a spravuje Na-
dacia pre deti Slovenska a z prostriedkov ZPMP v SR.
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e SOCIALNE SLUZBY

Poskytovanie Specializovaného poradenstva

V roku 2013 sme poskytovali v ramci Bratislavského samospravneho kraja bezplatné zakladné
a Specializované socidlne poradenstvo pre [udi s mentalnym postihnutim a ich pribuznych.
Poskytovali sme odborni pomoc a podporu ludom s mentalnym postihnutim a tiez ich rodi-
nam pri zvySovani kvality ich Zivota, socialnej integracii a zacleneni sa do primeranych spolo-
censkych podmienok a pri presadzovani ich prav a zaujmov. V ramci zakladného poradenstva
sme po postdeni socialnej situacie klienta poskytovali informacie s odporicanim dalSieho po-
stupu a pripadnej distribtcie klienta do inej instittcie v ramci socialnej siete v Bratislavskom
samospravnom kraji. Pri Specializovanom poradenstve sme v ramci socialnej diagnostiky iden-
tifikovali priciny, charakter a rozsah problému klienta s mentalnym postihnutim alebo rodica.
Pouzivali sme formy individualneho a skupinového poradenstva pre ludi s mentalnym postih-
nutim a pre rodicov (pribuznych) a poradenstvo v oblasti svojpomoci.

Individualne poradenstvo bolo zamerané na orientaciu v socialnej situacii, usmernenie klienta,
poskytnutie pomoci, pripadne distribuciu, dlhodobé smerovalo k za¢leneniu, zotrvaniu v priro-
dzenom socidlnom prostredi alebo naopak, k zmene socialnej situacie. Riesili sme oblast vzta-
hov a komunikacie so socialnym okolim.

V ramci skupinovych stretnuti ziskali klienti novych priatelov, ucili sa zo skisenosti inych cle-
nov skupiny, diskutovali a hladali nové spdsoby riesenia problémovych situdcii. Mali prilezi-
tost rozpravat o udalostiach z vlastného Zivota a poradit si i navzajom. Trénovali sa v schop-
nosti prisposobit a zosuladit vlastné zaujmy so Zelaniami v skupine, ¢o malo nasledny efekt na
vztahy v pracovnom prostredi i v sikromnom Zivote. Posiliiovalo sa tym ich socidlne postavenie
v skupine, sebavedomie, sebaddvera a sebauvedomenie.

V ramci skupin sme sa venovali aj tematickym oblastiam, ako samostatnost klienta, zapojenie
sa do pracovného Zivota, moznosti byvania vratane podporovaného byvania. Klienti presli pro-
cesom sebapoznavania a rozvijali vzajomné medziludské vztahy. Pomahali sme im orientovat
sa pri rieSeni konfliktov, korekcii vlastného spravania, pri rozhodovani a prevzati vlastnej zod-
povednosti. Tradi¢ne sme sa zaoberali ludskymi pravami. Na poradenstvo sme nasledne napo-
jili praktické tréningy socialnej rehabilitacie.

Pokracovali aj poradenské stretnutia s rodi¢mi, kde sa diskutovalo najma o aktualnych prob-
[émoch, ktorymi Zijii a ktoré ich trapia. Aj tu islo o individudlne aj skupinové formy prace. Té-
mou poradenskych stretnuti bola neustale sa opakujlica dilema zbavit, ¢i nezbavit svoje dieta
sposobilosti na pravne tikony, ale aj dalSie otazky, ako budicnost mojho dietata, byvanie a so-
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cialne sluzby s tym spojené, o zvlada moje dieta, aby vedelo viest samostatny Zivot, osobitny
prijemca - na Ucely kompenzacii a invalidného dochodku, krizova situacia v rodine, starnutie
dietata, osobna asistencia.

Pocet poradenskych konzultacii bol 1310 (z toho 205 skupinovych stretnuti), pocet dlhodo-
bych klientov 111.

Dotaciu na socialne poradenstvo pre ludi s mentalnym postihnutim a ich rodiny poskytol
Bratislavsky samospravny kraj.
= Bratislavsky

samospravny
kraj

Poskytovanie socialnych sluzieb v Zariadeni podporovaného
byvania ZPMP v SR na Hanulovej ulici 3 v Bratislave-Dibravke

Zariadenie podporovaného byvania ZPMP v SR na Hanulovej ulici 3 v Bratislave-Dibravke ma
vytvorenu kapacitu pre troch klientov s mentalnym postihnutim. Podla zdkona ¢ 448/2008 Z.
. 0 socidlnych sluZbdch v zneni neskorsich predpisov sa tu poskytovali socidlna sluzba a dohlad,
ubytovanie, socidlne poradenstvo, pomoc pri uplatriovani prdv a prdvom chrdnenych zdujmov,
podmienky na pripravu stravy a vykondvala sa socidlna rehabilitdcia. V savislosti so zabezpe-
Covanim stravovania ZPMP v SR poskytovalo klientom pomoc pri zostavovani jedalneho listka,
planovani rozpoctu na pripravu stravy na den, nakupe potravin, priprave stravy a pri vytctova-
ni zloZenej zalohy bezplatne. Viykon pomoci realizovali bytové asistentky a asistenti.




Myslienkou zariadenia je, aby sa klientom poskytovali socidlne sluzby v prostredi, ktoré sa co
najviac podobd prirodzenému prostrediu. PriebeZne ziskavajti a rozvijajii svoje schopnosti a so-
cidlne zrucnosti potrebné pre samostatny Zivot. Okrem toho sa im poskytuji poradenské sluZzby
zamerané na rieSenie beznych problémov i Specializované poradenstvo. Bytovi asistenti ich vedi
k ¢o najvdcsej samostatnosti, samozrejme, vzhladom na ich moZnosti a schopnosti.

Osobnostny rast klientov sa pravidelne monitoruje a kazdy polrok vyhodnocuje, plany indivi-
duélneho rozvoja, ktoré majli vypracované, sa hodnotia kazdych 6 mesiacov. V roku 2013 to
boli oblasti domace prace, hygienické a stravovacie navyky, zdravie, sexualita, hospodarenie
s peniazmi a nakupovanie, volnocasové aktivity, osobnostné a volové vlastnosti, komunikac-
né zruCnosti, mobilita a praca.

.....

ganizovala Nadacia Pontis, sme v jini spolu s dobrovolnikmi vymalovali dve izby klien-
tov novymi sviezimi farbami.

7\ pontis

Vdaka projektu Aj my chceme Zit samostatne, ktory podporili Slovenské elektrarne, a. s.,
sme realizovali v novembri 2013 Dei otvorenych dveri a dovolili sme verejnosti nazriet
na fungovanie nasho zariadenia. Klienti aj asistenti ochotne informovali navstevnikov
o nasich sluzbach a beznom dennom Zivote v zariadeni.

SLOVENSKE
ELEKTRARNE
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Dotaciu na socialne sluzby v zariadeni podporovaného byvania poskytol Bratislavsky sa-
mospravny kraj.
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e PUBLIKACNA CINNOST
‘Casopisy Informacie aTosmemy

Casopis Informacie prezentoval na svojich strankach myslienky tolerancie a akceptécie ludi
s mentalnym postihnutim. Venovali sme sa dolezitym témam, ako s Deinstitucionalizacia,
Kreativne a umelecké aktivity, Vcasna starostlivost. Nadvazujic na uplynulé rocniky sme ¢i-
tatelov informovali o délezitych udalostiach zo Zivota miestnych ZPMP, ako aj centraly ZPMP
v SR, 0 novych projektoch, na ktorych centrala ZPMP v SR pracuje, o aktualitach z oblasti le-
gislativy, o socialnych sluzbach a zmenach, ktoré sa pripravuja a uvadzaja do praxe, o zaujima-
vych aktivitach z roznych regiénov Slovenska, o réznych odbornych témach. Casopis obsaho-
val rubriky Projekty ZPMP v SR, Spravy, Rozhovor, Regiony, Terapie, Farby Zivota, Zmeny, Radi-
me, Centrala informuje, Podakovanie, Pozvanka, Dobrovolnictvo.

Casopis TO SME MY je ¢asopisom mladych ludi s mentalnym postihnutim a ich priatelov. Prostred-
nictvom neho ziskavajui prileZitost na vlastni sebarealizaciu, prezentaciu svojich nazorov a pohladu
na okolity svet. V roku 2013 nechybali v jeho obsahu oblubené rubriky Editoral, Z kazdého rozka
troska, TvoriS - Tvorim - Tvorime, Sebaobhajovanie, Reportaz, Posledna strana, Eko - bio - zdravo.

Projekty boli spolufinancované MK SR, MPSVR SR a ZPMP v SR.
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e POBYTY
Projekt Rekondiéno-integraénépobyty

Pobyt sa konal v termine od 7. - 13. 7. 2013 v Kastieli v Mojmirovciach. Tradicnym cielom
bolo podporit samostatnost, nezavislost a osobnostny rozvoj dospelych [udi s mentalnym po-
stihnutim. Niet pre nich silnejSej motivacie pre vlastny rozvoj ako pocit tspechu, ktory prezi-
vajli po zvladnuti kazdej novej vyzvy. Mimo dohladu rodiny ¢i odborného personalu sa pocas
rekondi¢ného-integracného pobytu ich motivacia prekonat samého seba este zvySuje a pocit
Gspechu zdvojnasobuje. Pobytu sa z(icastnilo 24 dospelych [udi s mentalnym postihnutim a 20
asistentov, vysokoskolakov.



Novinkou a sti¢astou pobytu bola ponuka dvoch zaujimavych tréningovych programov pod na-
zvom: 1. Cakam navétevu kamarata/kamarétky a 2. ZaZi prirodu véetkymi zmyslami. Cielom ak-
tivity ¢. 1bolo naucit [udi s mentalnym postihnutim, o je navsteva, ako sa na fiu spravne pri-
pravit, ako upravit prostredie, svoj vzhlad, ako pripravit obCerstvenie, ako viest s navstevou ko-
munikaciu, dialég.

Cielom aktivity ¢. 2 bolo naucit sa, ¢o tvori prirodu, ako sa v prirode spravat, ako ju chranit, ale
tieZ to, aky je rozdiel medzi prirodou a produktmi ¢loveka, ¢i ako sa chranit pred nebezpecen-
stvom. Obe aktivity boli vedené zazitkovou formou, o sa ti¢astnici pobytu naucili, to si prak-
tickym tréningom i odskadsali.

Mali sme velkd radost z toho, Ze Gcastnici aj v roku 2013 odchadzali z pobytu s Gsmevom na
tvari a krasnymi spomienkami. Velmi nés tesi trpezlivé a vricne prijatie personalu v Kastie-
li v Mojmirovciach. Pozitivnym pristupom pomohli k integracii ludi s mentalnym postihnutim.

Realizaciu projektu financne podporilo Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR,
Nadacia Aktion Mensch, ZPMP v SR prostrednictvom ziskanych 2 % a prispevku Gcastnikov.
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e RUCANIE PREDSUDKOV

‘Den krivych zrkadiel203(OK2)

Cielom Dria krivych zrkadiel je prezentovat kultiru ludi s mentdlnym postihnutim, predstavit
Sirokej verejnosti to, o dokdZu a coho st schopni, Pomdhame tak odbiravat predsudky a po-
zitivne ovplyvriovat postoje verejnosti voci ludom s mentdlnym postihnutim. Zdroven ponuka-
me obyvatelom a ndvstevnikom miest prijemné kultirne podujatie s vynimocnou atmosférou.
Umenie je oblastou, ktora stiera rozdiely medzi ludmi a poskytuje im moznost ziskat na veci
novy pohlad. Umenie otvara brany do sveta, kde nezalezi na tom, ¢i ¢lovek ma postihnutie,
alebo nie. Na podiu i pod podiom dostali 12. jina 2013 priestor predstavit sa so svojim talen-
tom mnohi [udia s mentalnym postihnutim. Sirokej verejnosti sa predstavili aj vyrobcovia roz-
nych dekorativnych a daréekovych predmetov, ktori pondkali vysledky svojej prace na predaj
v stankoch okolo pédia.

Deri krivych zrkadiel priniesol, tak ako kazdorocne, okrem kultdrneho zazitku a bohatej palety
sprievodnych akcif aj prilezitost pre Sirok( verejnost stretn(t sa s ludmi s mentalnym postih-
nutim, nahliadnut do ich sveta, lepSie mu porozumiet.

DKZ v Bratislave pod zastitou starostky Tatiany Rosovej odStartovala bubnova show skupiny
Campana Batucada z Hviezdoslavovho namestia po okolitych uliciach. Nasledne zacal program
opat na Hviezdoslavovom namesti. Vysttpili deti i dospeli umelci s mentalnym postihnutim, dob-
rovolnici rozdavali propagacné letaciky a zrkadielka. Predstavili sa sibor Harmatanec, divadla
Stopy snov a Pozrite sal, na beneficnom koncerte vystapila skupina La3no Cubano. Svoje origi-
nalne vyrobky ponukali zamestnanci a klienti domovov socialnych sluzieb a chranenych dielni
z Bratislavy a okolia. DKZ tvoril sucast kampane Nechcem, ale musim...

Den krivych zrkadiel nie je len bratislavskou akciou. V mestach Malacky, Piestany, Trnava, Ko-
Sice, Nitra, Komarno, Trencin, Dolny Kubin, Gelnica, Poprad, Nové Zamky, SpiSska Nova
Ves bolo mozné stretnut ludi s mentalnym postihnutim a ich sympatizantov. Zabavili ludi na
koncertoch, potesili vyrobkami z chranenych dielni, ukazali vytvarné prace talentovanych ludi
a verejnost sa dozvedela vela o konkrétnom Zivote ludi s mentalnym postihnutim.




Vytvarny salon ZPMP 2013

V roku 2013 sa uskutocnil v poradi 18. rocnik celoslovenskej stitaze vystavy prac ludi s mentalnym
postihnutim. Cielom projektu bolo umoznit detom i dospelym s mentalnym postihnutim sebarea-
lizaciu a prezentovanie vysledkov ich tvorivej umeleckej aktivity na verejnosti a pontiknut im moz-
nost ukazat talent a nadanie, ktoré sa v nich skryvaju.
Projekt sme zrealizovali v spolupréci s miestnym ZPMP v Dunajskej Strede, ktoré oslovilo Zitno-
ostrovné mazeum v Dunajskej Strede, kde sa vystava konala. Odborna porota pracovala v zloze-
ni: akad. mal. Katarina Kuzmova, Mgr. Adriena Pekarova, Mgr. Aniké Fekete, Mgr. art. Alzbeta
Fabikova, Mgr. art. Béla Ferdics a Agnes Cséfalvay (s poradnym hlasom).
Vytvarného saléna ZPMP sa z(i¢astnilo 62 G¢astnikov. Prihlasili sa Specialne zakladné skoly, za-
riadenia socialnych sluzieb, domovy socialnych sluzieb, centra socidlnych sluzieb, spojené Sko-
ly. Do sutaze prislo celkovo 603 vytvarnych prac.
Slavnostna vernisaz sa konala dia 18. oktébra 2013 o 14.00. Vernisaz moderovala predsedky-
Ha ZPMP Dunajska Streda Agnes Cséfalvay. V kratkom tvode sa prihovorila pritomnym a uvie-
dla hudobny program. Marek Madari¢, minister kultdry, ktory prevzal zastitu nad tymto pod-
ujatim, sa nemohol vernisaZe osobne z(castnit, ale jeho prihovor prezentovala riaditelka RC
ZPMP v SR. Dal3i prihovor predniesla predsednitka ZPMP v SR PhDr. Stefnia Novakova. N&-
sledne boli vyhlasené vysledky stitaze a odmeneni autori vitaznych prac. Vyhercom v jednot-
livych kategériach boli slavnostne odovzdané diplomy a ceny. Vernisaz bola ukoncena recep-
21 ciou. Vernisaze sa ztcastnilo priblizne 120 [udi. Vystava trvala do 9. 11. 2013.

De krivych zrkadiel finanéne podporili Ministerstvo kultiry SR, Nadacia Dalkia, priestory
Hviezdoslavovho namestia bezplatne poskytla Mestska ¢ast Bratislava-Staré mesto, stanky
bezplatne vybavil Magistrat hl. mesta SR Bratislavy, firma Vepos Bratislava, s. r. 0., poskyt-
la bezplatné upratovacie sluzby, McDonald's sa postaral o pitny rezim.
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VWtvarny salén ZPMP 2013 bol opat moznostou predstavit Sirokej verejnosti vytvarné nadanie (udi
s mentalnym postihnutim rézneho veku. Je to jeden z dobrych spdsobov, ako ich zapojit do Zivota
spolocnosti, ocenit a podporit ich socialnu integraciu.

Projekt finanéne podporili Ministerstvo kultiry SR, Zitnoostrovné mizeum Dunajska
Streda, Trnavsky samospravny kraj, Mesto Dunajska Streda, AVON Cosmetics, s. r. o.,
Bratislava, obcerstvenie na vernisaz poskytli FORNETTI SLOVAKIA, s. . 0., Dunajska Stre-
da a Stefan Radics.
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e ZAHRANICNA SPOLUPRACA

Spolupraca s Inclusion Europe, ECCL a Inclusion International

ZPMP v SR je clenom Inclusion International od roku 1994 a clenstvo v Inclusion Europe sa da-
tuje od roku 2003. V rdmci Inclusion Europe pracuje aj European Coalition for Community Li-
ving - Eurdpska koalicia pre komunitny Zivot, ktorej sme tieZ clenom.

Spolupraca s vyssie uvedenymi organizaciami bola aktivna. Sledovali sme newsletter Inclusion
Europe a ECCL a délezité informacie sme zasielali nasim ¢lenskym organizaciam. Podla potre-
by sme informovali o doleZitych aktivitach Inclusion International a Inclusion Europe. Podarilo
sa nam zGcastnit sa aj medzinarodnej konferencie Europe in Action 2013.
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Europe in Action 2013 - Ageing People With Intellectual
Disabilities and Their Families

Konferencia sa konala v diioch 30. 5. - 1. 6. 2013 v slovinskej Lublane. Organizatorom bola In-
clusion Europe, zamerana bola na problematiku starnutia populécie a rychlo sa zvySujuci po-
Cet [udi s mentalnym postihnutim v seniorskom veku.

V stvislosti s tymto faktom Celi Eurdpa aj cely svet zasadnej vyzve - vytvorit a etablovat social-
ne, volno-Casové a vzdelavacie programy pre seniorov s mentalnym postihnutim.

KedZe ZPMP v SR dostalo ponuku aktivne sa zGcastnit konferencie, pripravili sme prispevok
s informaciami o aktivitach, ktoré robime prave v ramci projektu Cesty k samostatnosti.

Na zaklade porovnania dalSich prezentovanych prispevkov a na zaklade debat v prestavkach
medzi jednotlivymi pracovnymi blokmi konferencie sme s pocitom zadostucinenia skonstato-
vali, Ze nase aktivity z velkej Casti kopiruji aktualne trendy vo vyspelych krajinach, o nas utvr-
dilo v nasich snahach a odhodlan.

V spolupraci s Lebenshilfe Marburg sme uz druhy rok pokracovali v realizacii projektu Celo-
zivotné vzdelavanie [udi s mentalnym postihnutim ako prileZitost pre rozvoj ich osob-
nosti a nezavislosti. Lebenshilfe je, podobne ako ZPMP v SR, ¢lenom Inclusion Europe a Inclu-
sion International.

Pripravili a zrealizovali sme Specializované vzdelavanie odbornikov, ktori pracuji s dospely-
mi [udmi s mentalnym postihnutim. Lektormi vzdelavania boli nemecki experti, ktori pracu-
ju v Specializovanom instit(te na pripravu $pecialnych andragégov (odbornikov, ktori pracu-
ji v oblasti vzdelavania dospelych [udi s mentalnym postihnutim). Obsahom vzdelavania boli
predovsetkym ciele, ulohy, principy, didaktika a metodika vzdelavania ludi s mentalnym po-
stihnutim. V roku 2013 sme uskutocnili dva vzdeldvacie bloky pre tychto odbornikov a zreali-
zovali sme uz dva pilotné vzdelavacie kurzy pre dospelych [udi s mentalnym postihnutim pod
odbornou superviziou lektorov z nemeckej Lebenshilfe.

MENSCH




e VYTVARANIE CIEST K CELOZIVOTNEMU
VZDELAVANIU DOSPELYCH LUDi S MENTALNYM
POSTIHNUTIM

Republikova centrala ZPMP v SR bola partnerom projektu Pathways II: Vytvdranie ciest k celo-
Zivotnému vzdeldvaniu dospelych ludi' s mentdlnym postihnutim, ktorého cielom bolo podporit
rozvoj a zvysit pristupnost celoZivotného vzdelavania pre dospelych [udi s mentalnym postih-
nutim. Projekt trval dva roky, jeho koordindtorom bola medzinarodnd organizacia Inclusion
Europe, dal$imi partnermi boli Taliansko, Chorvétsko, Madarsko, Estonsko, Spanielsko, Litva,
Ceska republika, Slovinsko.

Klacovymi aktivitami projektu boli preklad a adaptacia anglickych materialov Pathways do slo-
venciny a ich diseminacia. Diseminacia sa realizovala v dvoch liniach - vzdelavacimi seminarmi
pre odbornikov a [udi s mentalnym postihnutim a stretnutiami (rokovaniami) s politikmi a iny-
mi vyznamnymi ludmi, ktori maji moznost ovplyvnit dalSie smerovanie celozZivotného vzdela-
vania na Slovensku.

Prvou aktivitou projektu bol preklad a adaptacia troch materialov, ktoré sa v minulosti osved-
¢ili ako efektivny nastroj zvySovania pristupnosti informacii (a tym i kurzov) pre ludi s mental-
nym postihnutim.

Druhou aktivitou projektu bolo Sirenie materialov medzi odbornu aj laick(i verejnost. V ramci
tejto aktivity sa zrealizoval tréningovy seminar pre odbornikov a ludi s mentalnym postihnu-
tim. Cielom seminara bolo (okrem iného) naucit castnikov vytvarat [ahko-Citatelné a zrozu-
mite(né informacie.

Tretou aktivitou projektu boli stretnutia s dolezitymi ludmi, ktori maji moznost zasiahnut do
dalSieho vyvoja celozivotného vzdelavania na Slovensku.

V roku 2013 ZPMP v SR ako partner projektu podporilo svojou ticastou aj posledné osob-
né stretnutie vSetkych participantov stretnutia tcastnikov Pathways Il. Stretnutie bolo
velmi podnetné a prinieslo celkovy spatny pohlad na vSetky vykonané aktivity a dosiah-
nuté vystupy. Bolo velmi inSpirujice pocivat kolegov rozpravat o veciach, ktoré sa im
podarili, ¢i uz o brozirkach v lahko-citatelnom style alebo novozalozenych skupinach se-

baobhajcov a ich podpore.
- GA pre wadelivanie a kultdn

Program celofivotndho vedelivania
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Komunitny projekt Hudobno-dramatické divadlo Pozrite sa!

Do pravidelnych hudobno-dramatickych stretnuti bolo zapojenych desat [udi s mentalnym po-
stihnutim, ktori vytvorili divadelny sibor Pozrite sa! Pocas stretnuti mali prileZitost zazit roz-
ne situacie a fungovanie v skupine, relaxaciu i ventilaciu réznych emdcif, zlepsili sa ich komuni-
kacné zrucnosti, kreativita, fantazia a schopnost sustredit sa, vnimat seba a svoje okolie. Spo-
lu sa konalo 32 stretnuti. Divadelny sibor nacvicil v roku 2013 dve predstavenia, a to Sol nad
zlato a Snehova kralovna.

Vystupil s nimi na podujatiach Den krivych zrkadiel 12. 6. 2013 a Vianocny vecierok ZPMP v SR 18. 12.
2013.

Projekt finan¢ne podporilo Ministerstvo kulttry SR.

® ¢

MINISTERSTVO KULTURY
SLOVENSKEJ REPUBLIKY




e PODAKOVANIE

Zdruzenie na pomoc ludom s mentalnym postihnutim v SR Gprimne dakuje vSetkym dobrym
ludom, vdaka ktorym sme aj v roku 2013 mohli zorganizovat mnozstvo krasnych aktivit. Za spo-
lupracu dakujeme nasim ¢lenskym organizaciam, $tatnym organom a instit(iciam, samosprav-
nym organom, domovom socialnych sluzieb, $pecialnym zakladnym Skolam, odbornym porad-
niam. Dakujeme pravnickym osobadm, ktoré materidlne a finan¢ne prispeli na realizéciu akti-
vit, dakujeme médiam za propagéciu. Dakujeme mnohym jednotlivcom, ktorf sa svojou anga-
Zovanostou zasliZili o zlepSenia Zivota [udi s mentalnym postihnutim a ich rodin. Boli to roz-
ni odbornici, experti, poslanci, dobrovolnici, zamestnanci, brigadnici, ¢lenovia redak¢nych rad
i miestnych zdruzeni. Dakujeme aj vietkym priaznivcom, ktori ndm v roku 2013 venovali 2 %
zo svojich dani.

Dakujeme!

Donori a partnerské organizacie

Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR, Ministerstvo kultdry SR, Ministerstvo vnut-
ra SR, Ministerstvo spravodlivosti SR, Bratislavsky samospravny kraj, Magistrat hlavného mes-
ta SR Bratislavy, Mestska cast Bratislava-Staré mesto, Mestska Cast Bratislava-Dubravka, Urad
préce, socialnych veci a rodiny Bratislava, Nitriansky samospravny kraj, Nad4cia VUB, Nadacia
otvorenej spolocnosti, Nadacia Dalkia, ENEL, a. s., Nadacia Tatra banky, Nadacia pre deti Slo-
venska, Fond Hodina detom, Program §vajéiarsko-slovenskej spoluprace (Nadacia Ekopolis, Na-
dacia Socia, Karpatska nadacia), Centrum pre filantropiu, 4People, n. 0., Nadacia Velux, Nadacia
Pontis, Inclusion Europe, Inclusion International, Mental Disability Advocacy Center (MDAC),
Liga lidskych prav Brno, SPMP CR, EASPD, Lebenshilfe Nemecko, Narodné rada ob¢anov so
zdravotnym postihnutim v SR, Unia nevidiacich a slabozrakych Slovenska, Slovensk4 humanit-
na rada, Spolocnost Downovho syndrému, Agentira podporovaného zamestnavania Bratisla-
va, Tane¢ny klub Danube, Zdruzenie Obcan, demokracia a zodpovednost, Zdruzenie Up Down,
0Z Socioférum, Liga za dusevné zdravie, Otvorme dvere, otvorme srdcia, Rada pre poraden-
stvo v socialnej praci, Asociacia supervizorov a socialnych poradcov, Viybor pre osoby so zdra-
votnym postihnutim.

Média

Radio Expres, Istropolitana Ogilvy, Rozhlas a televizia Slovenska, Bigmedia, Leon Productions,
Pravda, Zdravie.sk, Zoznam.sk, Bright, Topky.sk, Ozene.sk, SITA, TASR, TV JOJ, TV Markiza, Sme.
sk, Pravda.sk, Radio Viva, TVNoviny.sk, Noviny.sk, Petrzalské noviny, Changenet.sk, TA3, Portal
ludialudom.sk, Dakujeme.sk.
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Vyroéna sprava ZPMP v SR za rok 2013

Firmy a spolupracovnici

McDonald’s Campana Batucada, Cobra Sound - Martin Cema, Kristina Lon¢ekova UMO, Mar-
keting and Business Group, s.r.o., Kastiel Mojmirovce, Awax - Ing. Edo Kruzslik, Le Cheque De-
jeuner, s.r.o., LK. Permanent, KSP, s.r.o., Reginashop, bam.sk, s.r.o., Dobrovolny hasi¢sky zbor
Bratislava, Slovanet, T-com, Orange, Slovart - Print, s.r.0., AVON Cosmetics, Zuzana Edita Urba-
nové, Zuzana Chmelov4, Stredna odborné $kola Trnava, Ing. Jan Pantticek - PAVA, vyroba ko-
vovych vyrobkov Senica, Zitnoostrovné miizeum v Dunajskej Strede, Vepos Bratislava, s.r.o.

Spolupracovnici a dobrovolnici

Alexyova Darina, Augustin Branislav, Aziriova Silvia, Bauerova Barbora, Bednar Juraj, Bialkova
Miroslava, Bird - Capkova Martina, Bubelinyova Danica, Csontosova Maria, Cervenka Jan, De-
mek Peter, Detvajova Jana, Drahovsky Richard, Dzurillova Lucia, Dzukova Lenka, Fabian Dusan,
Fiala Janos, Garajova Jarjabkova Patricia, Gerbel Juraj, Hampl Ivan, Hlavenkova Katarina, Ho-
libkova Sona, Homolova Zuzana, Horani¢ Marian, Hromkova Marcela, Jakibekova Monika,
Jarolinova Martina, Jasenak Radoslav, Jurkovicova Edita, Khunova Daniela, Kimerlingova Vie-
ra, Kirchner Peter, KisSova Petra, Kollarikova Zuzana, Kopalova Elena, Kovalinkova Mirka, Kra-
hulcova Martina, Krajcovi¢ Ladislav, Krihova Darina, Kuzmova Katarina, Lazik Tomas, Mareko-
va Jana, Matiasko Maros, Matulova Daniela, Matulova Henrieta, Megova Stanislava, Misakova
Petra, MiSo Miroslav, MiSo Miroslav jr., Nahlikova Barbora, Nawalanyova Viktéria, Németh Bo-
ris, Neslusanova Katarina, Novakova Stefi, Novak Dusan, Opalova Monika, Papankova Magda,
Pekarova Ada, Petrgalova Barbora, Petrikova Miriam, Podracka Katarina, Piackova Jana, Pribi-
lova Viera, Prochazka Jan, Prochazkova Jozefina, Rackova Jana, Rachelova Tereza, Rehakova
Anna, Repiscakova Alena, Sabova Ludmila, Smazenka Vladimir, Spisak Michal, Stavrovska Zu-
zana, Subovicsovéa Zuzana, Selestiakova Katarina, Stefak Ondrej, Stevkové Eva, Sustrova Méria
Takacova Lucia, Vadovi¢ova Veronika, Vasi¢kova Eva, Velka Katarina, Veteskova Ivana, Vetesko-
va Martina, Viyberalové Lubica, Viysko¢il Ivan, Zahorcova Viera, Zambojové Olga, Zelen4 Agnes.
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platnych zakonov a predpisov, kryté rozpoc¢tom a pravoplatnymi rozhodnutiami predsed-
nictva. Revizna komisia prekontrolovala pokladiiu a pokladni¢né doklady za rok 2013. Ces-
tovné prikazy st zaloZené prehladne, podla datumov. ZPMP v SR predlozila G¢tovn( zavier-
ku za rok 2013, ktord revizna komisia ZPMP v SR navrhuje Valnému zhromazdeniu ZPMP
v SR schvalit.

5. Kontrola ziictovania a vyuzitia poskytnutych financnych prostriedkov
Revizna komisia ZPMP v SR vykonala nasledovné kontroly poskytnutia financnych prostried-
kov vybranych vytctovanych projektov a financnych prispevkov:

® projekt Zariadenie podporovaného byvania ZPMP v SR na Hanulovej ulici 3 v Bratislave-
Ddbravke - spolufinancovany Bratislavskym samospravnym krajom,

® projekt Poskytovanie socialneho poradenstva, ktory umoznil zakladné a Specializované so-
cialne poradenstvo pre [udi s mentalnym postihnutim a ich pribuznych (individualne, sku-
pinové, poradenstvo v oblasti svojpomoci) - spolufinancovany Bratislavskym samosprav-
nym krajom,

® projekty To sme my - casopis [udi s mentalnym postihnutim a ich priatelov 2013 a Informa-
cie - finan¢ne podporili Ministerstvo kulttry SR a Ministerstvo prace, socialnych veci a ro-
diny SR,

® projekt Den krivych zrkadiel 2013 - financne podporili Ministerstvo kultdry SR a z Nadacia
Dalkia Slovensko,

® projekt Vytvarny saléon ZPMP 2013 - financne podporilo Ministerstvo kulttry SR,

® projekt Hudobno-dramatické divadlo Pozrite sa! 2013 - financne podporilo Ministerstvo
kultdry Slovenskej republiky.
Revizna komisia ZPMP v SR vo vytctovanych projektoch nezistila Ziadne nedostatky.

6. Informacia o cinnosti reviznej komisie
Revizna komisia ZPMP v SR v tomto zloZeni bola zvolena na Valnom zhromazdeni ZPMP
v SR dna 29. 1. 2013,

7. Zavery a odportcania reviznej komisie
Revizna komisia odpor(ca najblizSiemu Valnému zhromazdeniu ZPMP v SR schvalit Spravu
reviznej komisie k Gi¢tovnej uzavierke a hospodareniu ZPMP v SR za rok 2013.

Za reviznu komisiu: Lucia Kutlakova, Iveta Hlavenkova, Maria Csontosova
Za ZPMP v SR: Iveta MiSova, riaditelka RC ZPMP v SR, Karola Pavlikova, zamestnankyra RC ZPMP
vSR

V Bratislave diia 21. 3. 2014
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