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VyrocCna sprava

Zdruzenia na pomoc ludom
s mentalnym postihnutim

v Slovenskej.republike
(ZPMP v SR) za rok
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SN NN oo Prihovor

MILI PRIATELIA, VAZENI KOLEGOVIA,

predkladdme Vam vyro&nu spravu ZPMP v SR za rok 2010. Citajte a hodnotte s nami. Bol to rok vyznamny
a jubilejny, spolu sme si pripominali 30. vyrocie zalozenia hasho Zdruzenia. V duchu jubilea sa nieslo mno-
ho aktivit, Den krivych zrkadiel bol spojeny s oslavou tohto vyrocia, 15. ro€nik Vytvarného salénu bol zno-
vu v Bratislave, ZPMP v SR zorganizovalo kampan za déstojny zivot [udi s mentalnym postihnutim. Nase le-
taky oslovovali verejnost v elektrickach a na bilboardoch, spoty vysielali v Radiu Viva a réznych televiziach.
Verime, ze kamparni oslovila verejnost a jej vysledky vSetci pocitime v kazdodennom Zivote.

Rovnako, ako rok predosly, aj tento rok bol plny o¢akavania a novych vyziev. Po intenzivnej priprave Slo-
venska republika ratifikovala Dohovor OSN o pravach oséb so zdravotnym postihnutim. ZPMP v SR vzde-
lavalo o téme Dohovoru v miestnych zdruzeniach v rdmci celého Slovenska. Iniciovali a pripravili sme
podklady na ,opatrovnicku reformu” v intenzivnej spolupraci s Ministerstvom spravodlivosti SR, so zapo-
jenim MPSVR SR a dalSich mimovladnych organizacii. Vyskoleni lidri sebaobhajcov viedli viaceré skupiny
na Slovensku, aby sa hnutie sebaobhajcov ideovo a plosne Sirilo dalej. ZPMP v SR sa podielalo aktivne na
priprave a pripomienkovani mnohych legislativnych noriem. Tieto skuto¢nosti maju a budu mat dlhodo-
by vplyv na nas bezny zivot.

Zdruzenie na pomoc ludom s mentalnym postihnutim v SR je stabilnym partnerom mnohych zahrani¢nych
organizacii, sved¢i o tom skuto€nost, Ze nasi partneri nas navstevuju, vymienaju si s nami skusenosti a po-
zyvaju nas na ich aktivity. Je to délezité, dava to signal o tom, Ze sme otvoreni svetu a vieme sa ucit zo sku-
senosti inych.

Ekonomicka situacia na Slovensku a problémy, ktoré tato situacia prinasa, ovplyvnuju aj ¢innost a aktivi-
ty nasho Zdruzenia. Ani v roku 2010 sme nemohli prijat novych zamestnancov, hoci aktivity a ¢innost si
to vyzaduju. Zamestnanci pracovali nad ramec svojich pracovnych povinnosti, i vo svojom volnom Case
a s velkym nasadenim, za ¢o im patri uznanie a podakovanie. Mnohé aktivity, o ktorych sa vo vyrocnej
sprave docitate, sme realizovali i vdaka externym spolupracovnikom, brigddnikom a dobrovolnhikom, bez
ktorych by nasa ¢innost nemohla byt tak obsiahla.

Aj napriek naro¢nej a nepriaznivej ekonomickej situacii v spolo¢nosti, ZPMP v SR pokracuje v pisani a po-
davani projektov a grantov, prostrednictvom ktorych nadalej naplha predsavzaté ciele a ulohy smerom ku
kvalitnejSiemu Zivotu ludi s mentalnym postihnutim.

ZPMP v SR je stresna organizacia, ktorad zdruzuje miestne organizacie s vlastnou pravnou subjektivitou.
Tieto zdruzenia pracuju v komunitach, na miestnej urovni. Pomahaju detom i dospelym s mentalnym
postihnutim a ich rodinam, mnohé poskytuju socialne sluzby alebo sluzby zamestnanosti, funguju i ako
svojpomocné skupiny. V roku 2010 vykonavali aktivnu ¢innost vo vsetkych krajoch, sme na nich hrdi, za-
sluzia si ocenenie a obdiv spolo¢nosti. Podrobne o svojej praci informuju prostrednictvom vlastnych vy-
ro¢nych sprav.

Mili priatelia, dakujeme Vam vSetkym za spolupracu a pomoc pri realizacii nadich aktivit, ktorymi poma-
hame ludi s mentalnym postihnutim a ich rodinam.

Magr. Stefi Novakova Magr. Iveta MiSova
Predsedni¢ka ZPMP v SR riaditelka Republikovej centraly, Statutarny zastupca ZPMP v SR
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NN NN NN Kto sme

ZPMP v SR je pravnickou osobou, sidlo ZPMP v SR je Svabinského €. 7, 851 01 Bratislava. Sme ob¢ianskym
zdruzenim a vyvijame ¢innost na tzemi Slovenskej republiky v zmysle zakona ¢. 83/1990 Zb. o zdruzova-
ni ob&anov v zneni neskorsich predpisov. Zdruzenie vzniklo v roku 1980, zdruzuje 59 miestnych zdruzeni
s viac ako 10 000 ¢lenmi na celom Slovensku.

Najvacsim cielom ZPMP v SR je zaclenenie ludi s mentialnym postihnutim do
spolo¢nosti. Chceme, aby aj v zivote ludi s mentalnym postihnutim boli samo-
zrejmostou zakladné ludské prava: aby mohli pracovat, vzdelavat sa, oddychovat,
mat rodinny Zivot a priatelov, aby boli akceptovani taki, aki su. Spoloénym meno-
vatelom aktivit naSho zdruZenia je integracia deti a dospelych ludi s mentalnym
postihnutim do spolo¢nosti a obhajoba ich prav a zaujmov.

Hlavhym poslanim ZPMP v SR je vSeobecna podpora ¢innosti a opatreni zameranych v prospech deti,
mladeze a dospelych [udi s mentalnym postihnutim, ich rodin, bez ohladu na to, ¢&i ¢lovek s postihnutim,
jeho rodicia alebo opatrovnici su ¢lenmi zdruzenia

REDSEDNICTVOZPMPVSR e = o o o o o o o o o o o o o e
Mgr. STEFI NOVAKOVA, predsedni¢ka, rodi¢ / JUDr. ZUZANA STAVROVSKA, podpredsedni¢ka

Mgr. LUBICA VYBERALOVA, podpredsedni¢ka / PhDr. ALENA REPISCAKOVA, rodi¢

PhDr. EVA STEVKOVA / Mgr. PATRICIA GARAJOVA-JARJABKOVA, rodi¢ / Mgr. AGNES ZELENA, rodi¢

Mgr. LADISLAV KRAJCOVIC, rodi¢ / RICHARD DRAHOVSKY, predseda sebaobhajcov na Slovensku

REVIZNAKOMISIA e o o o o o o o T
Ing. DUSAN FABIAN, predseda, ¢lenky: VIKTORIA NAWALANYOVA, MARIA CSONTOSOVA

Vykonny aparat pre organiza¢nu, poradensku, administrativnu, hospodarsku,

finanénu a projektovu ¢innost je REPUBLIKOVA CENTRALA e e e e o o o e e
Zamestnanci:

Magr. IVETA MISOVA, riaditelka, $tatutarny zastupca / Mgr. MIROSLAVA PETROVICOVA, socialna pracovni¢ka

Bc. MIROSLAVA VAVROVA, socialna pedagogi¢ka / DANA HURBANICOVA, administrativa
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—~—— Obhajoba prav a zaujmov, sebaobhajovanie

» projekt: SPOLOCNE PROTI DISKRIMINACII LUDI S MENTALNYM POSTIHNUTIM
Termin realizacie: 1. 3. 2009 do 31.12.2010

Hlavnym cielom projektu bola podpora rovnakého pristupu k zakladnym ludskym a obcianskym pravam
a vytvorenie nastroja na minimalizaciu diskriminacie pri rozhodovani ludi s mentalnym postihnutim (ne-
diskriminacie ludi s mentalnym postihnutim).

Ciastkové ciele: zvy$enie povedomia ludi s mentalnym postihnutim a ich rodin prostrednictvom Doho-
voru o pravach oséb so zdravotnym postihnutim ako nastroja na zabezpecenie rovnakého zaobchadza-
nia, rozvijanie klucovych kompetencii ludi s mentalnym postihnutim, posilnenie kapacity rodi¢ov, opat-
rovnikov, odbornikov a aktivistov miestnych zdruzeni, podpora diskusie o spésobe zvySovania ucasti ludi
s mentalnym postihnutim na aktivhom Zivote v spolo¢nosti. Velmi délezitou ulohou, ktoru si ZPMP v SR
stanovilo bolo iniciovanie reformy opatrovnictva spocivajucej v rozsireni existujuceho nahradného roz-
hodovania o podporované rozhodovanie.

»AKTIVITY PROJEKTU:

1. Manazment projektu

2. Vzdelavanie

3. Priprava a vydanie informacnych brozur
4. Pravny monitoring a analyzy

5. Medzisektorova spolupraca

6. Publicita

» AKTIVITA C. 2 »VZDELAVANIE

REGIONALNE SEMINARE

Pocet regionalnych seminarov: 17, pocet ucastnikov na regionalnych seminaroch: 380.

Miesto konania: Bratislava (2x), Nitra (2x), Trencin, Partizanske, Trnava, Dunajskd Streda, Banska Bystrica
(2x), Kosice, Gelnica, Poprad, Bardejovska Nova Ves, Martin, Zilina, Skalica.

Ugastnici seminarov boli rodicia, ludia s mentalnym postihnutim, opatrovnici, lidri zdruzeni, zamestnanci
zariadeni socialnych sluzieb, odbornici.
V kazdom kraji boli zrealizované dva druhy seminarov s odliSnou obsahovou Strukturou.

Prvy seminar v kazdom kraji bol zamerany na predstavenie:

¢ historie a vyznamu Dohovoru OSN o pravach oséb so zdravotnym postihnutim,

¢ jeho jednotlivych &lankoch v suvislosti s ludmi s mentalnym postihnutim,

e ¢lanku 12, ktori sa tyka pravnej sposobilosti, spdsobilosti na pravne ukony a o podporovanom
rozhodovani,

e sebaobhajovani ako forme sociadlnej rehabilitacie.

Druhy seminar sa zameriaval predovsetkym na:

® oboznamenie ucastnikov seminaru s novymi pohladmi na systém pravnej ochrany ludi s mentalnym
postihnutim a s psychickym ochorenim,
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e predstavenie inovativneho pristupu v rozhodovani,

¢ zvySenie povedomia ucastnikov o Dohovore OSN o pravach osdéb so zdravotnym postihnutim
a jeho vplyve na zivoty ludi s mentalnym postihnutim na Slovensku,

¢ priklady dobrej praxe.

Neoddelitelnou sucastou oboch seminarov bola diskusia s u€astnikmi, pri ktorej sme ziskavali cenné
spatné vazby, nazory, myslienky a informacie.

» CELOSLOVENSKE VZDELAVACIE SEMINARE
Pocet seminarov: 2, miesto konania: Bratislava, terminy konania: 28. januar a 23. september 2010, Brati-
slava, Hotel Médium, pocet ucastnikov: 211

Celoslovenské vzdelavacie seminare boli zamerané na podporu vytvorenia platformy, ktora aktivne par-
ticipovala na pripomienkovani legislativy ako aj na definovani potrieb ludi s mentalnym postihnutim. Ob-
sahovo nadvazovali seminare na jednotlivé vzdelavacie seminare pre rodi€¢ov a ¢lenov ZPMP v regiénoch.
To znamena, Ze ucastnici boli lepSie oboznameni so znenim Dohovoru, s analyzou tohto pravneho do-
kumentu v suvislosti s podmienkami na Slovensku. Navyse si mohli vypocut prispevky zahrani¢nych hos-
ti, ktori vSetkych este viac povzbudili a motivovali k presadzovaniu prav ludi s mentalnym postihnutim.

»VZDELAVACIE SEMINARE PRE LLUDI S MENTALNYM POSTIHNUTIM

Pocet seminarov: 148, pocet vyskolenych sebaobhajcov: 39, miesto konania: Bratislava.

Uegastnici seminarov sa ugili najma hovorit sami za seba, stat si za svojimi pravami, rozhodovat sa, uéili sa
vacsej nezavislosti, zodpovednosti.

Obsahovo boli koncipované tak, aby u¢astnikom odovzdali v prijatelnej a zrozumitelnej forme informacie
z oblasti:

e Dohovor OSN o pravach oséb so zdravotnym postihnutim

¢ Socialne sluzby

® Internet a vyhladavanie informacii

® Verejna doprava, volny ¢as

® Informacie pre spotrebitelov

e Okrem toho sme pracovali aj na komunika¢nych a socialnych zru¢nostiach uc¢astnikov.

Stretnutia s tymto zamerom sa tematicky zameriavali na oblast medziludskych vztahov (priatelstvo, rodi-
na, partnerstvo, sex).

» AKTIVITA C. 3 »PRIPRAVA A VYDANIE INFORMACNYCH BROZUR

Tato aktivita tvorila podporny ramec vzdelavaniu, kedze vystupy tejto aktivity boli priamo vyuzivané pocas
vzdeldvacich semindrov. V roku 2009 sme vydali 4 druhy odbornych brozur v naklade 4000 ks a to Do-
hovor OSN o pravach oséb so zdravotnym postihnutim s komentarom vybranych ¢&lankov, ktoré priamo
ovplyviauju Zivot ludi s mentalnym postihnutim a druhu broZuru s rovhomennym nazvom v lahko zrozu-
mitelnom jazyku (Easy — to — read), tretiu Podporované rozhodovanie a $tvrtu Podporované rozhodova-
nie v lahko zrozumitelnom jazyku. BroZury boli distribuované do miestnych zdruzeni, na seminaroch, ako
aj do domovov socialnych sluzieb. V roku 2010 sme urobili dotla¢ v naklade 2000 ks. O brozury bol velky
zaujem a vzhladom k nadc¢asovosti témy budu aktualne viac rokov.

@ 5/30/11 12:43 PM‘ ‘



®

»AKTIVITA C. 4 PAnalyza su¢asného stavu fungovania opatrovnictva osobam,
ktorych spdsobilost na pravne ukony bola obmedzena alebo tejto spdsobilosti boli
pozbaveni v celom rozsahu a analyza ¢lanku 12 Dohovoru OSN o pravach ludi so
zdravotnym postihnutim so zameranim sa na hladanie vychodisk pre koncepciu
reformy.

Paralelne so vzdelavacimi aktivitami beZzali aktivity suvisiace s pripravou navrhu reformy opatrovnictva.
Samotnej aktivite predchadzala niekolkomesacna odborna praca, pravny monitoring a analyzy. Do spra-
covania analyz bolo zapojenych viacero subjektov, ktori mali zaujem podelit sa so svojimi skusenostami
zo zivota ludi s mentalnym postihnutim. Viedli sme dlhé debaty o dotknutych otazkach a s tym spojenych
problémoch. Diskutovali sme s rodi¢mi, ludmi s mentalnym postihnutim, ale aj sudcami, prokurator-
mi, spolupracujucimi pravnikmi.

K spracovaniu analyz boli pouzité rézne publikované aj nepublikované materialy.
Analyzy su zverejnené na www.zpmpvsr.sk

» AKTIVITA C. 5 » MEDZISEKTOROVA SPOLUPRACA

Vypracovali sme navrh opatrovnickej reformy, ktora bude mat dosah nielen na ludi s mentalnym postih-
nutim, ale aj na iné cielové skupiny, napr. ludi s psychiatrickym ochorenim, réznymi duSevnymi porucha-
mi, ale aj pre starSich ludi. Rozhodli sme sa preto rozvinut spolupracu medzi réznymi MVO, ktoré sa ve-
nuju problematike ludskych prav alebo ktoré zastupuju ob&anov so zdravotnym postihnutim, ¢i starsSich
obcanov. Na vyzvu pozitivne reagovali a koaliciu vytvorili ZPMP v SR, Liga lidskych prav (MDAC) Brno, Liga
za dusSevné zdravie, Otvorme dvere, otvorme srdcia, Narodna rada ob&anov so zdravotnym postihnutim
v SR, OZ Inkluzia, Socioférum, Slovenské narodné stredisko pre [udské prava, Obc¢an demokracia a zod-
povednost, Forum pre pomoc starSim. V septembri 2009 sa uskutocnilo prvé pracovné stretnutie zastup-
cov organizacii a nasledne 4 okruhle stoly.

Prvy, v oktébri 2009 sa venoval analyze sudneho konania o spdsobilosti na pravne ukony a jeho dopadu
na zivot ludi zo zdravotnym postihnutim, ako aj navrhom na zmenu postavenia opatrovnikov v Sloven-
skej republike. Témou druhého v marci 2010 bola opatrovnicka reforma a jej dopad na zmenu Obcianske-
ho zakonnika: ,Diskriminacné aspekty pozbavenia spdsobilosti na pravne ukony”, na tretom v septembri
a Stvrtom v oktobri 2010 sa odborne diskutovalo o navrhu opatrovnickej reformy. Okruhlych stolov sa zu-
Castniovali nielen zastupcovia MVO, ale aj zastupcovia kompetentnych organov a institucii, najma Minis-
terstva spravodlivosti SR, Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR, NR SR, Spolo&ného sekretariatu
Rady vlady pre osoby so zdravotnym postihnutim a Rady vlady pre seniorov.

Navrhovana osnova predstavuje modernu pravnu upravu komplexnej ochrany ludi s duSevnym postih-
nutim pri reSpektovani aktualneho vyvoja medzinarodného prava a zahrani¢nych pravnych uprav.
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Osnova vychadza z Dohovoru o pravach oséb so zdravotnym postihnutim, odporuc¢ani Rady Europy
a judikatury Euréopskeho sudu pre ludské prava. Svoju inspiraciu ¢erpa z modernych zahrani¢nych prav-
nych uprav. Zo sociologického a filozofického hladiska je navrh vybudovany na socialnom pristupe k po-
stihnutiu, ktory odmieta paternalistické ponatie postihnutia, na prave na sebaurcenie kazdého &loveka
bez rozdielu, v snahe vytvorit podmienky pre plnu inkluziu ludi s postihnutim spat do majoritnej spoloc¢-
nosti.

Navrh osnovy reformy opatrovnictva sme oficidlne zaslali na Ministerstvo spravodlivosti SR v novembri
2010. Na zaklade navrhu budu zapracované zmeny v ramci rekodifikacie Obc¢ianskeho zakonnika.

Projekt bol spolufinancovany z Finanéného mechanizmu, Norskeho finanéného mechanizmu a zo Statne-
ho rozpoctu Slovenskej republiky, ktorého sprostredkovatelom je Naddcia otvorenej spolocnosti a vdaka
sponzorovi Slovenské elektrdrne, a.s.

» projekt: SEBAOBHAJOVANIE JE PRE NAS SANCOU 2.
Termin realizacie: 1.9.2009 - 30.9.2010

» CIELE PROJEKTU

1. Budovat kapacity podpornych oséb ob¢anov s mentalnym postihnutim

2. Podnietit vznik novych skupin sebaobhajcov v réznych regiénoch Slovenska
3. Zvysit kvalitu Zivota ludi s mentalnym postihnutim

4. Poskytovat informacie a poradenské sluzby tykajuce sa sebaobhajovania

»AKTIVITY PROJEKTU

1. Vzdelavaco-informacné seminare pre podporné
osoby ludi s mentalnym postihnutim

2. Zazitkové vikendovky pre sebaobhajcov

3. Rozvoj a pravidelna aktualizacia webovej stranky

»VZDELAVACO-ZAZITKOVE SEMINARE PRE LIDROV

Cielom seminarov bol intenzivny nacvik a osvojenie si praktickych zruénosti, ktorymi musi novy lider dis-
ponovat, pripravenost lidra na problémové a kritické situacie, ktoré mézu nastat pocas stretnutia seba-
obhajcov a aktivne zapojenie novych lidrov do pripravy samostatného projektu prace so skupinou, kto-
ry sluzil ako vystup nového lidra pri posudzovani jeho pripravenosti na pracu so skupinou sebaobhajcov
a tiez ako podklad pre pracu s novozalozenou skupinou. Vyskolili sme 8 novych lidrov, ktori boli motivo-
vani pracovat so skupinami sebaobhajcov vo svojom meste. V priebehu seminarov sme velky déraz kla-
dli na diskusiu s ucastnikmi s cielom €o najpresnejsSie kopirovat ich potreby a o¢akavania od vzdelavania.
Od januara 2010 do juna 2010 sa v mestach Trnava, Malacky a Vranov nad Toplou stretavali nové skupiny
sebaobhajcov. Skupiny sa stretli: v Trnave 6x, v Malackach 7x, vo Vranove nad Toplou 6x. Na zaklade ab-
solvovania vzdelavaco-zazitkového seminaru vznikla aj nova skupina sebaobhajcov v SpiSskej Novej Vsi.

@ 5/30/11 12:43 PM‘ ‘
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»INFORMACNE SEMINARE PRE RODICOV A CLENOV MIESTNYCH ZDRUZENI
Paralelne so vzdelavaco-zazitkovymi seminarmi sa uskutocCnili 3 informacné seminare pre rodicov a Cle-
nov miestnych zdruzeni v Malackach, Trnave a Vranove nad Toplou.

Cielom seminarov bolo zvysenie informovanosti ucastnikov seminarov v oblasti sebaobhajovania, po-
vzbudenie ucastnikov seminarov k aktivhemu pristupu k podpore svojich deti a ¢lenov zdruzenia s men-
talnym postihnutim, zburanie predsudkov a mytov o sebaobhajovani a podpora aktivnej ucasti rodiCov
a Clenov miestnych zdruzeni na organizovani stretdvania sa sebaobhajcov.

»ZAZITKOVE VIKENDOVKY PRE SEBAOBHAJCOV

Prva zazitkova vikendovka sa uskutocCnila v Hoteli Biela Medvedica v Bystrej v marci 2010. Pocet ucastni-
kov: 30, z toho 5 lidrov, 4 dobrovolnici a 21 sebaobhajcov. Cielom bolo povzbudenie novych skupin se-
baobhajcov a ich lidrov do dalSich stretnuti, utvorenie novych priatelstiev a dobrych zakladov na buducu
spolupracu, zlepsenie orientacie v téme ludskych prav u sebaobhajcov, integracia ludi s postihnutim
a ludi bez postihnutia.

Druhu zézitkovu vikendovku sme zorganizovali v juli 2010 v VUZ SZU Modra — Harmoénia. Po¢et ucastni-
kov: 30, z toho 5 lidrov, 4 dobrovolnici a 21 sebaobhajcov. Druha vikendovka bola urcena predovsetkym
pre dlhsie fungujuce skupine. Jej cielom bolo povzbudit skiusenych sebaobhajcov a ich lidrov v dalSom
vzdelavani. Tematicky sme s lidrami a dobrovolnikmi pripravili pre ucastnikov program s nazvom ,Ja a moj
svet”. | tento vikend naplnil stanovené ciele.

»AKTIVITA 3 »ROZVOJ A PRAVIDELNA AKTUALIZACIA WEBOVEJ STRANKY
Webova stranka www.sebaobhajovanie.sk bola pravidelne aktualizovana. Pocas trvania projektu sme uve-
rejnili 12 ¢lankov prezentujucich hnutie sebaobhajcov a projekt. Taktiez prebehla jej rozsiahla rekonstruk-
cia s cielom urobit stranku este viac pristupnu pre ludi s mentalnym postihnutim (zjednodusenie jej obsa-
hu do podoby lahko-¢itatelného jazyka, jednoducha orientacia na stranke).

Projekt Sebaobhajovanie je pre nas Sancou 2. bol prinosom pre tri rézne skupiny ludi — mladych ludi
s mentalnym postihnutim, ich rodi¢ov a odbornikov, ktori s ludmi s mentalnym postihnutim pracuju. Po
kvalitativnej stranke sme mali moznost sledovat osobnostny rozvoj i narast vedomosti u vSetkych zucast-
nenych, kvalitativne ukazovatele nam priniesli informaciu o mnozstve prace, ktora s projektom suvisela.
Rozvoj webovej stranky www.sebaobhajovanie.sk bude mat presah aj do buducnosti, rovnako ako praca
odbornikov s novo vytvorenymi skupinami sebaobhajcov.

Projekt bol podporeny z Nadacie pre deti Slovenska, fondu Hodina detom, z 2% z dani, Ministerstva pra-
ce, socialnych veci a rodiny SR, Ministerstva kultury SR.

» AKTIVITY ZPMP V SR V OBLASTI LEGISLATIVY

Zastupcovia ZPMP v SR boli i v roku 2010 ¢lenmi Rady vlady SR pre osoby so zdravotnym postihnutim,
¢lenmi odbornych pracovnych skupin, podielali sa na aktualizacii Narodného programu rozvoja zivot-
nych podmienok ob¢anov so zdravotnym postihnutim vo vSetkych oblastiach Zivota.

ZPMP V SR ZVYSOVALO V ROKU 2010 INFORMOVANOST VEREINOSTI O DOHOVORE OSN O PRAVACH
OSOB SO ZDRAVOTNYM POSTIHNUTIM A LOBOVALO ZA JEHO URYCHLENU RATIFIKACIU SLOVEN-
SKOU REPUBLIKOU.

PROSTREDNICTVOM NARODNEJ RADY OBCANOV SO ZDRAVOTNYM POSTIHNUTIM SME MALI MOZNOST
VYJADRIT SA K NAVRHOM:
»Navrh zakona, ktorym sa meni a dopifia zakon €. 597/2003 Z. z. o financovani zakladnych $kél, stred-

nych 3kél a Skolskych zariadeni,
»Navrh zakona, ktorym sa meni a dopina zakon €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani ($kolsky zakon),
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»Navrh zakona, ktorym sa meni a doplfia zakon &. 300/2008 Z. z. o organizacii a podpore $portu,

»Navrh zakona, ktorym sa meni a doplna zakon ¢&. 461/2003 Z. z. o socidlnom poisteni a o zmene
a doplneni niektorych zakonov,

»Novela zakona ¢. 595/2003 o dani z prijmu,

»Navrh zakona o poskytovani dotacii v pésobnosti Uradu vlady SR.

PROSTREDNICTVOM RADY VLADY PRE OSOBY SO ZDRAVOTNYM POSTIHNUTIM SME MALI MOZNOST
VYJADRIT SA K NAVRHOM:

»Novela zakona ¢. 447/2008 Z. z. o penaznych prispevkoch na kompenzaciu tazkého zdravotného
postihnutia a o zmene a doplneni niektorych zakonov,

» Navrh vyhlasky Ministerstva vnutra Slovenskej republiky, ktorou sa meni a dopifia vyhlaska Ministerstva
vnutra Slovenskej republiky ¢. 9/2009 Z. z., ktorou sa vykonava zakon o cestnej premavke a o zmene a do-
plneni niektorych zakonov v zneni vyhlasky ¢. 130/2010 Z. z.,

»Navrh zakona, ktorym sa meni a dopifia zakon ¢&. 571/2009 Z. z. o rodi¢ovskom prispevku a 0 zmene
a doplneni niektorych zakonov a o zmene a doplneni zakona ¢. 561/2008 Z. z. o prispevku na starostlivost
o dieta a 0 zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni zdkona ¢. 571/2009 Z. z.,

»Navrh zékona, ktorym sa meni a doplfia zakon ¢&. 580/2004 Z. z. o zdravotnom poisteni a o zmene
a doplneni zakona ¢. 95/2002 Z. z. o poistovnictve a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni ne-
skorsich predpisov,

P Navrh zdkona o dotacidch v pésobnosti Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky,

»Navrh zakona, ktorym sa meni a doplfia zékon €. 461/2003 Z. z. o socidlnom poisteni v zneni neskor-
Sich predpisov a o zmene a doplneni niektorych zakonoy,

» Navrh zakona, ktorym sa meni a doplna zakon ¢. 581/2004 Z. z. o zdravotnych poistovniach, dohla-
de nad zdravotnou starostlivostou a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpi-
sov a o zmene a doplneni niektorych zakonov - medzirezortné pripomienkové konanie,

»Vynos Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky a Ministerstva pédohospodarstva, zivotné-
ho prostredia a regionalneho rozvoja Slovenskej republiky z 2010 ¢&., ktorym sa meni a dopifa vynos Mi-
nisterstva pddohospodarstva Slovenskej republiky a Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky z 11.
februara 2008 ¢. 04650/2008-0OL, ktorym sa vydava hlava Potravinového kédexu Slovenskej republiky
upravujuca pridavné latky v potravindch v zneni vynosu Ministerstva pédohospodarstva Slovenskej re-
publiky a Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky z 15. marca 2010 ¢. 08936/2010-OL,

P Opatrenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorym sa vydava Zoznam lieciv a liekov
plne uhradzanych alebo Ciasto¢ne uhradzanych na zaklade verejného zdravotného poistenia,

P Opatrenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 07045-33/2010 — OL 010, ktorym sa
meni opatrenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 07045/2003-OAP z 30. decembra
2003, ktorym sa ustanovuje rozsah reguldcie cien v oblasti zdravotnictva v zneni neskorsich predpisov,

»Navrh Opatrenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorym sa vydava Zoznam dietetic-
kych potravin plne uhradzanych alebo Ciasto€ne uhradzanych na zaklade verejného zdravotného poistenia,

»Novela zakona ¢. 448/2008 Z. z. o socidlnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991
Zb. o zivnostenskom podnikani (zivhostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov v zneni zakona
¢. 317/2009 Z. z.,

»Navrh opatrenia Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorym sa vyddva_Zoznam zdra-
votnickych pomécok plne uhradzanych alebo Ciasto¢ne uhradzanych na zaklade verejného zdravotné-
ho poistenia,

»Vyhlaska Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky o minimalnych poziadavkach na kurz prvej
pomoci a kurz inStruktora prvej pomoci,

»Navrh vyhlasky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorou sa ustanovuju podrobnos-
ti o povinnostiach poskytovatela zdravotnej starostlivosti, zdravotnej poistovne a Uradu pre dohlad nad
zdravotnou starostlivostou v oblasti poskytovania a uhrady zdravotnej starostlivosti,

»Navrh zdkona o dotécidch v pésobnosti Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky,

»Navrh vyhlasky Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorou sa meni a dopifa vyhlaska Mi-
nisterstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 101/2006 Z. z., ktorou sa ustanovuje minimalne materidlno-
technické a personalne vybavenie prirodnych lie€¢ebnych kupelov a kupelnych lie€ebni a ustanovuju
indikacie podla prirodnych lie€ivych véd a klimatickych podmienok vhodnych na lie€enie,
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»Navrh vynosu Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorym sa ustanovuju minimalne
Standardy pre Specializacné Studijné programy, minimalne Standardy pre certifikacné Studijné programy
a minimalne Standardy pre Studijné programy sustavného vzdelavania a ich Struktura,

» Navrh zakona, ktorym sa meni a dopifa zakon ¢&. 576/2004 Z. z. o zdravotnej starostlivosti, sluzbach
suvisiacich s poskytovanim zdravotnej starostlivosti a o zmene a doplneni daldich zakonov v zneni neskor-
Sich predpisov a o zmene a doplneni dalSich zakonov,

P Navrh na ratifikaciu Dohovoru Organizacie Spojenych narodov o pravach osdb so zdravothym postih-
nutim a Opcného protokolu k Dohovoru o pravach oséb so zdravotnym postihnutim,

»Navrh opatrenia Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky, ¢. 07045-31/2009 - OL 2010, kto-
rym sa meni opatrenie Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky ¢. 07045/2003-OAP z 30. decem-
bra 2003, ktorym sa ustanovuje rozsah regulacie cien v oblasti zdravotnictva v zneni neskorsich predpisov,

P»Navrh opatrenia Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorym sa vydava Zoznam lie-
Civ a liekov plne uhradzanych alebo Ciasto¢ne uhradzanych na zaklade verejného zdravotného poistenia,

»Navrh opatrenia Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorym sa vyddva Zoznam zdra-
votnickych pom&cok plne uhradzanych alebo Ciasto¢ne uhradzanych na zaklade verejného zdravotné-
ho poistenia,

»Navrh zakona, ktorym sa meni a doplha zakon &. 577/2004 Z. z. o rozsahu zdravotnej starostlivosti
uhradzanej na zaklade verejného zdravotného poistenia a o uhradach za sluzby suvisiace s poskytovanim
zdravotnej starostlivosti v zneni neskorsich predpisov,

»Navrh zakona Ministerstva zdravotnictva Slovenskej republiky, ktorym sa meni a doplifa zakon
¢. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a 0 zmene a doplneni niektorych zako-
nov v zneni neskorsich predpisov,

»Opatrenie Telekomunikacného uradu Slovenskej republiky ¢. O-20/2010, ktorym sa ustanovuju
podrobnosti poskytovania verejnych telefénnych automatov a sluzieb pre zdravotne postihnutych uzi-
vatelov

»Opatrenie Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny Slovenskej republiky, ktorym sa ustanovuje
vySka déchodkovej hodnoty na rok 2011.

NN Vzdelavanie

» projekt: TAJOMSTVO MOJEJ PENAZENKY
Termin realizacie: 15.3.2010 — 30.8.2010

Hlavnym cielom projektu bolo zvySenie finan¢nej gramotnosti ludi s mentalnym postihnutim prostred-
nictvom zorganizovania kurzu hospodarenia s financiami.

Ciastkové ciele:

1. Vypracovanie pracovnych listov pre ucastnikov kurzu v lahko-Citatelnom Style
2. Vypracovanie metodiky pre lektora vzdelavacieho kurzu
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Uvedené ciele sa pocas trvania projektu podarilo naplnit. Po obsahovej stranke i formou prevedenia bol
pre uc€astnikov kurz zaujimavy a vyjadrili tuzbu, aby kurz pokracoval aj nadalej. Pracovali sme s pracov-
nymi listami upravenymi do lahko-¢itatelnej podoby, teda do formy, ktora je jednoducho zrozumitel-
na aj ludom s mentalnym postihnutim. Okrem toho sme vyklad tedrie doplnili réznymi aktivitami, pra-
cou s internetom ¢&i samostatnym Studiom. Prave tieto Casti stretnuti sa u u€astnikov stretli s najvaésim
uspechom. Z celkového poctu 11 prihlasenych sa zavere¢ného preskusania sa zucastnilo 9 aktivnych
ucastnikov, ktorych vedomosti splnili podmienky uspesného absolvovania kurzu. Vzhladom na znizené
zruénosti pisat a ¢itat, prebehla skuska uc¢astnikov Ustne. U¢ast na projekte, resp. na vzdeldvacom kurze
nastartovala u ucastnikov zaujem o svet financii. Uvedomujeme si, ze téma hospodarenia s financiami
je pomerne obsiahla a na to, aby si ¢lovek s mentalnym postihnutim skuto¢ne osvojil informacie a ve-
del ich vyuzit v praxi, je potrebny dlhsi ¢as. V pilotnom kurze sme z obsahu vypustili niektoré informa-
cie a zamerali sa len na tie najdblezitejSie, s ktorymi sa Clovek streta v kazdodennom zivote. V buduc-
nosti sa preto chceme venovat témam, ktoré sme tento krat vynechali.

Projekt bol podporeny z Naddacie pre deti Slovenska.
P projekt: KTO HLADA, NAJDE

Termin realizacie: 1.7. 2010 — 30.11.2010

Ciel projektu:

1. Rozvijat komunikac¢né, socialne i odborné zru¢nosti a schopnosti ludi s mentalnym postihnutim

2. Podporit spolupracu medzi pedagégom a studentom/lektorom kurzu a uc¢astnikom

3. Rozvijat webovu stranku www.sebaobhajovanie.sk a Sirit tak informacno-vzdelavacie materiadly sme-
rom k Sirokej verejnosti.

Kurz sme realizovali v priestoroch RC ZPMP v SR, vo vybavenej pocitacovej miestnosti so zavedenym inter-
netom. U&astnici kurzu absolvovali vo dvoch skupinach 9 stretnuti (spolu 18). Kurz Gspesne absolvovalo 9
ludi s mentalnym postihnutim, ktori rozvinuli svoje vedomosti i praktické zru€nosti pri praci s internetom,
zlepsili si svoje komunikaéné i socialne schopnosti (v priamej interakcii s ostatnymi u¢astnikmi).
Délezitym momentom kurzu bola vzajomna spolupraca ucastnikov a podpora zo strany lektorov, pricom
bolo vytvorenych 10 informaéno-vzdeldvacich materialov.

Priebezne boli zverejriované na webovej stranke www.sebaobhajovanie.sk.

Po ukonceni kurzu su ucastnici schopni informacie vyhladat samostatne, €o im ulahéuje Zivot, spestru-
je €asty domaci stereotyp, umoznuje komunikaciu s kamaratmi... Takéto aktivne vyuzivanie internetu sa
pre nich stava prostriedkom socializacie, vzdelavania i zabavy, stava sa im vSeobecnym eduka¢nym, infor-
maénym, komunikaénym i zabavnym nastrojom viedného dna.

Projekt bol finan¢ne podporeny z Nadacie Tatrabanky.
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N Socidlne sluzby

»POSKYTOVANIE ZAKLADNEHO A SPECIALIZOVANEHO PORADENSTVA
Termin: 1.1.2010 — 31.12.2010

Na zaklade zmluvy ¢. 60/2010 ku zmluve o poskytnuti finanéného prispevku na uhradu nakladov za vyko-
navanie socialnej prevencie a poskytovanie socialneho poradenstva v zmysle zakona NR SR ¢. 448/2008
Z. z. o socialnych sluzbach a o zmene a doplneni zakona ¢. 455/1991 Zb. o zivnostenskom podnikani (ziv-
nostensky zakon) v zneni neskorsich predpisov sme v roku 2010 poskytovali zakladné a Specializované
socialne poradenstvo.

Cielom bolo poskytovanie odbornej socialnej pomoci a podpory ludom s mentalnym postihnutim a tiez
ich rodinam pri zvySovani kvality ich Zivota, socialnej integracii a za¢leneni sa do primeranych spoloéen-
skych podmienok a pri presadzovani ich prav a zaujmov. Formy, ktoré sme pouzivali: individualne pora-
denstvo, pracu s rodinou, skupinové poradenstvo, poradenstvo v oblasti svojpomoci.

» SPECIALIZOVANE PORADENSTVO PRE DOSPELYCH LUDI S MENTALNYM
POSTIHNUTIM

Viaceri klienti s mentalnym postihnutim vzhladom k svojmu hendikepu maju podobné problémy v komu-
nikacii, v interakcii so socialnym prostredim a pri fungovani v beznom Zivote. Pri praci s klientmi sme pre-
to zvolili okrem individualnej prace i skupinovu formu. Skupina ako malé socialne prostredie mala hned
niekolko vyhod: davala im pocit, Ze niekam patria, stretli sa s novymi ludmi, ziskali novych priatelov, ucili sa
zo skusenosti inych €lenov skupiny, diskutovali a rychlejsie chapali vhodné spdsoby rieSenia problémo-
vych situacii. Mali prilezitost rozpravat o udalostiach z vlastného Zivota, ucit sa nac¢uvat inych, poradit si
i navzajom (pomoc k svojpomoci), ucili sa byt empaticki.

Klienti s mentalnym postihnutim v skupine rychlejSie poznavali a boli intenzivnejsie motivovani preberat
zodpovednost za seba. Okrem spomenutych faktorov praca v skupine ich stimulovala v socidlnej komuni-
kacii. Pri praci s klientmi sa pouzival lahkozrozumitelny jazyk a lahko-citatelny text (pomocky).

Metody a techniky, ktoré sme pouzivali: rozhovory, diskusie, brainstorming, hry, relaxaciu, modelové hry,
meditacné techniky, rozpravanie a nacuvanie, hranie roli, domace ulohy, ventilaciu, podmierovanie, po-
zitivne posilhovanie, nacvik sebapresadzovania, asertivity.

Tréningy v ramci Specializovaného poradenstva boli nasledne podla potreby prepojené s tréningom so-
cialnej rehabilitacie, v ramci ktorej si precvicovali rozli€énymi technikami socidlnu komunikaciu a orienta-
ciu v uzSom i SirSom prostredi.

V prvom polroku sme sa venovali tematickym oblastiam: podporované byvanie, medziludské vztahy a sexuali-
ta, sluzby a moje prava, socialna pomoc a podpora $tatu, priroda a moznosti jej ochrany. Diskutovali sme o za-
kone ¢. 448/2008 Z. z. o socialnych sluzbach a zdkone ¢. 447/2008 Z. z. o peniaznych kompenzaciach taz-
kého zdravotného postihnutia. Prehibili sme ich vedomosti na tému Socialna pomoc a podpora $tatu. Po-
slednym tematickym okruhom bola téma Priroda a moznosti jej ochrany. Na Ziadost klientov poradenskych
stretnuti sme hovorili 0 moznostiach ochrany prirody, o ich ukotveniach v zakonoch a o tom, akym sp&so-
bom to ovplyviuje ich Zivoty.

V druhom polroku vznikli nové poradenské skupiny. Bolo preto potrebné zamerat sa najprv na ¢innosti,
ktoré by posilnili doveru a spolupracu v skupine. Klientov sme motivovali nielen k poznavaniu ostatnych
¢lenov skupiny, ale i samych seba, nakolko prave spoznanie vlastnych preferencii a potrieb je nevyhnut-
nym predpokladom pri planovani osobnych cielov a ich napihani. Nadobudnutu sebadéveru klientov sme
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posilnili informaciami o pravach, ktoré im prinalezia. Nezabudli sme ani na povinnosti, o ktorych napina-
ni sme s klientmi niekolkokrat diskutovali. Aktivnymi €¢innostami si klienti mali moZnost trénovat a rozvijat
svoje komunika¢né a argumentacné zruénosti, schopnost planovat a robit rozhodnutia. Tematické okru-
hy: sebapoznanie, asertivha komunikacia, moje prava a moje povinnosti, spolupraca v skupine, prezenta-
cia a vystupovanie pred skupinou.

» SPECIALIZOVANE PORADENSTVO PRE RODICOV DETi S MENTALNYM
POSTIHNUTIM

Rodic¢ov deti s mentalnym postihnutim sme podporovali v rozvoji svojich zaujmov a uspokojovani osob-
nych potrieb a tuzob. Hovorili sme o posilhovani pozitivheho postoja k sebe samému. V tejto suvislosti sme
pocas stretnuti zrealizovali niekolko aktivit zameranych na sebapoznavanie. R6zne formy socialnej vyme-
ny ponukli odpoved na to, ako pésobime na druhych (udi, ktoré formy neverbalnej komunikacie o nas vela
prezradzaju. Problematike komunikacie sme venovali aj pocas dalSich stretnuti, pozerali sme na fiu z pohla-
du spoloc¢enského i osobného zivota.

Rodicia deti s mentalnym postihnutim prezivaju stresové situacie Castejsie, v porovnani s rodi¢mi deti bez
postihnutia. Aj preto sme do obsahu poradenskych stretnuti zaradili problematiku zvladania stresu, pred-
stavili sme si model zvladania podla Satirovej. Na dalSich stretnutiach sme sa zamerali na povzbudenie
rodi¢ov k pozitivhemu pristupu k problémom, s ktorymi v Zivote bojuju. Predstavili sme im rézne tedrie
Stastia, o ktorych sme neskér diskutovali. Cielom tychto stretnuti bolo zharmonizovat osobnost rodi¢ov,
podporit pocit spokojnosti samého so sebou, stimulovat schopnost uspeSne prekonavat zivotné prekaz-
ky. S cielom podporit rozvoj vztahu k vlastnej osobnosti sme rodi¢ov poprosili o prinesenie obrazkov, kto-
ré nejakym spésobom vystihuju ich detstvo i su€asny zivot. Rozhovor o fotografiach sa zvrtol na disku-
siu o potrebe kvalitnych vztahov v nasdich Zivotoch. Tieto vztahy funguju ako zdroje, z ktorych mézeme
Cerpat energiu, posuvaju nas dalej, reSpektuju nas. Mnohych rodic¢ov deti s mentalnym postihnutim tra-
pi aj otazka byvania ich dcéry ¢&i syna. Stretnutim a diskusiou na tuto tému sa podarilo podporit rodic¢ov,
aby zacali uvazovat o buducnosti svojho dietata a jeho bytovej otazke aj smerom k zariadeniam podpo-
rovaného byvania.

V druhom polroku sme sa venovali otazkam vztahu ¢loveka a okolia. Na jednotlivych poradenskych stretnu-
tiach sme hovorili o témach: farby liecia telo i dusu, emocna inteligencia (rodi¢om to pomahalo byt osob-
nostne vyrovnanym, spokojnym ¢lovekom, pristupovat k Zivotnym situaciam tvorivo, citlivo, ludsky), pro-
tireCenie zivota, o zivotnych Styloch sucasnosti, tradicie, ritualy, symboly v naSom zZivote.
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V ramci individualnej poradenskej prace sme sa venovali i jednotlivym rodicom alebo celej rodine. Obsa-
hom boli rézne Specifické problémy, ako napriklad rieSenie otazky byvania ich dietata s mentalnym po-
stihnutim v buducnosti, problémy v komunikacii s dietatom a iné.

Pocet poradenskych stretnuti, konzultacii, intervencii v prvom polroku bol 99, v druhom polroku 62, po-
¢et klientov v prvom polroku bol 63, v druhom polroku bol 68.

Poskytovanie socidlneho poradenstva finanéne podporil Bratislavsky samospravny kraj.

» POSKYTOVANIE SOCIALNYCH SLUZIEB V ZARIADENI PODPOROVANEHO
BYVANIA na Hanulovej ul. 3 v Bratislave — Dubravke.

Zariadenie podporovaného byvania ma vytvorenu kapacitu pre troch klientov s mentalnym postihnutim.
V zariadeni sme poskytovali socialnu sluzbu a dohlad v obdobi 1.1.-31.12.2010. Okrem dohladu sa v zaria-
deni poskytovalo aj ubytovanie, socidlne poradenstvo, pomoc pri uplatfiovani prav a pravom chranenych
zaujmov, utvarali sa podmienky na pripravu stravy a vykonavala sa socialna rehabilitacia.

V suvislosti so zabezpecovanim stravovania, ZPMP v SR poskytovala pomoc klientom pri zostavovani je-
dalneho listka, planovani rozpoctu na pripravu stravy na den, nakupe potravin, priprave stravy a pomoci
pri vyuctovani zlozenej zalohy bezplatne.

Filozofiou nasho zariadenia je, aby sa klientom poskytovali socialne sluzby v prostredi, ktoré sa ¢o najviac
podoba prirodzenému prostrediu. Ziskavaju a rozvijaju si tu svoje schopnosti a socialne zru¢nosti potreb-
né pre samostatny zivot. Okrem toho su im poskytované poradenské sluzby zamerané na rieSenie beznych
problémov i Specializované poradenstvo. Bytovymi asistentkami su vedeni k ¢o najvacsej samostatnosti,
samozrejme vzhladom na ich moznosti a schopnosti. Aj ked existuje viacero zariadeni podporovaného by-
vania, nase zariadenie je Specifické tym, Ze klienti ziju v komunite. Byvaju v bytovke a staraju sa o chod do-
macnosti tak, ako vSetci ostatni [udia. Nakupuju v lokalnych obchodoch, stretavaju sa so susedmi, zapajaju
sa do bezného Zivota. Velmi pozitivhe na Zivot v zariadeni reaguju klienti, ich rodiny a okolie.

Osobnostny rozvoj klientov je pravidelne monitorovany. S klientmi boli vypracované plany individual-
neho rozvoja, na zaklade ktorych asistenti pracovali na osobnostnom raste klientov, na zlepSovani ich
vedomosti, zru€nosti a schopnosti. Plnenie tychto planov bolo pravidelne hodnotené kazdé 4 mesiace.
Dohlad bol poskytovani podla potreby v popoludriajsich, no€nych a rannych hodinach. Klienti mali na
zaklade ich potrieb vypracovany individualny tyzdenny rozvrh, v ktorom boli zakomponované aj ich
dalsie volnocasové aktivity podla zaujmu.

Pravidelné €innosti spojené s podporovanym byvanim boli: vystavovanie vyuctovania pre klientov za
stravu, vypracovanie rozpisu sluzieb pre asistentov, priebezné nakupovanie a hospodarenie s peniazmi
na stravu prostrednictvom pokladne klientov, pomoc klientom s hospodarenim s ich vreckovym, asis-
tencia s pripravou ranajok, desiaty, olovrantu a vecere podla potreby, sledovanie Ciastkovych uloh planov
osobného rozvoja, stretnutia s asistentmi, stretnutia s rodinnymi prislusnikmi klientov, poradenstvo
asistentom, 3pecializované poradenstvo klientom a ich rodinnym prislusnikom, komunikacia s Mest-
skou ¢astou Dubravka — s oddelenim socialnych veci a zdravotnictva, s dodavatelmi sluzieb, Bratislav-
skym samospravnym krajom.

Poskytovanie socidlnych sluzieb finanéne podporil Bratislavsky samospravny Kraj.
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P>V ramci zlepsenia kvality poskytovanych socialnych sluzieb sme sa zapajali do grantovych programov,
na volno ¢asové aktivity sme ziskali grant z Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny SR.

Projekt »SKVALITNENIE ZIVOTA KLIENTOV S MENTALNYM POSTIHNUTIM V ZA-
RIADENI PODPOROVANEHO BYVANIA trval od 1.5 do 31.12.2010. V ramci projektu sme reali-

zovali nasledovné aktivity:

1. §vet v mojej knihe — nakup literatury na pracu s textom
2. Sikovné ruky — nakup farbiciek, vykresov a maliarskych potrieb
3. Cvic¢im, cvicis, cvicime — nakup pomocok na cvi¢enie.

Taktiez sme boli uspesni pri ziskani grantu z projektu OPORA, ktoru vyhlasila Nadacia SPP. Za jeden z efek-
tivnych nastrojov na dosiahnutie socialneho zaélenovania znevyhodnenych skupin sa povazuje aj tvor-
ba a realizacia Individualnych planov rozvoja. Grant sme ziskali na realizdciu vybranych aktivit individual-
neho planu rozvoja jedného klienta. Projekt sme zacali realizovat v madji 2010 a skon¢il 31.10.2010. Akti-
vity v ramci projektu boli:

ZlepSenie zru€nosti pri vareni, pri spravhom pouzivat mobilného teleféonu a naudit sa zasadam spravne;j
socialnej komunikacie pri telefonovani, zlepSenie kondicie: zacat s novou aktivitou na travenie volného
casu — posilioviia, ale aj cvicenie v byvani na stacionarnom bicykli, zlepSenie spravania sa, upevnenie za-
sad slusného spravania a ich pouzivanie, precvi¢ovanie a udrziavanie akademickych zru¢nosti.
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~— . Socialna rehabilitacia

P projekt: REKONDICNO — INTEGRACNE POBYTY

Terminy a miesto konania:

1. Chata Ziar Rajecka Lesna, 25.7.— 31.7.2010
2. Chata Ziar Rajecka Lesna, 1.8. — 7.8.2010
Pocet ucastnikov: 80

Hlavnym cielom rekondi¢no-integracnych pobytov, ktoré maju na péde ZPMP v SR dlhu tradiciu, je umoz-
nit stretnutie sa dvoch svetov — sveta ludi s postihnutim a ich asistentov bez postihnutia. Po¢as vzdelava-
k integracii a vzajomnej inSpiracii vSetkych ucastnikov pobytu.

Nemenej délezitym faktom je skutocnost, ze pocas takychto pobytov dochadza k Sireniu pozitivnej infor-
macie o mentalnom postihnuti aj smerom k Sirokej verejnosti — [udia s mentalnym postihnutim predstavu-
ju svoje zru€nosti a schopnosti nielen svojim asistentom, ale tiez personalu zariadenia, v ktorom sa pobyt
kona, alebo obyvatelom dediny ¢i mesta v blizkosti zariadenia.

Prinos rekondi¢no-integracnych pobytov pre ludi s mentalnym postihnutim spocival predovsetkym
v moznosti prezit pocit samostatnosti, zodpovednosti samého za seba (bez pritomnosti rodi¢ov). Sku-
senosti z minulych rokov sa nam potvrdili aj toto leto a mnohi ucastnici s postihnutim prekonali v pri-
tomnosti asistentov hranice, o ktorych si ich rodi¢ia mysleli, ze su neprekonatelné. Pri kazdom takomto
uspechu si jasne uvedomujeme, zZe organizovanie pobytov ma nesmierny vyznam z hladiska osobnost-
ného rozvoja ucastnikov. Ti ziskavaju sebadéveru, vieru vo vlastné schopnosti, motivaciu postarat sa
o svoje potreby sami. Nezanedbatelny je i vplyv tychto skusenosti na ich samostatny Zivot v buducnosti.

»Vyro&na sprava ZPMP v SR / 16 - 17
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Jednotlivé edukacno-relaxacné programy sa liSili motivmi, spolo¢nou ¢&rtou boli zakazdym spokojnost
a prijemny zazitok pre vSetkych zucastnenych. Navstivili sme aj blizke okolie — kupalisko Veronika v Rajci
¢i Slovensky dreveny betlehem v Rajeckej Lesnej. Okrem toho sme pracovali s vytvarnym materialom na
tvorivych dielhach, trénovali zru¢nost a ohybnost na Sportovych hrach, ¢i opekali v spojeni so zivou hud-
bou. Prave hudba a tanec boli jednou z najvyhladavanejsich aktivit a vela vypovedaju o prirodzenej pova-
he ludi s mentalnym postihnutim — ich radosti zo Zivota. A Ze fiou vedia nakazit aj ostatnych, sa i v roku
2010 presvedcilo mnoho ludi, ktori nam s organizaciou a zabezpe¢enim pobytov pomohli.

Realizaciu projektu finanéne podporilo Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR, ZPMP v SR
prostrednictvom 2% z dani a verejnej financnej zbierky a prispevku ucastnikov.

» projekt: SOCIALNA REHABILITACIA
Termin realizacie: 1.1.2010 - 31.12.2010

Hlavnym cielom projektu bola podpora a nacvik zru€nosti, veducich
k samostatnosti, nezavislosti a sebestacnosti ludi s mentalnym postihnutim.

Ciastkovymi cielmi projektu boli:

e Nacvik socialnej komunikacie

® Nacvik priestorovej orientacie

e Nacvik ostatnych zru€nosti a rozvoj schopnosti

Socialno-rehabilitacné stretnutia sa konali v Bratislave pravidelne v priebehu celého roka, tyzdenne mini-
malne 3-4 skupiny, v ktorych bolo zapojenych celkom 40 dospelych ludi s mentalnym postihnutim, cel-
kovy pocet stretnuti v roku 2010 bol 125.

A. NACVIK SOCIALNEJ KOMUNIKACIE
Tréning komunika¢nych schopnosti prebiehal prirodzene pocas vietkych socidlno-rehabilitacnych stret-
nuti. Ich ucastnici si rozvijali nielen zakladné i rozvinuté komunika&né schopnosti.

B. NACVIK PRIESTOROVEJ ORIENTACIE

Ludia s mentalnym postihnutim maju velky problém s priestorovou orientaciou. Mnohi vyuzivaju ako pod-
poru osobnych asistentov. Je vSak nevyhnutné ucit ich zakladnym orientacnym zru¢nostiam, nakolko sa
vzdy mdze stat, Ze sa raz ocitnu sami, na neznamom mieste. Navyse je schopnost zorientovat so vo svo-
jom socidlnom prostredi zakladnym predpokladom pre samostatny a nezavisly zivot. U&astnici rehabili-
tacnych stretnuti mali moznost praktickych nacvikov v teréne..

C.NACVIK OSTATNYCH ZRUCNOSTI A ROZVOJ SCHOPNOSTT:

e Zru€nosti rozhodovat sa (vybrat si z alternativ tu najvhodnejsiu, zvazit rizika...)

e Zru¢nosti spojené s rieSenim problému (najst pri¢inu problému, hladat rieSenia...)

e Zru¢nosti spojené s planovanim (vytycit si ciel, planovat kroky k jeho naplneniu...)

e Zrucnosti potrebné pre nezavisly zivot (orientacia, nacvik sebaobsluznych ¢&innosti, ¢innosti spojené
s chodom domacnosti, vyuzivanie volného ¢asu, pocitacové zru¢nosti...).

Jednotlivé sociadlno-rehabilitacné stretnutia boli tematicky zamerané. Projekt hodnotime ako uspesny, no
sme presvedceni o nevyhnutnosti jeho pokracovania. Ludia s mentalnym postihnutim su skupinou, ktora
potrebuje dlhodobu, systematicku podporu pri osvojovani si novych zrué€nosti, ktoré su nevyhnutné pre
ich samostatny a nezavisly zivot v buducnosti.

Realizaciu projektu financne podporilo Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR.
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NN N Kampan

Sme ini, nie horsil Chceme zit s vami, nie vedla vas.”

Ludia s mentalnym postihnutim neustale Celia diskriminacii prakticky vo vietkych oblastiach Zivota. Na-
Sou snahou je preto upozorriovat verejnost na to, Ze ludia s mentalnym postihnutim maju pravo na rov-
naké Sance v oblasti vzdelavania, prace ¢€i volného casu.

Nasu kampar sme zrealizovali za u€elom zvy3enia vhimavosti spolo¢nosti voli problematike mentalneho
postihnutia. Jej hlavné ciele boli:

1. Zviditelnenie Zivota ludi s mentalnym postihnutim s cielom jeho skvalitnenia.
2. Pozitivna medializacia ludi s mentalnym postihnutim.
3. Rucanie predsudkov a odstrafiovanie bariér zo Zivotov ludi s mentalnym postihnutim.

Zakladom uspechu kampane bola kvalitna priprava kreativnej casti kampane a vyroba medialnych vstupov
a tlacenych materidlov. Tato ¢ast kampane prebiehala v mesiacoch april a maj 2010.

Hlavna ¢ast kampane — nasadzovanie spotov, billboardov a citylightov — prebehla v juni 2010. Nasledne,
v august a septembri 2010 sa nam podarilo opatovne zabezpecit nasadzovanie rozhlasovych spotov.
Sucastou kampane bolo aj priebezné inzerovanie v printovych a internetovych médiach formou ¢lankov,
rozhovorov, bannerov a informacie o aktivitach zdruzenia.

Do kampane sa zapojili celoslovenské a regionalne média a spolo¢nosti poskytujuce reklamny a inzertny
priestor. Zoznam zapojenych médii a spolo¢nosti ponukame v abecednom poradi:

e Agentura Istropolitana Ogilvy e Agentura Leon — Production, s.r.o. ®¢ Bigmedia, s.r.o. ® ISPA, s.r.o0.
e Mestska TV Trnava ® Radio Viva e Slovenska televizia ® Slovensky rozhlas ¢ TV A e TV Bratislava ¢ TV Kar-
paty ® TV Komarno e TV Region e Tyzden.sk  Vydavatelstvo W Pewss, a.s. ®Zoznam, s.r.0.

Sucastou kampane bola aj verejna financna zbierka, povolena MV SR ¢. SVS-233004-2010/08654. Zbierka
trvala od 1.6.2010 do 31.10.2010. Zbierka bola realizovana v spolupraci s Forom Donorov, vdaka sluzbe DMS
(Donor Message Service). Cisty vynos zbierky vo vyske 1773,65 € bol pouzity na vzdelavanie, socialnu re-
habilitaciu a volnocasové aktivity ludi s mentalnym postihnutim.

Kampan finanéne a materialovo podporili Naddcia Slovenskej sporitelne, Bratislavsky samospravny kraj,
Agentura Istropolitana Ogilvy.

»DEN KRIVYCH ZRKADIEL 12.6.2010
Termin realizacie projektu: 1.3. - 31.7.2010

V mesiacoch april — maj 2010 sme intenzivne pracovali na zabezpeceni podujatia Den krivych zrkadiel
2010 po technickej a obsahovej stranke. Nasledne sme sa zamerali predovSetkym na intenzivnu propaga-
ciu podujatia v masmédiach. Pozvanka bola uverejnena v ¢asopisoch Informacie a To sme my, na interne-
tovych strankach (zpmpvsr.sk, zoznam.sk, facebook.com), v Slovenskom rozhlase, v radiu Viva.

Samotny Den krivych zrkadiel bol rozdeleny na dopoludnajSiu a popoludnajsiu ¢ast. Program zacal
010.00 na Hviezdoslavovom namesti. Programom sprevadzala Patricia Garajova-Jarjabkova. Vystupili pre-
dovsetkym talentovani deti a dospeli ludia s mentalnym postihnutim. Divaci mohli sledovat vystupenie
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folklornych suborov Javorcek a Lipa, divadelného suboru Pozrite sa!, dalej tane¢né a hudobné predsta-
venia Ziakov Specialnej zakladnej $koly na Dubravskej ceste a stiboru Tri noty do néty.

Podujatie svojou pritomnostou podporili aj starostka MC Staré mesto Andrej Petrek a starosta MC Petr-
zalka Milan Ftac¢nik. Za Ministerstvo kultury SR vystupila Daniela Kuhnova. Za ZPMP v SR vystupili sebaob-
hajci a rodicia.

Popoludnajsi program sa konal v divadle Aréna v Petrzalke. 1Slo o benefi¢ny koncert, vytazok ktorého po-
putoval na aktivity uréené na podporu ludi s mentalnym postihnutim. Sirokej verejnosti sa predstavili
aj predajcovia originalnych vyrobkov z chranenych dielni z Bratislavy a okolia. Koncert otvorila Jana Kir-
schner a Gladiator.

Koncert bol zaroven prilezitostou na verejné predstavenie televizneho spotu kampane Za déstojny zivot ludi
s mentalnym postihnutim, ktord ZPMP v SR odstartovalo prave 12.6.2010 a trvala do konca oktdbra 2010.

Ohlasy na Den krivych zrkadiel 2010 boli iba pozitivne. Viaceri navstevnici zhodnotili dopoludnie na
Hviezdoslavovom namesti ako prijemnu, pozitivhu akciu. Zaroven prejavili prekvapenie nad schopnosta-
mi a zru¢nostami ludi s mentalnym postihnutim, o ktorych mali predtym nizSiu mienku. Novinkou bol aj
koncert v divadle Aréna. | ten sa stretol s vylu¢ne kladnou spatnou vazbou.

Den krivych zrkadiel 2010 bol podobne ako jeho predchadzajucu roéniky, koncipovany s cielom
predstavit Sirokej verejnosti talent ludi s mentalnym postihnutim. Projekt si kladol za ciel i odburat
predsudky a pozitivhe ovplyvnit postoje verejnosti vo¢i obéanom s mentalnym postihnutim a napo-
moct tak integracii.

Vyznam projektu spociva v jeho unikatnosti a celoslovenskom rozmere. Na Slovensku neexistuje obdobné
podujatie, ktoré by v takom rozsahu informovalo Siroku verejnost o talente ludi s mentalnym postihnutim
a ich schopnostiach. Prinos projektu pre kvalitu Zivota ludi s mentalnym postihnutim je tiez nepopiera-
telny — Sirenim pozitivnych informacii a sprav o mentalnom postihnuti napomahame k zmene spolocen-
ského povedomia.

Velmi sa nam osvedcilo aj spajanie mladych dobrovolnikov z radov Studentov a ludi s mentalnym postih-
nutim, klientov zariadeni socidlnych sluzieb. V3etci Studenti vyjadrili nadSenie zo spoluprace (pri propa-
govani akcie a zbierky v uliciach Bratislavy).

Deni krivych zrkadiel 2010 a kampan financne a materidlne podporili Ministerstvo kultury SR, Mestska cast
Bratislava — Staré mesto, Naddcia Slovenskej sporitelne, Naddcia Dalkia, KOH-I-NOOR HARDTMUTH Slo-
vakia, a.s
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» projekt: HUDOBNO-DRAMATICKE DIVADLO ,POZRITE SA!"
Termin realizacie projektu: 1.1. - 31.12.2010

Rok 2010 bol pre ¢lenov hudobno-dramatického divadla Pozrite sa! uz v poradi Stvrtym uspesnym rokom.
Divadelny subor tvorilo 11 aktivnych hercov s mentalnym postihnutim. V priebehu roku sa s vynimkou let-
nych prazdnin uskuto¢nilo 30 hudobno-dramatickych nacvikov a 4 verejné vystupenia. Na realizacii pro-
jektu sme spolupracovali s Cirkevnym konzervatériom na Benadického ulici v Bratislave.

Myslienka vzniku tohto unikatneho divadelného zoskupenia vyplynula pred niekolkymi rokmi z potreby
podporit rozvoj osobnosti ludi s mentalnym postihnutim s vyuzitim prvkov dramatoterapie a muzikotera-
pie. Aj v roku 2010 sa nam tvoriva praca s danou cielovou skupinou vyplatila — mohli sme sledovat zlep-
Senie komunikaénych aj socialnych zru€nosti hercov, rozvila sa ich fantazia, ale i schopnost sustredit sa,
vnimat seba a svoje okolie. Prostrednictvom prezentacie svojich vysledkov na verejnosti mohli herci za-
zit pocit uspechu a hrdosti.

Spomenutymi akciami sa nam podarilo naplnit stanovené ciele projektu, ktoré boli:

P rozvoj osobnosti ludi s mentalnym postihnutim vyuzitim metédy dramatoterapie, hudobnych a tanec¢-
nych aktivit a P> pozitivne prezentovanie vysledkov projektu v réznych médiach a pri réznych prilezitos-
tiach, ktorého cielom je predstavit ludi s mentalnym postihnutim aj z perspektivy toho, ¢o dokazu.

Projekt bol prinosom predovsetkym pre hercov s mentalnym postihnutim, ktori mali prileZitost rozvijat svoj
talent, pracovat na svojom osobnostnom rozvoji. Zaroven viak mali moznost prezentovat svoju pracu Si-
rokej verejnosti, ¢im svojim divakom ponukli moznost zamysliet sa nad tradi€nym chapanim ludi s mental-
nym postihnutim.

Projekt financne podporilo Ministerstvo kultury SR.

»VYTVARNY SALON ZPMP 2010

15. ro¢nik vystavy vytvarnych prac ludi s mentalnym postihnutim Vytvarny salén 2010 sa konal v priestoroch
Dvorany Ministerstva kultury SR na ndmesti SNP v Bratislave. Slavnostna vernisaz sa uskutocnila 10. sep-
tembra 2010 0 15.00 hod. za pritomnosti prvej damy Slovenska Silvie Gasparovi¢ovej a ministra kultury SR
Daniela Krajcera, ktori nad podujatim prevzali zastitu. Vystava trvala do 26. 9. 2010.

Vytvarny salén sa za roky svojej existencie stal vyznamnou prehliadkou vytvarnych schopnosti a kreativity
ludi s mentalnym postihnutim na celom Slovensku. Jej cielom je oboznamit Siroku verejnost s ich vytvar-
nym nadanim s akym stvarriuju svoj svet. Spontanne a s radostou pracuju s farbami, hlinou, textilom i dre-
vom, ale aj s pocitacom a fotoaparatom. K ucasti na saldone sa kazdorocne prihlasuju desiatky subjektov. Na
tohtorocnej vystave sa predstavilo 334 prac zo 74 domovov socidlnych sluzZieb, Specialnych materskych,
zakladnych a praktickych $kél, miestnych ZPMP a prace jednotlivcov z celého Slovenska.

O vystavnej kolekcii rozhodovala odborna porota v zlozeni: arteterapeuticka Jana Detvajova, akad. mal.
Katarina Kuzmova, Mgr. Adriena Pekarova a Mgr. Art. Hany Kasi¢kova. Porota rozhodla aj o udeleni oce-
neni v kategoriach — malba, grafika, keramika, fotografia a stvarnenie témy Cesta okolo sveta. Novinkou
bolo udelenie cien jednotlivych porotkyn. Plagat navrhla dlhoro¢na spolupracovni¢ka ZPMP v SR gra-
fickd dizajnérka Zuzana Chmelova. Vystava mala Uspech, o ¢om svedci aj pocet ludi, ktori vystavu nav-
Stivili a pochvalné odkazy v pamatnej knihe. Velmi ocenujeme aj pracu dobrovolnikov a sponzorov, ktori
prispeli k realizacii tejto udalosti.

Projekt financ¢ne podporilo Ministerstvo kultury SR, Naddcia Silvie Gasparovi¢ovej a drobni sponzori.
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» CASOPIS INFORMACIE ZPMP

Casopis Informécie uz 18 rokov prinasa svojim ¢itatelom vsetky doélezité informacie z oblasti podpory ludi
s mentalnym postihnutim. Zaroven predstavuje pomoc vSetkym ludom, ktori hladaju odpovede na otazky
aktualneho spolo¢enského diania v tretom sektore a zaujimaju sa o vyvoj a prax novych pristupov v boji
proti diskriminacii ludi s mentalnym postihnutim. V roku 2010, nadvazujuc na uplynulé ro¢niky, sme cita-
telov informovali o:

e dolezitych udalostiach zo Zivota miestnych ZPMP ako aj Republikovej centraly ZPMP v SR

e aktualnych informaciach o legislative a suvisiacich spolo¢enskych zmenach

® hodnotnych socialnych sluzbach

® vyznamnych osobnostiach

® zaujimavej literature

® r6znych terapeutickych pristupoch.

Okrem tradi¢nych, pripravila redakéna rada pre Citatelov i nové rubriky, reflektujuce aktualne spolocen-
ské dianie. Obsahovu Strukturu ¢asopisu tak tvorili tematické okruhy:

Ludské prava, Kampan 2010, Socialne sluzby, Staroba a mentalne postihnutie, Zo Zivota miestnych ZPMP,
Kniznica, Rozhovory, Nase aktivity, Dobrovolnictvo, Co si o tom myslite?, Predstavujeme vam, Vzdelava-
nie, NROZP, Nezabudli sme..., Inclusion International, Vytvarny salon, Terapie, Socioférum, Uspesné pro-
jekty, Nezavisly zivot.

Pocet ¢isel v roku 2010: 3 dvojcisla
Rozsah stran: 36 + 4 strany obalka
Naklad: 3000 ks

» CASOPIS TO SME MY

Casopis To sme my je ¢asopisom mladych ludi s mentalnym postihnutim a ich priatelov. Prostrednic-
tvom neho ziskavaju prilezitost na vlastnu sebarealizaciu, prezentaciu svojich nazorov a pohladu na
okolity svet. V roku 2010 sa ndm podarilo vytvorit stabilny tim prispievatelov, resp. redakénu radu, ktora
casopis pripravovala po obsahovej stranke. Redakénu radu tvorili z vaésej €asti ludia s mentalnym po-
stihnutim. Podporu im poskytovali asistenti.

Ani v roku 2010 nechybali v obsahu ¢asopisu oblubené rubriky: Reportaze, Z kazdého rozka troska, Tvo-
ris-Tvorim-Tvorime, Butlava viba, Sebaobhajovanie, Eko-bio-zdravo. Okrem nich zaviedla redakéna rada
aj nové rubriky: Listaren, Tajomstvo mojej penazenky a Internet. Prave posledné dve menované pomohli
naplnit vzdelavaci rozmer ¢asopisu. Aktualne boli zaradené aj rubriky informujuce o Dni krivych zrkadiel
(DKZ) a letnych rekondi¢no-integra¢nych pobytoch (Leto 2010).

Pocet ¢isel v roku 2010: 4, z toho jeden krat ako dvojcislo
Rozsah stran: 16 + 4 / 32 + 4 (dvojcislo)
Naklad: 3000 ks.

Zo strany citatelov sme zaznamenali pozitivne spatné vazby na zvySujucu sa kvalitu ¢asopisov. Obe re-
dakéné rady maju plno zaujimavych napadov, ¢akajucich na realizaciu, a preto verime, ze vydavanie ¢a-
sopis Informacie a TO SME MY bude pokra¢ovat aj v roku 2011.

Projekty na vydavanie casopisov boli spolufinancované Ministerstvom kultury a Ministerstvom prace, soci-
alnych veci a rodiny SR a ZPMP v SR.
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NN Zahrani¢na spolupraca

»SPOLUPRACA S INCLUSION EUROPE A INCLUSION INTERNATIONAL.

Pre Inclusion Europe sme spracovali dotazniky tykajuce sa €lenskych organizacii, dostupnosti moznos-
ti volebného prava pre ludi so zdravotnym postihnutim, inkluzivnom vzdelavani a sebaobhajovani a po-
uzivania Strukturalnych fondov.

Do nasich ¢asopisov a na nasu webovu stranku sme umiestiovali preklady zahrani€nych ¢lankov, napri-
klad o svetovom monitoringu UNESCO o inkluzivhom vzdelavani, tlacové spravy Inclusion International.
Prispeli sme &lankami do eurdpskej organizacie ENIL.

»SEMINAR O DOHOVORE O PRAVACH OSOB S POSTIHNUTIM, PRAHA, CR

1 zastupca ZPMP v SR sa zucastnil seminara o Dohovore o pravach oséb so zdravotnym postihnutim, kto-
rého témou bola Pristupnost a komunikacia. Seminar organizovala Inclusion Europe a bol zamerany na
propagaciu ratifikacie a implementacie Dohovoru pre [udi s mentalnym postihnutim a ich rodin. O ziska-
né informacie sme sa podelili s ¢itatelmi ¢asopisu Informacie a vyuzivame ich v nasej praxi (rekonstrukcia
webovej stranky sebaobhajovanie.sk, PL podla novej smernice o Tvorbe ETR textov).

b 15. SVETOVY KONGRES INCLUSION INTERNATIONAL BERLIN, NEMECKO
@ 16-19.6.2010 ®

V termine 15. — 19. 6. 2010 sa slovenska delegacia zucastnila 15. celosvetového kongresu Inclusion Inter-
national v Berline v Nemecku pod nazvom ,Inkluzia — chceme zit s Vami, bojujeme za svoje prava”“.
Témy kongresu pokryvali vSetky aspekty Zivota od detstva po starobu:

e pravo zit déstojne

e [udia s mentalnym postihnutim maju pravnu spdsobilost — maju prava robit rozhodnutia sami pre seba

P Vyro¢na sprava ZPMP v SR / 22 - 23
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e pravo byt zahrnuti do spolo¢nosti
® pravo na inkluzivne vzdelavanie

e pravo nezit v chudobe

e ochrana pred diskriminaciou

® boj proti socialnemu vyluceniu

Program reflektoval Zivot ludi s mentalnym postihnutim a ich rodin na celom svete — ich prava, Zelania,
ale aj ich problémy, Siroké spektrum réznych nazorov a medzinarodnych skusenosti s prikladmi dobrej
praxe. Kazdy den prebiehalo 6 paralelnych fokusovych stretnuti pre priblizne 200 ucastnikov, ktoré sa su-
stredovali na konkrétne problémy tykajuce sa hlavnych tém. V pracovnych skupinach potom prebieha-
lo 12 paralelnych stretnuti s mnozstvom ¢asu na diskusiu. Boli pripravené aj recnicke kutiky, v ktorych mali
moznost jednotlivé prihlasené organizacie prezentovat svoju Cinnost a diskutovat v malych skupinkach
s ostatnymi. Pre sebaobhajcov to bola aj osobna skusenost v tom, ze su sucastou celosvetoveho hnutia,
ktoré bojuje za ich prava a zlepSenie kvality ich zivota.

»SPOLUPRACA S DALSIMI ORGANIZACIAMI

Pracovné stretnutie so zastupcami Lebenshilfe Nemecko k Projektu celoZivotného vzdelavania.

V marci sa na RC ZPMP v SR uskuto¢nilo stretnutie troch zastupcov Lebenshilfe Nemecko a RC ZPMP v SR
k pripravovanému projektu dalSieho vzdelavania.

»SPOLUPRACA S PRAVNYMI EXPERTMI ZO ZAHRANICIA

Na dvoch nasich celoslovenskych seminaroch vystupili s odbornymi prispevkami zahrani¢ni experti, pred-
seda SPMP CR a prezident Inclusion Europe p. lvo Vykydal, veduica sekretariatu Inclusion Europe v Prahe
p. Camille Latimier, p. Klaus Lachwitz, prezident Inclusion International, p. David Towell z Institute for In-
clusive Futures z Londyna a p. Harald Kolmar z Lebenshilfe z Nemecka.

»SPOLUPRACA SO SPMP V CR

Pokra¢ovala intenzivna spolupraca so SPMP CR — vymena skusenosti s pracou so skupinami sebaob-
hajcov, spolo¢ny vikendovy pobyt. Slovenski sebaobhajci svojou prezentaciou ucastnikov zaujali a bez-
prostredne po nej prebehla diskusia na tému ,nezavislost a samostatnost ludi s MP — vyhody, obmedzenia”.
Hlavnhou témou vikendu bol Dohovor o pravach oséb so zdravotnym postihnutim, jeho jednotlivé Elanky
no i podelenie sa o osobné skusenosti s diskriminaciou.

MPSVR SR v roku 2010 podporilo len uhradu ¢lenského poplatku do medzindarodnych organizacii. Pracov-
né cesty boli spolufinancované EDF, Nadécie TV Joj, ZPMP v SR a samotnymi ucastnikmi ciest.
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ZPMP v SR v roku 2010

Cinnost’ Bezprostredne
Cisto Naklady Gisto [ Hiavna | Podnikatelska Spolu predehadzajuce
uctu riadku | nezdafovana zdanovana
7 8 9 10
501 [Spotreba materialu 01 10 812 10 812 15 803
502 |Spotreba energie 02 5020 5020 4874
503 Sgg;rve:f ostatnych neskladovatelnych 03 0
504 |Predany tovar 04 0
511 |Opravy a udrzZiavanie 05 86 86 274
512 |Cestovné 06 3221 3221 4193
513 |Naklady na reprezentaciu 07 1203 1203 390
518 |Ostatné sluzby 08 66 577 66 577 64 097
521 |Mzdové naklady 09 61097 61097 62 986
524 |Zakonné socialne poistenie 10 11 690 11 690 12 161
525 |Ostatné socialne poistenie 11 0
527 |Zakonné socidlne naklady 12 1504 1504 1211
528 |Ostatné socialne naklady 13 11 11
531 |Cestna dari 14 0
532 |Dari z nehnutelnosti 15 130 130
538 |Ostatné dane a poplatky 16 0
@ 541 |Zmluvné pokuty a penale 17 0
542 |Ostatné pokuty a penale 18 67 67
543 |Odpis nevymozitelnej pohladavky 19 0
544 |Uroky 20 0 0
545 |Kurzové straty 21 0 0 6
546 |Dary 22 0 0 7
547 |Osobitné naklady 23 24 0 24 989
548 |Manka a Skody 24 0
549 |Iné ostatné naklady 25 4725 4725 5035
551 hOnc:;;it?‘/égloh;d;?l;ﬁ(Zo nehmotného a 2% 0 0 916
552 Zostatlfové cena predaného nehmotného a 27 0
hmotného majetku
553 |Predané cenné papiere 28 0
554 |Predany material 29 0
556 |Tvorba zakonnych rezerv 30 0
557 |Naklady z precenenia cennych papierov 31 0
559 [Tvorba zakonnych opravnych poloziek 32 0
561 ;g;t)étrr:]uté prispevky organizaénym 33 3090 3090 3080
562 .F;L()j?]l;)ﬁ(r;untqe prispevky inym G¢tovnym 34 0
563 |Poskytnuté prispevky fyzickym osobam 35 0
Uétova trieda 5 celkom r. 1 az 35 36 169 257 169 257 176 022
Kontrolné éislo r. 01 az 36 994 338 514 0 338 514 352 044
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Cinnost

Bezprostredne
Cislo VY Cislo Hlavna Podnikatel'ska ggf:fnhéé:ﬁzj:g;
uctu ynosy riadku | nezdaiovana zdaiovana Spolu
7 8 9 10

601 [Trzby za vlastné vyrobky 37 0

602 [Trzby z predaja sluzieb 38 5995 5995 0

604 [Trzby za predany tovar 39 0

611 |Zmena stavu nedokoncenej vyroby 40 0

612 |Zmena stavu zasob polotovarov 41 0

613 |Zmena stavu zasob vyrobkov 42 0

614 |Zmena stavu zasob zvierat 43 0

621 |Aktivacia materialu a tovaru 44 0

622 |Aktivacia vnutroorganizaénych sluzieb 45 0

623 |Aktivacia dlhodobého nehmotného majetku| 46 0

624 |Aktivacia dlhodobého hmotného majetku 47 0

641 |Zmluvné pokuty a penale 48 0

642 |Ostatné pokuty a penale 49 0

643 |Platby za odpisané pohladavky 50 0

644 |Uroky 51 28 28 81

645 |Kurzové zisky 52 0

6; 47J Osobitné vynosy a Iné ostatné vynosy 53 7 551

651 Igl;%/nzéﬁc:enc’i:ﬁtﬁrodobého nehmotného a 54 0

652 |Vynosy z dlhodobych finanénych investicii 55 0

653 ILT§5/O€ predaja cennych papierov a 56 0

654 [Trzby z predaja materialu 57 0

655 \rgyar;gtsk);z kratkodobého finanéného 58 0

656 [Zuctovanie zakonnych rezerv 59 0

657 |Vynosy z precenenia cennych papierov 60 0

658 |Vynosy z prenajmu majetku 61 0

659 [Zuctovanie zakonnych opravnych poloziek | 62 0

661 [Prijaté prispevky od organizaénych zloziek | 63 0

662 |Prijaté prispevky od inych organizacii 64 141 971 141 971 126 386

663 [Prijaté prispevky od fyzickych oséb 65 861 861 1439

664 |Prijaté ¢lenské prispevky 66 657 657 797

665 |Prispevky z podielu zaplatenej dane 67 14 091 14 091 13 803

691 |Dotécie na prevadzku 68 0 0
Uétova trieda 6 celkom r.37 az 68 69 163 603 150 057
[Vysledok hospodarenia pred zdanenim 70 5654 5654 25 965
r.69 - 36

591 |Dan z prijmov 71

595 |Dodatoéné odvody dane z prijmov 72
Vysledok hospodarenia po zdaneni 73 5654 5654 25 965

(r.70 - (r.71+r.72) ) (+/-)
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- . . Bezpro'streq’ne
Strana aktiv Uétovné obdobie ng::nhéaglz:‘j:giee
Brutto Korekcia Netto Netto
a 1 2 3 4
A. Majetok spolu sucetr. 003 001 32 509 20 850 11 659 11 659
002

" IDlhodoby hmotny majetok sucet r. 004 az 007 003 32509 20 850 11 659 11 659
Pozemky (031) 004
Umelecké diela a zbierky (032) 005
Stavby (021 - (081 - 092AU) |006 11 659 11 659 11 659
Stroje, pristroje a zariadenia (022 - (082 + 092AU) 007 20 850 20 850 0 0

. OBEZNY MAJETOK r.009 + 011 + 019 + 022 008 39 241 39 241 54 220

" |Zasoby sucet r.010 009 0 0 0
Poskytnuté prevadzkové preddavky (314 - 391AU) 010

" |Kratkodobé pohradavky r.012 az 018 01 0 0 127
Pohladavky z obchodného styku (311AU az 315AU)-391AU) 012 0 0 127
Pohladavky zo socialneho zabezpedéenia (336 - 391AU) 013
Darlové pohladavky (341 az 345) 014
Dotécive a ost_atné z_uétovanie'so Statnym rozpoctom alebo s 015
rozpo¢tom miestnej samospravy (346 + 348)

Pohladavky voci U€astnikom zdruzeni (358 AU - 391AU) 016

Spojovaci ucet pri zdruzeni (396 - 391AU)  |017

Iné pohladavky a zavazky . . 018
(335AU + 373AU + 375AU + 378AU) - (391AU)

" |Finanény majetok r. 020 az 021 019 39 038 39 038 52718
Pokladnica (211 +213) 020 79 79 51
Bankové Ucty (221 +261) |021 38 959 38 959 52 667

" |Prechodné uéty aktiv r. 023 az 025 |022 203 203 1375
Naklady buducich obdobi (381) 023 203 203 375
Prijmy buducich obdobi (385) 024 0 0 1000
(Odhadné ucty aktivne (388) 025

IAKTIVA celkom r.001 a 008 |026 71 750 20 850 50 900 65 879
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Bezprostredne
Strana pasiv é.r. |Uétovné obdobie| predchadzajice
uctovné obdobie
a b 5 6
A. Vlastné zdroje krytia stalych a obeznych aktiv r. 028 + 032 027 39 269 44 923

1. |Fondy organizacie r. 028 az 031 028 43 379 43 379
Zakladné imanie (411) | 029
Ocenovaci rozdiel z precenenia majetku a zavazkov (405) 030
Fondy uGctovnej jednotky (411+ 412 + 413 + 414) 031 43 379 43 379

2. Vysledok hospodarenia r.033 az 035 032 -4 110 1544
\Vysledok hospodarenia v schvalovani (+;-431) 033 -5 654 -25 965
Nerozdeleny zisk, neuhradena strata minulych rokov 034

(+:-932)
Uget ziskov a strat (+;-428,429) | 035 1544 27 509
B. Cudzie zdroje r.037 + 038 + 045 + 055 + 059 036 11 631 20 956

1. Rezervy zakonné (941) 037 0 1464

2. IDIhodobé zavizky r. 039 az 044 038 293 268
Dlhopisy emitované uctovnou jednotkou 039
Zavazky z prenajmu (479AU) 040
Dlhodobé prijaté preddavky 041
Socialny fond (472) 042 293 268
Dlhodobé zmenky na thradu 043

@ Ostatné dihodobé zavazky (321 AU az 325 AU, 368 AU, 396 044 @
AU, 373 AU + 379 AU)

3. |Kratkodobé zavizky r. 046 az 054 045 210 -31
Zavazky z obchodného styku (321 az 325) 046 210 -31
Zavazky voci zamestnancom (331+ 333) 047
ZucCtovanie s instituciami socialneho zabezpecenia (336) 048
Darové zavazky (341 az 345) 049
Zév’ézky z .titulu f.inanénych’vzt’ahov k Statnemu rozpoctu a 050 0
organov miestnej samospravy  (346+348)

Zavazky z upisanych nesplatenych cennych papierov a 051
vkladov (367)

Zavazky voci u€astnikom zdruzeni (368) 052
Spojovaci ucet pri zdruzeni (396) 053
Ostatné zavazky 379 AU + 373 AU 054

4. |Bankové vypomoci a pozicky r. 056 az 058 055
Dlhodobé bankové uvery (461AU) 056
Bezné bankové uvery (249) 057
Prijaté kratkodobé finanéné vypomoci (241+ 249) 058

5. |Prechodné Géty pasivne r. 060 az 062 059 11128 19 255
\Vydavky buducich obdobi (383) 060 11128 1044
Vynosy buducich obdobi (384) 061 0 18211
Odhadné ucty pasivne (389) 062

PASIVA celkom r. 027 + 036 063 50 900 65 879
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Sprava reviznej komisie k ué¢tovnej uzavierke
a hospodareniu ZPMP v SR za rok 2010

REVIZNA KOMISIA ZPMP V SR:
Fabian Dusan, Nawalanyova Viktéria, Csontosova Maria

ZA ZPMP V SR:
Misova Iveta, riaditelka RC ZPMP v SR, Hurbani¢ova Dana, administrativha pracovni¢ka

ZAMERANIE KONTROLY:

1. Kontrola plnenia zaverov reviznej komisie uvedenych v Sprave reviznej komisie ZPMP v SR za rok 2009
2. Kontrola plnenia odporucani kontrolnych organov statnej spravy
3. Kontrola spravy majetku a inventarizacie
4. Stanovisko k uzavierke, k vykazu ziskov a strat, k suvahe, dariovému priznaniu za rok 2010
a nadvaznost na plan a rozpocet na rok 2011
5. Kontrola zuétovania a vyuzitia poskytnutych finanénych prostriedkov
6. Informacia o ¢innosti reviznej komisie
7. Zavery a odporucania reviznej komisie

1. KONTROLA PLNENIA ZAVEROV REVIZNEJ KOMISIE UVEDENYCH V SPRAVE
REVIZNEJ KOMISIE ZPMP V SR ZA ROK 2009

V sprave reviznej komisie za rok 2009 zo dna 07.05.2010 neboli uvedené ziadne pripomienky.
Sprava bude schvalend na najbliz§om Valnom zhromazdeni ZPMP v SR.

2. KONTROLA PLNENIA ODPORUCANI KONTROLNYCH ORGANOV STATNEJ SPRAVY
V roku 2010 nebola na ZPMP v SR vykonana kontrola ziadna kontrola organov Statnej spravy.

3. KONTROLA SPRAVY MAJETKU A INVENTARIZACIE

Z vykonanych inventarizacii majetku za rok 2010 (u¢et — budovy, haly, stavby, ucet — stroje, pristroje,
zariadenia, ucet — ostatny DHM, ucet — pokladna, ucet — banky, ucet — ceniny) su vypracované suhrnné
spravy. Medzi u¢tovnym a skutocnym stavom neboli zistené ziadne rozdiely.

4. STANOVISKO K UZAVIERKE, K VYKAZU ZISKOV A STRAT, K SUVAHE, DANOVEMU PRIZNANIU
ZA ROK 2010 A NADVAZNOST NA PLAN A ROZPOCET NA ROK 2011

Ro¢né uzavierky a vykaz ziskov a strat ZPMP v SR boli riadne vypracované a v predpisanych terminoch
odoslané na Slovensky Statisticky urad.

Darové priznanie za rok 2010 bolo spracované a podané v riadnom termine na danovy urad.
Hlavna kniha a u¢tovny dennik za rok 2010 boli riadne vedené a archivované.

Uétovnictvo ZPMP v SR za rok 2010 bolo vedené firmou UMO, s.r.o., Malacky na zaklade Zmluvy
o poskytovani u¢tovnych sluzieb uzavretej dna 01.09.2005 a jej naslednych dodatkov.

Revizna komisia vyberovym spésobom skontrolovala u¢tovnu evidenciu a opravnenost u¢tovnych
operacii na u¢toch vedenych ZPMP v SR. U¢tovné operacie boli vykonavané v medziach platnych
zakonov a predpisov, kryté rozpoctom a pravoplatnymi rozhodnutiami predsednictva.

Revizna komisia prekontrolovala pokladnu a pokladni¢né doklady za rok 2010. Chybajuce podpisy boli
doplnené pocas kontroly. Cestovné prikazy su zaloZzené prehladne, podla datumov. ZPMP v SR predlozila
ekonomicky prehlad — spravu o hospodareni ZPMP v SR za obdobie od 01.01. 2010 do 31.12.2010, ktoru
revizna komisia ZPMP v SR navrhuje najblizSiemu Valnému zhromazdeniu ZPMP v SR schvalit.

P Vyro¢na sprava ZPMP v SR/ 28 - 29
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5. KONTROLA ZUCTOVANIA A VYUZITIA POSKYTNUTYCH FINANCNYCH PROSTRIEDKOV

Revizna komisia ZPMP v SR vykonala nasledovné kontroly poskytnutia finanénych prostriedkov
vyuctovanych projektov:

¢ zariadenie podporovaného byvania — spolufinancované Bratislavskym samospravnym krajom,

e socialne poradenstvo a Specializované poradenstvo pre rodicov deti s mentalnym postihnutim
— spolufinancované Bratislavskym samospravnym krajom,

¢ sebaobhajovanie — spolufinancované Nadaciou otvorenej spolo¢nosti NOS-OSF, Nadaciou pre deti
Slovenska a MC Petrzalka,

e socialna rehabilitdcia — finanéna podpora z Ministerstva prace, socidlnych veci a rodiny SR,

e Casopisy Informacie a To sme my — finanéna podpora z Ministerstva prace, socialnych veci a rodiny SR
a z Ministerstva kultury SR,

e Den krivych zrkadiel, Kampan a zbierka — finan¢na podpora z Ministerstva kultury SR, z Nadacie
Slovenskej sporitelne, z Nadacie Dalkia a z Istropolitany Ogilvy,

¢ letné rekondi¢no-integracné pobyty — spolufinancované Ministerstvom prace, socialnych veci
a rodiny SR,

e Vytvarny salon ZPMP 2010 - finanéna podpora z Ministerstva kultury SR a Nadacie Silvie GaSparovi¢ovej,

e vzdelavaci kurz prace s internetom ,Kto hlada, najde” — finanéna podpora z Nadacie Tatrabanky,

® rozvoj webstranky o sebaobhajovani — finanéne podporené grantom z Finanéného mechanizmu
EHP, Norskeho finanéného mechanizmu, zo statneho rozpoctu SR, ktorého sprostredkovatelom je
Nadacia otvorenej spolo¢nosti, Slovenskymi elektrarnami a Nadaciou Tatrabanky,

¢ hudobno-dramatickeé divadlo ,Pozrite sa” — finan¢na podpora z Ministerstva kultury SR,

e skvalitnenie zivota klientov v zariadeni podporovaného byvania — finan&na podpora z Ministerstva
prace, socialnych veci a rodiny SR,

¢ individualny plan rozvoja pre klienta v zariadeni podporovaného byvania — finan¢ne podporené
grantom Nadacie SPP,

e zahrani€na spolupraca s Inclusion Europe a Inclusion International — na €lensky prispevok prispelo
Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny SR.

Revizna komisia ZPMP v SR vo vyuctovanych projektoch nezistila ziadne nedostatky.

6. INFORMACIA O CINNOSTI REVIZNEJ KOMISIE

Revizna komisia ZPMP v SR v tomto zlozeni bola zvolena na Valnom zhromazdeni ZPMP v SR dna
27.11.2009. V roku 2010 zasadala tri krat. Na svojich zasadaniach priebeZzne kontrolovala uctovné
doklady po formalnej a vecnej stranke. Trikrat sa jej ¢lenovia zucastnili zasadnutia Predsednictva
ZPMP v SR - 16.01. (Fabian, Nawalanyova, Csontosova), 24.04. (Fabian, Nawalanyovd) a 12.-13.11.
(Fabian).

7. ZAVERY A ODPORUCANIA REVIZNEJ KOMISIE

Revizna komisia odporuca najblizSiemu Valnému zhromazdeniu ZPMP v SR schvalit Spravu reviznej
komisie k u¢tovnej uzavierke a hospodareniu ZPMP v SR za rok 2010.
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Dakujeme vetkym spolupracovnikom, odbornikom,
partnerom, sponzorom a dobrovolnikom
za spolupracu a pomoc v roku 2010

Zdruzenie na pomoc ludom s mentalnym postihnutim v SR zo srdca dakuje
vSetkym dobrym ludom, vdaka ktorym sme aj v roku 2010 mohli zorganizovat
mnozstvo krasnych aktivit a ktori s nami aktivhe spolupracovali s nami.

PRAVNICKE OSOBY:

e AB.LE.S,, s.r.o. ® AVON Cosmetics, s.r.o. ® Awax — Ing. Edo Kruzslik ® Agentura Istropolitana Ogilvy

e Agentura LEON — Productions, s.r.o. ¢ Agentura podporovaného zamestnavania Bratislava

¢ Asociacia supervizorov a socialnych poradcov ® Bigmedia, s.r.o. ® Bratislavsky samospravny kraj

e Cirkevné konzervatérium na Benadickej v Bratislave ¢ CZUCZ s.r.o. ® Divadlo Aréna e Divadlo z pasaze

¢ Divadlo Pozrite sa! ® Domovy socialnych sluzieb v Bratislavskom samospravnom kraji e

e Folklorne subory Javorcek a Lipa ® Forum pre pomoc star$im e Full Service, s.r.o. ® Firma Edita Zuzana Urbanova
¢ Hotel Médium Bratislava ® Hotel Falkensteiner Bratislava ® Hudobny subor 3 noty do néty

e Chata Ziar v Rajeckej Lesnej  Inclusion Europe e Inclusion International ® ISPA, s.r.o. ® KSP, s.r.0.

e Lebenshilfe Nemecko e Le Cheque Dejeuner, s.r.o ® Liga za duSevné zdravie ¢ L.K. Permanent

e Marketing and Business Group, s.r.o. ® Mental Disability Advocacy Center (MDAC) e Mestsky Urad Banska Bystrica

e Mestska Cast Bratislava - Dubravka ® Mestska Cast Bratislava — Petrzalka ® Mestska Cast Bratislava - Staré mesto
e Mestska televizia Trnava ® Miestne Zdruzenia na pomoc ludom s mentalnym postihnutim ¢ MK SR ¢ MPSVR SR

e MS SR ¢ MS SR e Nadacia Dalkia ® Nadacia TV JOJ » Nadacia pre deti Slovenska ® Nadacia Slovenskej sporitelne

e Nadacia otvorenej spolo¢nosti ® Naddcia Tatra banky e Nadacia SPP ¢ Narodné osvetové centrum

e NROZP v SR ¢ Advent — Orion, Vydavatelstvo s. r.0., ¢ OZ Obc¢an, demokracia a zodpovednost

e OZ Otvorme dvere, otvorme srdcia ® Panta Rhei, s.r.o. ® Prva bratislavska pekarenska a.s.

e Rada pre poradenstvo v socidlnej praci ® Radio VIVA ® Samon s.r.o. ® Slovart - Print s.r.o e Slovart — Store spol. s r.o.
¢ Slovenska humanitna rada e Slovenska nadacia Silvie GaSparovi¢ovej e Slovenska televizia Bratislava

¢ Slovensky rozhlas ® Socioférum e Spojena $kola na Dubravskej ceste Bratislava ® Spojena $kola na Svabinského ul. 7
v Bratislave ¢ Spolo¢nost Downovho syndrému e Rada vlady pre osoby so zdravotnym postihnutim

e SPMP CR e Tane¢ny klub Danube e TV Bratislava ® TV Karpaty ® TV Komarno e TV Regidn ® TVA ¢ UMO, s.r.o.

¢ Vinarske zdruzenie Modra ® Vrbovnica, n.o., Bardejovska Nova Ves e VVydavatelstvo W Press, a.s. ® Zoznam, s.r.0.

ODBORNICI:

e Bencatova Eva ¢ Budja¢ Milan e Detvajova Jana ® Dobrovodsky Robert ¢ Do¢olomanska Soria e Fiala Jan
e Horani¢ Marian e Zuzana Chmelova e Jarolinova Martina e Javorkova Jolana e Kasi¢kova Hany

¢ Kollarikova Zuzka ® Klimo Jakub e Krivosik Michal ¢ Kuzmova Katarina ® Matiasko Maro$ ® Németh Peter
¢ Neshyba Ladislav ® Pekarova Ada e Raticova Eva e Rihak Jaroslav e Toplansky Jan e Zahorcova Viera

JEDNOTLIVCI:

e Baca Peter e Bubelinyova Danica e Farbova Valéria e Ferovova Alexandra e Foltanova Lucia ® Funkova Jana

e Franc¢ek Vladimir ¢ Gasparikova Zuzana ¢ Gerbel Juraj ® Grantner Michal ¢ Gronska Dorota e Habajova Alex

e Hampl Ivan ¢ Heinrich Jozef ¢ Homolova Zuzka ¢ Holubkova Soria ¢ Huczmanova Andrea e Hudakova Lucia

e Hulansky Peter e Jakubekova Monika e Jariabek Ondrej ® Karacsony Michal e Kopec Jakub ¢ Kormanova Gabriela
e KoSalova Erika e Kramaricsova Kristina e Ligasova Lenka e LukaCovic¢ Peter e Luka¢ova Zuzana ® Machata Tomas
e Mamojka Brario ® Minar Michal ® Mifio Tomas e Mi$o Miroslav ® Mrvova Zaneta  Opalova Monika

e Pavelova Veronika e Papankova Magda e Papankova Marta e Patzko Peter e Prochazkova Vladimira

e Radovi¢ova Lucia ® Simonikova Darina ® Stefanik Matej ¢ Stibrana Katka e Sustrova Maria e Takacova Lucia

e Uhrin Richard e Vavrova Petra ® Vete$kova lvana e Vyskogil Ivan e Zipajova Jana
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