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Chranene pbyvanli

Od slavnostného otvorenia chrdneného bgvania v Bratislave uplynulo uz 6 rokov.

V Case, ked sa do bgvania stahovali prvi klienti, som e3te ani len netusila, Ze raz qj

moje kroky poved0 na Hanulovu ulicu €. 3. Dnes, ked strngocem klGEmi pred
dverami bgvania a hladam ten spravny, vratim sa v myslienkach neraz spé&t do

obdobia, ked v mojom Zivote eSte nebolo miesta pre ludi s mentalnym postihnutim.
Darmo, clovek sa aj snaZi obist predsudky, no tie si ho nakoniec vidy najdu. Nebola

som vgnimka. Aj preto som sa citila ako Alenka v krajine zazrakov, ked som zacala
spoznavat ¢arovng svet tgchto (udi a ich priatelov. Odkedy pracujem ako bytova
asistentka, mala som moZnost objavit novg rozmer tohto sveta. Aj ja som sa
napocuvala vietkgch tgch klisé a povier, Ze ludia s mentalnym postihnutim so
vlastne vecné deti a potrebuji neustalu pomoc a dozor. A tiez som im verila.
Kgm som nespoznala obyvatelov chraneného bgvania.

Traja klienti a jedna asistentka. Takto sa uz par mesiacov stretdvame okolo Stvrtej
poobede v obyvacke chraneného byvania. Niekto eSte studuje, niekto uz pracuje.
Vzdy po ich prichode si doprajeme mald siestu a zhodnotime den. Niekedy
rozpravajl viac oni, inokedy zase ja. Spolo¢ne chodime nakupovat, varime a
upratujeme. Casto je atmosféra velmi podobnd skutoénému domovu — nikomu sa
nechce umyvat riad ani vysavat. Ale aby som nasim klientom nekrivdila, musim ich
pochvdlit, pretoze si velmi Sikovni. A nie st to len oni, ktori v chranenom byvani
nadobidajld nové zrucnosti. Niekedy mam dokonca pocit, Ze oni naucili viac mna ako
jaich. Vdaka nim som sa stala trpezlivejsou a otvorenejsou. Zbavila som sa cervika
pochybnosti, ktory vo mne hlodal a pytal sa ma, ¢i to, ¢o robim, nie je zbytocné. Nie
je. Chranené byvanie povazujem nielen za izasnd Sancu pre [udi s mentalnym
postihnutim, ktori chcl na vlastnej kozi okdsit samostatny zivot, ale aj ako skvely
liek proti predsudkom. Lebo ked na vlastné o¢i vidite tie pokroky, nemézete nadalej
pochybovat o tom, Ze nasi klienti, ¢i mnohi dalsi, na to proste majd.

Co si o chrinenom byvani myslia
pribuzni dvoech z nasich klientov?

0 chranenom byvani som pocul prvykrat uz velmi davno. ISlo vsak o zahranicie.
0 chranenom byvani v Ddbravke som sa dopocul asi pred troma rokmi. Zacali sme sa
o0 tlito moznost intenzivnejsie zaujimat, pretoze sme chceli manzelkinmu bratovi
Lackovi dopriat viac slobody. Nase pocity bezprostredne po tom, ako Lacko odisiel
byvat do chraneného byvania, by som nazval skor obavami. Bali sme sa, aby Lacko
nemal dojem, Ze sa ho chceme zbavit. Ni¢ podobné sa vSak nestalo. Lacko sa
v byvani zabyval. Vzhladom na krétky ¢as jeho pobytu v chranenom byvani sme este
nevybadali nejaké vacsie zmeny v jeho spravani. Je vSak pokojnejsi ako kedysi.
Tento projekt sa ndm paci. Sme radi, Ze existuje tato moznost a Lacko ma prilezitost
sa osamostatnit.

p. Laktis, svagor Lacka
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0 chrdanenom byvani som sa dopocula od triednej ucitelky méjho syna Emila. Ked
Emko odiSiel byvat do chraneného byvania, bolo mi velmi smutno. Predtym sme byvali
totiz denno-denne spolu... Stdle som na neho myslela, hoci som vedela, Ze je 0 neho
dobre postarané. Zmeny v spravani u neho nastali uz po prvom mesiaci. Syn sa stal
samostatnejsi, viac komunikoval, hovoril slova, ktoré predtym nevedel. Zlepsili sa

u neho ndvyky, ktoré potrebuje k samostatnosti, tiez hygienické navyky, obliekanie...
jednoducho vsetko. Pokial som o chrdnenom byvani nepocula, bola som u Emila
spokojna so vsetkym. Ked ma informovali o chrdnenom byvani, bola som prekvapena,
¢o vSetko poskytuje. Az tam som zistila, Ze mdj syn nie je vobec samostatny, hoci som
si to cely ¢as myslela. Je velmi dobré vediet, Ze ak mdte napr. zdravotné problémy

a nedokdZzete sa venovat svojmu dietatu, mézete si byt istd, Ze vas syn je v dobrych
rukach a uci sa samostatnosti. Lebo to je pre neho najdélezitejsie.

p. Andruskovd, mama Emila

Ako to vidi nova asistentka chrianeného byvania
Katka Kramaricsova?

Kika, v chranenom byvani pracujes este len kratko, od maja 2008.

Prezrad nam, ako si sa k tejto praci dostala?

K chrdnenému byvaniu som sa dostala tak povediac ndhodou. Chcela som zmenit
pracu, ktord som mala predtym. Pracu s pocitacmi, ktora ma vobec neoslovovala.
Bolo to stale o tom istom. Trosku som sa postazovala svojej kamaratke Mirke, ktora
uz dlhsi ¢as robi v chrdnenom byvani a vedela, Ze potrebujd nového ¢loveka.

Co ta motivovalo, aby si do toho 3la?

Mozno to znie zvlastne, ale prave to, Ze som eSte nikdy priamo nepracovala s ludmi
s mentdlnym postihnutim, ma motivovalo to skdsit. Citanie o nich, pozeranie na
nich z dialky, to mi prestavalo stacit. Realita sa Gplne vymyka z toho, Co si clovek
precita o danom postihnuti v dlhych pouckach.

Nemala si strach?

Strach som nemala, skor len velké obavy, ¢i uspejem, & k nim budem pristupovat
spravne. Nakoniec ma prax naucila, Ze nie st dané striktné a presné pravidla, ako

s ludmi s mentalnym postihnutim pracovat. Je velmi ddlezité ostat prirodzeny a brat
ich ako seberovnych. Mat srdce a nadsenie pre dand robotu a byt s nimi.

Co ti tato préca dala, pripadne vzala?

Tato praca mi dala novy, doposial nezndmy obraz o tom, aki (udia s mentalnym
postihnutim v skutocnosti sd. Su to zaujimavi ludia, ktori podla mna nie st schopni
falosnych pocitov. Vedia byt otvoreni voci absoldtne nezndmym [udom. Samu ma
prekvapilo aj to, aki sd zhovorcivi.

Co si, ako priamo zainteresovany élovek, myslis o chranenom byvani?
Aké su plusy, prip. minusy takéhoto zariadenia?

V chranenom byvani pracujem kratko, neviem, & vystihnem pravi podstatu
chraneného byvania, ale poviem svoje dojmy. Podla mna je CHB velmi dobré rieSenie
ako podporit autonémiu a ¢o najsamostatnejsie vedenie Zivota ludi s postihnutim.

Za spoluprdcu a rozhovor dakuje Mirka Vavrova
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Poculi ste uz Vytvarny salon ZPMP 20038
0 C e ll t l. e p l. :i V ll e j p 0 m 0 (9 i ? ZPMP v SR v spolupraci so ZPMP Svitanie v Malackach a s finanénou podporou Ministerstva kultory SR

pripravilo 13. roénik vgstavy. Ygstava ma za ciel upozornit verejnost na talent a schopnosti (udi s

Do republikovej centraly ndm v jedno dopoludnie zavolala &lenka ZPMP Skalica, a pgtala si od nds kontakt na mentdlnym postihnutim. Vgtvarné diela odkrgvajo ich nevyslovené tozby a priania. UmozZiujo ndm
organizdaciu, ktord poskytuje bezplatni pravnu pomoc... Vedeli sme, Ze taka organizdcia existuje, a teda sme lepSie spoznat hodnoty, ktoré ich robia jedine€ngmi a neopakovatelngmi.
zistovali dalSie podrobnejsie informacie. Prv0 sme ziskali, ked sme cez internetovg vyhladavaé nasli webovo Miestom tohtoro€éného saldnu je mesto Malacky. PribliZenie sa verejnosti v jednotlivgch mestdch
stranku (www.legalaid.sk), ktora je okrem Uplngch informdcii aj velmi prehladna a citatelna. zohrava velmi déleZitdo Ulohu. Obyvatelia regionu majo moznost cez vgtvarné umenie spoznat ludi s

mentalnym postihnutim, ktori medzi nimi Zijo, a prileZitost dozvedief sa viac o ich Zivote, tGZbach, snoch.

Zakladné motto Centra pravnej pomoci (CPP) je ,Potrebujem pravnu pomoc,
ale nemam prostriedky na jej zabezpecenie”, ktora odpoveda na prvd otdzku,
pre koho je CPP urcené.

Centrum prdvnej pomoci je Statna rozpoctova organizdcia, ktorej cielom je
zlepSovanie pristupu k spravodlivosti pre (udi v materidlnej nidzi, t.j. pre tych (udi,
ktori pre nedostatok prostriedkov nemézu vyuzivat existujice pravne sluzby.

Celkovo ponuka CPP devat kanceldrii, podla Gzemného ¢lenenia okresov v SR.

A to v Bratislave, v Hlohovci, v Banskej Bystrici, v Ziline, v Tvrdoine, v Liptovskom
Mikuldsi, v KoSiciach, v Presove , v Humennom, a v konzultaénom stredisku

v Sobranciach.

Kazda kancelaria ma svoju adresu, kontaktné telefonne ¢isla, s rozpisom dni, kedy
st konzultacné hodiny a kedy je otvorend podatelna. Pod kazdd kanceldriu spadajd
konkrétne okresy, v ktorej ma dana kanceldria pdsobnost (ndjdete na
www.legalaid.sk).

CPP md vinformdciach pre klientov jasne stanovené, v ktorych veciach Vam centrum
poskytuje pravnu pomoc a v ktorych pravnu pomoc neposkytuje.

Ak ste sa utvrdili, ze Vas problém je mozné riesit cez kancelarie CPP, je nasledne
potrebné vyplnit formular Ziadosti, ktory je mozno stiahnut na webovej stranke CPP
(www.legalaid.sk), alebo si ho osobne vyzdvihn(t na podatelni v kanceldridch CPP.
Tato Ziadost nie je spoplatnena. Centrum rozhodne do 30 dni bud o priznani alebo
o nepriznani poskytovanie prdvnej pomoci.

Vystava zacala vernisazou 1. oktébra 2008 v priestoroch kina Kulturni domecek.
Zastitu prijala a Gcastnikov pozdravila pani Jana Kresakova, generdlna riaditelka
SMaRK MK SR, prisiel pan primator mesta Malacky RNDr. Jozef Ondrejka, zastupkyne
Bratislavského samospravneho kraja - riaditelka odboru socialnych veci PaedDr.
Milusa Budayovd a vedtica oddelenia socialnych sluZieb Mgr. Marica Sikovd a vela
Gzasnych umelcov a hosti. 0 kultdrny program sa postarali deti a mladf ludia

z neziskovej organizacie Vstupte, n. o., zo ZUS Malacky a umeleckd skupina Paviiciky
W nachddzate sa v stave materidlovej niidzi z Centra volného &asu. Akciu moderovala Mgr. Ada Pekdrova. Na vernisazi sa vitazom

W nejde o zrejmd bezdspesnost sporu udelovali ceny. Vytvarné prace sii vystavené v Galérii a priestoroch Mestského centra
W hodnota sporu presahuje hodnotu minimdlnej mzdy ustanovenej nariadenim kultdry Malacky, Zéhordcka ul. 1919 do 26. oktGbra 2008.

vlddy (v sticasnosti 8100,- Sk)

Pri rozhodovani CPP o priznani poskytovanie pravne pomoci, by ste mali spliiat
vSetky nasledovné podmienky sicasne (nestaciiba jedna z nich):

Do s(taze sa spolu zapojilo 121 domovov socidlnych sluzieb, Specialnych materskych,
zakladnych a praktickych skol, miestnych ZPMP a jednotlivcov z celého Slovenska.
Svitanie - ZPMP v Malackach odviedlo velky kus prace v spolupraci s dobrovolnikmi,
s Domom Svitania Jakubov, n. o., so Vstdpte, n. o., s Centrom volného ¢asu

a v spoluprdci so zamestnancami Republikovej centrdly ZPMP v SR.

Urcite je to krok vpred, aby nam kancelarie CPP Zivot pomahali sprehladnovat, ale aj
nas naucili, Ze takmer kazdy problém ma svojim spdsobom riesenie, a aby sme to
rieSenie aj vedeli zrealizovat.

Informdcie boli prevzaté z www.legalaid.sk, pokracovanie v dalSom cisle.
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Nase podakovanie smeruje ku vietkym skvelym a nadsenym Z&horackam a Odborna porota v zloZenf pani Libusa Ctverdkova, Mgr. Jana Detvajova, Ing. Iveta

Zahorakom, ktorf sa nezlakli mnoZstva vykresov, keramik a inych umeleckych diel, Hlavenkovd, CSc., akad. maliarka Katka Kuzmova, Mgr. Lucia Palkova a Mgr. Adriena
ktoré podpredsednicka ZPMP v SR JUDr. Zuzka Stavrovska nazvala vo svojom Pekdrova potom vyberali, hodnotili, oceriovali, za Co im patri vdaka. Mali tazkd
prihovore kiizelnymi. Dakujeme pani predsednicke Ing. Ivete Hlavenkovej a celej jej a narocnd tlohu, z toho vetkého mnozstva vybrat tie naj, pretoze vsetky prace sa
rodine, rodine Novakovcov z Jakubova, pani Loncekovej, pani Kovalovej, pani pacili, no priestory boli limitované.

Korbelovej a mnohym inym zo zdruzenia. Osobitne dakujeme za pomoc pani Mgr.
Lucii Palkovej. 0d mdja, ked zacali chodit prvé prace, vybalovali, zapisovali,
paspartovali, instalovali...
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Medzitym sme spolocne ZPMP v SR aj Malacky oslovili sponzorov, aby sme
naSich umelcov mohli potesit nielen diplomom, ale aj malymi darcekmi,
ktoré budd spomienkou na prekrasne chvile. A Ze ich bolo tento rok dost,
mozu potvrdit vietci vyhercovia. K partnerom, ktori nas salén podporujd
uz tradicne, pribudli donori zo Zahoria. Vsetkym patri Gprimné
podakovanie, menovite:

Vydavatelstvo IKAR

Vydavatelstvo FRAGMENT

Hudobné vydavatelstvo SONY BMG Music Entertainment

Slovenskd ndrodnd galéria

AVON Cosmetics

Mesto MALACKY

Dom Svitania, n.o.

a drobni podnikatelia mesta Malacky

Co dodat zaverom? Vernisaz skon¢ila, vystava trvad a my sa u?
pripravujeme na Vytvarny salén ZPMP 2009. Dovidenia o rok vo Vranove

nad Toplou!

Mgr. Iveta MiSovd, riaditelka ZPMP v SR

S
salo® 200
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Co sa dialo na medzinarodnom festivale
tvorivosti a fantazie Jasidielna 2008

Naddacia Krajina harménie v Ziline v spolupraci so svojimi
partnermi

B Rada pre poradenstvo v socidlnej prdci

W Regiondlne kultdrne stredisko Zilina
W Rotary klub v Ziline

a hlavnymi finanénymi garantmi

B FM Group S, s.r.0.

W Helios Slovakia

B K+K, a.s.

W Mesto Zilina

B Naddcia Slovenskej sporitelne

B Narodna agentdra pre program Mladez v akcii
B Stredoslovenska energetika, a.s.

s financnym prispevkom

B Ministerstva kultdry SR

B Zilinského samospravneho kraja 3
a mnohymi dal$imi prispievatelmi, donormi, dobrovolnikmi Do Ziliny prislo 321 tcastnikov festivalu zo 41 réznych

alchymistickej, kde sa varili napoje pekného dna, nadeje,
ldsky, zdravia, vSetko pod vedenim majstrov domdcich

a zahranicnych. A k tomu malovanie tvari, krasne slnecné
pocasie a Gsmevy okoloiddcich.

a priaznivcami uskutocnila 19. rocnik medzinarodného zariadeni z 8 krajin Eurépy. Spolu s nimi pomdhalo festival
festivalu tvorivosti a fantazie Jasidielina 2008 pre mladych organizovat a (castnikov sprevddzalo 200 studentov. Tito
(udf s postihnutim a bez postihnutia, ktory sa konal pod pracovali ako sprievodcovia a venovali sa hostom od rana

az do neskorého vecera, stavali kulisy v technickej cate,
registrovali a informovali ich o vSetkom, pripravovali

a realizovali program v desiatich dielfiach a pomahali
Oslavovali sme spolo¢ne 800 rokov od prvej pisomnej aj pri jarmocnych kdskoch stiboru Pinezka a pri farebnych
zmienky 0 meste a nazreli sme do histérie Ziliny, kde sme maskdach Alzbetky z Gdanska.

sa dostali pomocou vynélezu rodaka Zana Zilméra. Pracovali
sme v desiatich dieldach:

zastitou primatora mesta Ziliny pana Ivana Harmana
v Ziline 3. - 5. septembra 2008.

Okrem prdce v dieldach, Gsmevoch, mestskych hier,

konselskej, kde vymyslali prava pre obyvatelov mesta - stretnuti na radnici mesta sme sa vsetci stretli na vitacke,
Zakaz zakazu smiat sa! Zdkaz kradnit - pod trestom vycCistit ~ stretnuti vSetkych dcastnikov, kde nds pozdravila Pata
celé mesto! Pravo povolit viac plesov a zdbavy! Pravo jest Garajova pesnickou zo starej Bratislavy. Skoro na to

kazdy vecer parky! Zdkaz jest sladkosti pod trestom zjedenia  doplatila, lebo sa dostala do muciarne v stredoveku. Ale
1 kg soli! Pravo trikrat denne si umyvat zuby! Zdkaz vSetko dobre dopadlo, ved rytieri sa rozhodli zostat v nasej
naddvania pod trestom ospravedlnenia sa! ..., dobe a zalozili si tu Cech de Selinan a Sermujd na starych
kolacovej, kde piekli kolaciky aj s roznymi prianiami, hradoch. Veselo bolo aj po dielfiach, koncertovali zndme

mozaikovej, kde sa vyrabali mozaiky velkych rozmerov, skupiny a hudobnici Swan Bride s This Harmony Friends,
rytierskej, kde sa naucili zapasit, ale aj sprdvat sa ako rytieri,  britsky spevak Frank Winter, Remont Pompu z Gdanska, zbor
drotdrskej, kde navyrabali mnoho Sperkov a 0zdéb, z coho Srdicko z Brna, V8 Band a na zdverecnom jarmoku v piatok
iného nez z drotu, vyhraval neprekonatelny Slovak Young Swing Generation.
maliarskej, kde stvarnili dominanty Ziliny a veru, mnohé Vo $tvrtok zaZila Zilina aj zastavenie €asu, ked Maridnske

st neopakovatelné, namestie na minGtu zmrzlo a prechadzali sa tam len postavy
historickej, kde sa dostali na zaciatok histérie mesta zo stredoveku.

a vyskuisali si, ako sa zilo pred 800 rokmi,

jarmoénej, kde sa ucili Zonglovat, zabavat inych babkami, NajdolezitejSie vsak boli stretnutia ludi v pritomnosti,
prevadzat rdzne veselé kdsky, stretnutie s odliSnostou a jej prijatie, spoznanie, Ze vsetci
zvukovej, kde zachytdvali zvuky stcasnosti pre budice sme slcastou sveta a mézeme sa z toho tesit. Vdaka

generdcie a nahrali origindlne CD a vSetkym za pomoc a podporu, za €as a zaujem.
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Ak ma c¢lovek odvahu, dokaze vsetko.
Ved nakoniee - odvaznemu Stastie praje.

Radniékine trhy 208

Rytier Juraj, ktorg stoji na nadvori Primacialneho palaca, prejavil velko odvahu,
aby porazil devéathlavého draka, a tak zachranil bratislavské devy. Ludia

z domovov socidlnych sluZieb a chrdnengch dielni, ktori sa prezentujo svojimi
vgrobkami na Radni¢kingch trhoch, so tieZ odvazni. Cesta odvahy je ta, na ktoro
sa vyberame, ak sa chceme niekam posuniot, ak chceme dozriet. VSetci mame

v sebe svojich ,drakov*, a tgch mdzeme porazit len s odvahou.

Na tohtorocnych Radnickinych trhoch, ktoré sa konali v dioch 3. a 4. oktébra

na nadvori sv. Juraja v Primacidlnom paldci v Bratislave pod zastitou primatora
Bratislavy Andreja Durkovského, vystavovalo a zaroveri aj predavalo svoje vyrobky
26 chranenych dielni a zariadenf socidlnych sluZieb z celého Slovenska. Jedna
dielfia pri$la z Ceskej republiky. Bratislavéania i navitevnici mesta si mohli pocas
dvoch dnf kdpit ruéne vyrobené diela z hliny, papiera, textilné hracky, keramiku,
drotené ozdoby, tkané tasky, koberce, rucne malované Satky, batikované trickd,
ktoré vytvorili vo svojich chranenych dieliiach a domovoch socidlnych sluzieb (udia
so zdravotnym postihnutim. VSetky Gzitkové a umelecké vyrobky hodnotila odborna
porota. Na tohtoroénych Radnickinych trhoch bolo udelenych 6 hlavnych cien
(najlepsi vyrobok / dielo, najlepsia chranenad dielfa / zariadenie socidlnych sluzieb
a najlepsi vyrobca / tvorca), dve Specidlne ceny (cena viceprimatorky a cena
Slovenskej sporitelne spojena s odmenou 10 tisic kordn) a 9 pochval za inovativne
pristupy a jedinecné spracovania. Ceny boli sldvnostne odovzdané v sobotu

4. oktébra v Zrkadlovej sieni Primacidlneho paldca pocas galavecera, na ktorom
vystipila Alena Cermakova & Band, Katarina Hasprova a Patricia Jarjabkova-
Garajova. V programe sme mali moznost obdivovat aj médnu prehliadku Sedem
farieb ddhy, ktorou sa predviedli klienti DSS z Vranova nad Toplou.

Kazdy ma svojho ,draka”, s ktorym bojuje a stina mu po cely zivot jeho hlavy...
Tohtorocné Radnickine trhy ndm opdt vSetkym dokazali, ze odvahu potrebujeme
kazdy den. Odvahu, ktord je pre nas oslobodenim, ale aj dobrodruzstvom.

Dakujeme este raz vietkym Gcastnikom, ako i ndvstevnikom Radnickinych trhov.
Je radost sledovat tvorivost jednotlivych dielni a domovov socidlnych sluzieb!
Podakovanie dalej patri partnerom, bez ktorych by sa ndm nepodarilo Radnickine
trhy zorganizovat — Naddcii Slovenskej sporitelne, Ministerstvu kultdry SR,
Hlavnému mestu SR Bratislava, Miizeu mesta Bratislavy a Ustrediu (udovej
umeleckej vyroby v Bratislave.

Lucia Gvozdjakova, 0Z Inklizia
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Ocenenia

e ne
NAJLEPSi VYROBOK {rhy 2003
kosik z papiera vytvoreny koSikarskou technikou, Jasmin, n. o., Handlova;
za techniku recyklacie odpadového novinového papiera, ktord umoznuje vytvarat napadité
produkty

NAJLEPSIE UMELECKE DIELO

zdvesna plastika Sova z glazovanej keramiky, autor Peter Richter z Domova
socialnych sluzieb pre deti a dospelych, Sibirska ul., Bratislava;

za autentickost vytvarného stvarnenia a posobivost vyrazu plastiky

NAJLEPSIA CHRANENA DIELNA

Dom Svitania, n. o., Jakubov;

za Sirokd skalu produktov vybornej kvality, ktoré st stvarnené roznymi technikami,
lcelne vyuzivajl rozmanité zvyskové materidly a maji praktické pouzitie

NAJLEPSIE ZARIADENIE SOCIALNYCH SLUZIEB

Domov socialnych sluzieb pre deti a dospelych, Javorinska ul., Bratislava;
za Sirokd skalu vyrobkov vytvorenych napaditymi technikami a schopnosti kazdorocne
prichddzat s inovativnymi postupmi a novymi napadmi

NAJLEPSI VYROBCA

Katka Adamekova z chranenej dielne Prima, Bratislava;

za kolekciu obliecok na vankdse vytvorenych peciatkovou technikou

(za estetické vyznenie jednoduchého motivu radeného do harmonickych
kompozicii a moderny vyraz zndsobeny prijemnym lanovym materialom)

NAJLEPSI TVORCA

Bediich Matousek z Domova socidlnych sluzieb Rozsutec, Bratislava;
za kreativny podiel na kolekcii malovanych kamienkov, ktorym jeho
vytvarné motivy ddvajd punc estetickej osobitosti

CENA NADACIE SLOVENSKEJ SPORITELNE

Chranena dielia Vrbovnica, n. o., Bardejovskd Novd Ves;

za komplexny proces tvorby produktov - podnosov a kosikov z vibového
prdtia

CENA VICEPRIMATORA

FrantiSek Toth z chranenej dielne Kaviarne Radnicka;

za umeleckd droven jeho tvorby dekorativnych objektov Motyle
a kontinuitu jeho vytvarnej tvorby

POCHVALY
Marcel Gellen, Horné Lefantovce;
za zdokonalovanie keramickych technik vyroby krakelovanych a tenkostennych siprav

Denny psychiatricky staciondr HESTIA, Bratislava;
za kolekciu dekorativnych predmetov vytvorenych vyrezavanim

z tenkostennej preglejky (najma ryby snehové vlocky a iné)

Obcianske zdruzenie EQUILIBRIA, Bratislava;
za vyborné vysledky v technike tiffany (zavesné dekordcie a svietniky)
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Chranena dielna KRUH, Trnava;
za kolekciu malych dekorativnych 0zdéb (Kvetinky na $pajdliach)

Domov socialnych sluzieb pre dospelych, Kosty;
za technicky a tvorivo vyborne zvlddnutd kolekciu kosikov z pedigu

Chranend dielfia DUHA, Vranov nad Toplou;
za remeselne preciznu techniku Sitia kolekcie tasiek a plédov

Miska Jarjabkova
za odvahu, s akou sa rozhodla prezentovat svoje prace na trhoch,
komunikovat s navstevnikmi a vysvetlovat, co robi

Pracovno-socializacné centrum IMPULZ, Bratislava
za aktudlny napad pontkat euro-vreciska

Hnutie Viera a svetlo
za vytrvalé a tiché Sirenie myslienky vzajomnej pomoci
a ludskosti prostrednictvom vytvarnej a remeselnej prace

Viac ako storocie sa piSu knizky Specidlne urcené detom. A celé toto obdobie ako i
nespocetné literarne skvosty potvrdzujd, Ze rozpravky maju pre dieta obrovsky
vyznam. Aj ked'si to nie vzdy uvedomujeme, rozpravky hrajd nezastupitelnd dlohu
vo vyvine osobnosti dietata. Sila ¢arokrdsnych a magickych pribehov burcuje detskd
fantaziu. Prave v detskej psychike drieme ohromny potencidl obrazotvornosti,
imaginativnosti, fantazie a tvorivosti, ktory sa budi v rozpravke.

Dom deti Bozieho milosrdenstva, n.o., sa rozhodol umoznit zdravym a hendikepova-
nym detom vytvorit rozpravku v audio-digitalnej forme. Nimi vytvoreny text, kresby
postdv a znazornenie deja nam predstavi rozdielnost vo vnimani, prezivani

a interpretacii rozpravky tychto dvoch odlisnych socidlnych skupin.

Za podporenie nasej myslienky a zakipenie IKT dakujeme Nadacnému fondu Slovak
Telekom pri Naddcii Intenda a skvelému realizacnému timu.

Viacinformacii o projekte ndjdete na www.domdeti.sk; www.fondst.sk;

Mgr. Mariana Puhdkova | Koordindtorka projektu

informédcie 4+2008« 13 - ZPMP v SR



Pre pohodlie a bezpeénost

Pravidla pre zavedenie eura na Slovensku sU nastavené tak, aby ob&ania mali ¢o
najmenej Oloh a povinnosti. Odpord¢ame im viak tgchto niekolko jednoduchgch
krokov, ktoré zvgSia ich bezpecénost a pohodlie pri prechode na euro.

B Ulozte si svoje Gspory na lcet eSte pred zavedenim eura. Koruny na Gcte vam banka
automaticky premeni na eurd, bez akychkolvek poplatkov, bez Ziadosti z vasej strany.
Slovenské koruny na vasom Gcte prepocita banka na eura presne podla oficidlne
stanoveného konverzného kurzu. Banka si nemoze si urcit ziaden iny kurz.

B Vlyhnite sa vymenam na ulici alebo ponukdm od r6znych oséb vydavajlcich sa za
predstavitelov bank, samosprav alebo inych institdcii, ktori vas mozu navstivit
priamo u vas doma. Nik od vas nema pravo Ziadat informdcie o tom, kolko mate
doma penazi alebo ako a kedy siich planujete vymenit za eura. Peniaze, ktoré si
neulozite teraz na Gcet, je najlepSie vymenit za eura vo vasej banke po zavedeni eura.

M Banka od vas nebude pozadovat kvoli prechodu na euro Ziadne informacie.
Nepodavajte nikomu pod zdmienkou prechodu na euro informdcie o pristupe
k vdSmu (¢tu, ako napr. ¢islo Gctu, hesla, alebo PIN kéd!

AKO SA MAJU 0BCANIA PRIPRAVIT NA ZAVEDENIE EURA?
Obcania nemaju pred zavedenim eura nijaké konkrétne dlohy. M6Zu vSak pomoct
hladkému prechodu na euro, ak si vopred do bank uloZia prebytocni hotovost,
budd sa snazit rychlo si zvykn(t na nové ceny v eurdch, upozornovat na pripadné
neopodstatnené zvysenie cien po zavedeni eura, a tiez ak budd v obchodoch a bankach
v prvych dnoch po prechode na euro tolerantni a trpezlivi.
HOTOVOST A OCHRANA SPOTREBITELOV Euro
Desatoro pre obcana
1. Euro ako narodna mena bude na Slovensku zavedené 1. janudra 2009.
2. Slovenskymi korunami bude mozné platit v hotovosti az
do 16. janudra 2009. Po tomto termine bude mozné platit uz len eurami.
3. Niekolko mesiacov pred zavedenim eura a do konca roku 2009 sa ceny
tovarov a sluzieb budd uvadzat sicasne v slovenskych korundch i v eurach.
4. Banky budd vymienat slovenské korunové mince 6 mesiacov a bankovky
12 mesiacov po zavedeni eura. Vymena minci a bankoviek bude bezplatna.
5. Klientovi odpordcame vlozit prebytocné slovenské koruny na Gcty do bank este pred
zavedenim eura. Vyhne sa tak o¢akdvanym ndporom klientov v pobockach bank.
6. Financné prostriedky ulozené v banke budd automaticky prepocitané na eurd,
bez toho, aby kvdli tomu musel klient navstivit banku.
7. Cisla G¢tov sa nezmenia. Po januari 2009 budd Géty vedené v eurdch.
Poplatky za bankové sluzby sa v sdvislosti so zavedenim eura nebudd zvySovat.
9. V platnosti zostand vietky zmluvy s bankou, pricom sumy v nich uvadzané
v slovenskych korundch sa len prepocitajd na eura.
10. Platobné karty po zavedeni eura zostand v platnosti a nie je potrebné ich menit.
Po 1. januari 2009 budd automaticky komunikovat v eurdch.

o

Zdroje: www.euromena.sk, euro.gov.sk
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Slovakia Euro
Changeover Conference

Vlada SR a Narodnd banka Slovenska zorganizovali dha 22. 9. 2008 medzindrodn0 konferenciu
pod ndzvom SLOVAKIA EURO CHANGEOVER CONFERENCE. Zavedenie eura v SR bude
posledngm krokom Slovenska na jeho ceste za Oplnou integrdciou do eurdpskej Hospoddarskej
a menovej Unie. Na konferencii sa zG¢astnila lveta MiSova, riaditetka Republikovej centraly

ZPMP v SR, a pre Citatelov priniesla niektoré zaujimavé myslienky a nazory.

Prvi cast konferencie a panelovd diskusiu viedol a modero-
val Igor Barat, splnomocnenec vlady SR pre zavedenie eura,
popoludnajsiu éast moderoval Martin Suster, konferenciu
otvoril predseda vlady SR Rébert Fico. Konferencia sa
konala v case, ked zacne plynit symbolickych 100 dni

do prijatia euro meny na Slovensku. V stvislosti s tym
uviedol kratke historické pozadie, ktoré predchddzalo
vsetkym dolezitym rozhodnutiam. Slovenska republika
splnila maastrichtské kritérid, zakladny predpoklad pre
vstup do Eurozény. Premiér vyzdvihol sic¢asnd hospodarsku
situaciu, ekonomicky rozvoj a cenovd stabilitu. Podakoval
sa socidlnym partnerom za spoluprdcu. Za velmi délezity
povazuje zdkon o zavedeni eura a dudlne zobrazovanie cien,
ako aj kontrolné mechanizmy, ktoré treba posilnit. Vlada
zriadi tzv. Cenovd radu, tvoren( z ministrov, ktord bude
sledovat vyvoj cien na slovenskom trhu. Vo svojom vystipe-
ni zdoraznil dolezitost trvalej udrzatelnosti hospodarskeho
rastu a zaroven zachovanie socialnej sidrznosti.

Prezident Eurépskej centrdlnej banky (ECB) Jean-Claude
Trichet otvoril v nedelu 21. septembra 2008 v priestoroch
Narodnej banky Slovenska vystavu ECB pod nazvom Vystava
o eure. Cielom vystavy je zaujimavym a interaktivnym
spésobom zvysit informovanost verejnosti o eurovych
bankovkach a minciach a ich ochrannych prvkoch. Vystava
0 eure je zostavena z viacerych modulov, ktoré sa daju
jednoducho prispésobit roznym priestorom. Vystava

v Bratislave pozostdva zo siedmich modulov: bankovky
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(modul venovany zakladnym vlastnostiam eurovych
bankoviek a modul s informaciami o ich vyrobe a obehu),
mince, ochranné prvky, detsky kitik, histéria penazi.
Vystavu spestruji plazmové obrazovky s kratkymi filmami

o eurovych bankovkach a minciach a rézne dotykové panely
s hrami a prezentdciami. Pozornost deti updtajd postavy
Anny a Alexa v Zivotnej velkosti umiestnené v detskom
katiku. Vystava o eure mala svoju premiéru pocas dni
otvorenych dveri v ECB v jej priestoroch 31. mdja a 1. jina
2008. Priestory Narodnej banky Slovenska budd jej druhou
zastdvkou a po jej skonceni bude vystava umiestnena

v Spanielskej centrdlnej banke v Barcelone. Vystava je
urcend Sirokej verejnosti a bude pristupna do 15. janudra
2009 v pracovnych diioch od 9.00 do 17.00 h.

Vo svojom vystipeni na konferencii prezident ECB hovoril

o viacerych vyhodach, ktoré moze priniest zavedenie eura
Slovenskej republike. Euro méze pomoct ochranit Slovensko
pred medzinarodnymi turbulenciami. Eurépska centralna
banka vysoko ocenuje niekolkoro¢nd spoluprdcu s Narodnou
bankou Slovenska v ramci priprav na historicky okamih.
Guvernér Ivan Sramko je élenom Generalnej rady ECB od
janudra 2005 a od polovice jila 2008 sa ako pozorovatel
zUcastnuje aj na zasadaniach Rady guvernérov ECB. Dobra
spolupraca medzi Narodnou bankou Slovenska a Eurépskou
centrdlnou bankou a Eurosystémom bude zarukou
lspesného zavedenia eura na Slovensku. Dalej uviedol,

ze Oesterreichische Nationalbank ako centralna banka
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najblizsej krajiny eurozény, doda Slovensku v ramci
prechodu na euro 188 miliénov bankoviek zo zasob
Eurosystému.

V zaujme ¢o najrychlejSieho uvedenia eurovych bankoviek
a minci do obehu je nevyhnutna distriblcia eurovej
hotovosti do bank eSte pred zavedenim novej meny, tzv.
~predzasobenie”, a nasledné ,druhotné predzasobenie”
maloobchodu a inych podnikov. Predzdsobovanie sa prave
zacalo a od 1. decembra 2008 sa zacne aj s predajom

1,2 miliéna minibalickov s mincami urcenych verejnosti.
ECB podporuje eurokampan na Slovensku tym, ze
slovenskych obcanov oboznamuje s vizualnou podobou eura
a priebehom vymeny penazi. V ramci spolocnej
eurokampane sa uskutocnil cely rad semindrov a Skoleni pre
zamestnancov bank a pokladnicny personal a ECB vydala
viac nez sedem miliénov vytlackov roznych publikdcii.

V decembri sa do slovenskych domdacnosti rozosld viac nez
dva miliény informacnych letakov a Styri miliény
konverznych kariet s cenami prepocitanymi na eurd a tiez
najddlezitejsSimi ochrannymi prvkami dvadsateurovej
bankovky. Narodna banka Slovenska zabezpeci, aby boli
na zavedenie eura vSetci dobre pripraveni.

Za vyznamny okamih povazuje, ze Slovensko len po piatich
rokoch od vstupu do Eurépskej Gnie splnilo vsetky
maastrichtské kritérid a za symbolické povazuje, ze

1. 1. 2009 bude 10. vyrocie zavedenia eura. Euro je
vynimocne Gspesné, ide o stabilnd menu, nizke Grokové
miery, podporu konkurencie i rast zamestnanosti. Slovdci
sa pridajd k 320 miliénom ludi pouzivajlicim euro menu.

Joaquin Almunia, komisar Eurépskej komisie upozornil

na dolezitost vzdeldvania, vedy a vyskumu, ako aj na
inflacné rizikd, ktoré budeme musiet sledovat. Z praktickych
otazok vyzdvihol déleZitost pripravy na prichod eura.
Eurépska komisia monitoruje pripravu Slovenska na prijatie
eura, treba zabranit rastu cien. Slovenské orgdny si v tomto
smere velmi aktivne, prijali tzv. Eticky kédex, ktory urcuje
isté principy, ktoré vsak treba naplnit. Ide o dlohu, ktord je
zéroven velkou vyzvou.

Vyvoj a rast cien je velmi citlivd otazka, uviedol minister
financii Jan Pociatek. Slovenska republika prijala rozne
opatrenia na ochranu spotrebitelov, novelizovali zdkon

o cenach, zékon o ochrane spotrebitela, rovnako ako
premiér spomenul Cenovd radu, ktord bude aktualne
informovat verejnost. Na zabezpecenie korektného pristupu
pri valorizdcii miezd, ktoré nespdsobi inflaciu, bola prijata
Deklardcia spolocenskej zhody, podpisali ju so socialnymi
partnermi. Vo svojom vystipeni minister informoval

o pripraveni navrhu rozpoctu na roky 2009 - 2011,
vyzdvihol vyznam celozivotného vzdeldvania
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a odstranovania dlhodobej nezamestnanosti. Z dlhodobého
horizontu celkové vyhody prevazuji nad nevyhodami.

NBS uz od samého zaciatku, ked'sa este len rodili iniciativy
pre zavedenie eura v nasej krajine, niekolkokrat deklarovala
svoju podporu pre vstup do menovej Gnie v najskorSom
moznom ¢ase, uviedol guvernér NBS Ivan Sramko.
Odpordcania sa opierali o seriézne analyzy — hodnotili
pripravenost nasej ekonomiky na élenstvo v EU, posudzo-
vali, ako rychlo sa bude vediet ekonomika SR priblizovat

k ekonomikam krajin v eurozéne, zhodnotili moznosti splnit
maastrichtské kritéria z hladiska ¢asu a nakladov. Samozrej-
me, zvazovali pozitivne aj negativne dopady nasho
budiceho clenstva v eurozéne. Prinosy podla vietkych
dostupnych analyz jednoznacne prevazili. Nasledovalo
vytvorenie stratégie zavedenia eura v roku 2003 a neskor

SLOVAKIA
EURO CHANGEOVER

22 09 08

vznik Narodného planu zavedenia eura v roku 2005.

0d predikcif a analyz sa odrazili nastavenia hospodarskej
politiky, ktoré zabezpecili plynuld pripravu ekonomiky

na euro. Prijatim eura ako narodnej meny sa Slovensko
stane clenom silného klubu statov menovej Gnie a nasej
krajine sa otvori priestor pre stabilny hospodarsky rast,
ktory sa prejavi v dalSich sférach nasho zivota.

Panelova diskusia bola zamerand na praktické pripravy

v siikromnej a verejnej sfére. Zacastnili sa na nej Antti
Heinonen, riaditel divizie bankoviek ECB, Tomas Malatinsky,
prezident Asociacie zamestnavatelskych zvazov a zdruzent,
Michal Sykora, predseda ZMOS, Nadezda Machdtova,
Gstrednd riaditelka SOI, Kamil Vajnorsky, predseda Jednoty
ddchodcov. Jednotlivi recnici hovorili v sdvislosti s precho-
dom na euro na rozne témy.

Treba vytlacit velké mnozstvo minci, mincovia v Kremnici
uz razi mince. V kratkom ¢asovom slede k 1. 1. 2009 bude
potrebné stiahnut narodnd menu. Délezitd je komunikacna
Gloha. Vsetci partneri v menovej nii mézu vyuzivat
spolocné logo a uz vzniknuté materidly. Medzi faktory
Gspechu patri véasnd priprava, dolezité je zapojit vsetkych

ZPMP v SR

zainteresovanych ludi. Vsetci recnici vyzdvihli velmi dobrid
spolupracu s NBS. Hovorili o vyssie spominanej Deklaracii
spolocenskej zhody ako podpore vlady s cielom splnit
zdvazok SR. Podnikatelia prijimaju etické pravidla, AZZZ
sa bude podielat na tvorbe mechanizmov na zabranenie
neodévodneného zvySovanie cien. Mnohé organizdcie
zorganizovali a stdle realizujd vzdelavacie aktivity na
zvysenie informovanosti Sirokej verejnosti. Slovenska
obchodnad inSpekcia kontroluje tisice podnikov a upozornuje
na nedostatky, na webovej stranke zverejfiuje zoznam
subjektov, ktoré mali nedostatky. Monitoring povazujd za
jeden z najdélezitejsich faktorov pri ochrane spotrebitela.
Poludnajsi blok mal tému vplyv zavedenia eura

na ekonomiku SR. Zdenko Krajcir, riaditel Institdtu
financnej politiky MF SR, sa zaoberal témou z pohladu
ministerstva financii. Z hladiska makroekonomickych
ukazovatelov ocakdvajl rast aj nadalej, za pozitivum
povazujl priame zahranicné investicie. Medzi pozitiva
zaradil fixaciu meny, konkurencieschopnost slovenskej
ekonomiky, euro nam méze pomoct pri prekondvani
globalnych kriz. Vytvoria sa predpoklady pre dlhodobu
udrzatelnost verejnych zdrojov (fiskdlna konsolidacia).
Velkd pozornost venoval rozdielu medzi vnimanou

a skutocnou inflaciou. I vnimand inflacia moéze mat
negativny dopad na redlnu ekonomiku. Vo viacerych
krajinach, ktoré prechadzali na euro, mali obcania rasttce
obavy zo Spekulativneho zvySovania cien. Realita potvrdila
neopodstatnenost obdv. Predpoklada sa, ze skutocna
inflacia asi klesne, euro bude mat zanedbatelny vplyv

na cenovd hladinu do 0,3 %. Negativny vplyv na redlnu
ekonomiku nehrozi, i ked vnimana inflacia asi vzrastie.

I preto je dolezita informacna kampan.

informacie 4+2008

17

Juraj Kotian, bankovy analytik ERSTE Bank, priniesol
alternativny pohlad na prinos eura. Slovensko patri

v stiasnosti medzi najrychlejsie rasttce ekonomiky Eurdpy.
Z pohladu vysky ndkladu prace sme na tretom mieste
odzadu, za nami st Rumunsko a Bulharsko. Ich vstupom
do EU sa stazil boj o investicie. Prijatie eura moze pomoct
zvysit atraktivitu slovenského trhu, tato vyhoda moze trvat
odhadom dalSie 3 roky. Vyhodou prechodu na euro je
vymenny styk, znizia sa naklady na kapitdl. 0Odhaduje
minimdlny vplyv na redlnu inflaciu.

Paul van den Noord z Eur6pskej komisie zhodnotil 10 rokov
Hospodarskej a menovej tinie. Unia znamend transparent-
nost cien, stabilnd menu a nizsiu infldciu, nizSie drokové
sadzhy, odstrdnenie vymennych poplatkov,
integrovanejsie finanéné trhy, vykonnejsiu
ekonomiku, zdravsie verejné financie,
ozivenie obchodu, euro je svetova mena

a symbol Eurépy. Existujd aj negativa

a globalne vyzvy, ktoré nas ¢akaju -
klimatické zmeny, ndrast cien energif

a potravin. Toto ma vplyv na socidlny model.
Bez reforiem socidlneho zabezpecenia
narastd vydavky v Eurépe do roku 2010 asi
0 4 %. Pomer pracujlcich ku déchodcom
vzrastie asi o polovicu. Eurépska komisia
vytvdra stratégie, ako posilnit ekonomiku
riadenia.

Rakdsko prijalo euro v roku 1999, islo

o vylstenie dlhodobého procesu integracie,
ktorému predchddzal pomaly vyvoj, uviedol
Ewald Nowotny, designovany guvernér

z Rakdskej narodnej banky, profesor

na Wirtschaftsuniversitat Vieden. Rézne Staty maju rozne
skisenosti. Slovenska republika vykazuje rychly proces
dobiehania, hodi sa na prechod na euro. Na prechod

na euro treba pozerat z celkového pohladu. Problémy
globalizacie funguju aj bez ohladu na euro, avsak vdaka
euru sa s aspektmi globalizacie lepSie vyrovnava.
Zaverecné slovo konferencie patrilo Petrovi Kazimirovi,
Statnemu tajomnikovi Ministerstva financii SR.

Mgr. Iveta MiSovd, ZPMP v SR

V ¢ldnku boli pouzité niektoré z informacii z tlacovej spravy

z otvorenia vystavy ECB z prihovoru Jeana-Clauda Tricheta
aIvana Sramka. | Zdroj: Narodna banka Slovenska, oddelenie
komunikdcie, Internet: www.nbs.sk

Eureo

ZPMP v SR



Komplexna

starostlivost

0 dusevné zdravie na Slovensku.

V sOvislosti s Narodngm programom dusevného zdravia na Slovensku a planom rozvoja komunitngch sluzieb
v oblasti psychiatrie na Slovensku sa dina 4. septembra konalo pracovné stretnutie na Ministerstve zdravotnictva
v Bratislave. Na stretnutie bol pozvang qj izraelskg expert psycholdég Dr. Amir Schwartz, ktorg sa vo svojej praxi
venuje komunitnej pomoci ludom s psychiatrickgm ochorenim. Za ZdruZenie na pomoc ludom s mentalnym
postihnutim v SR sa na tomto stretnuti zO€astnila Mgr. Silvia Kubdnkova. Okrem iného sa mala mozZnost
dozvediet aj mnohé zaujimavé informdcie. Nasla aj odpovede na tieto otazky:

AKA JE SITUACIA V POSKYTOVANT PSYCHIATRICKYCH SLUZIEB
V KOMBINACIL SO SOCIALNYMI SLUZBAMI V IZRAELI?
Odbornik z Izraela, Dr. Amir Schwartz, uviedol vo svojom pri-
spevku, Ze v poslednych 10 rokoch vyraznejsie prechadza sta-
rostlivost z nemocnic do ramca komunitnej pomoci. V tejto
stvislosti nastalo aj rozpoctové presmerovanie z Ministerstva
zdravotnictva na chranené byvania, podporu zamestnania,
poradenstvo a na naplianie aktivit vo volnom ase psychiatric-
kych klientov. Zvyraznil sa rozvoj sluzieb komunitnej ambulan-
cie pacientov.

AKO JETO S CHRANENYM BYVANIM V IZRAELI?

V Izraeli za poslednych 6 rokov stiplo percento pacientov
rehabilitovanych v komunite. Na strane druhej, klesol pocet
hospitalizovanych psychiatrickych pacientov. Psychiatricki
pacienti z nemocnic alebo z rodin prechddzaji do tzv. hostelov
- chranenych ubytovni. Tieto v Izraeli funguji uz 10 rokov.

V nemocniciach (udia nie st pracovne aktivni. Naopak (udia,
ktori Ziji v chranenych ubytovniach, nie st izolovani od spo-
lo¢nosti.

Ministerstvo zdravotnictva vypracovalo novy systém pre psy-
chiatrickych pacientov, ktory sa aplikuje prave v komunitach
vytvorenych v chranenych ubytovniach. V state je vybudovany
systém chranenych ubytovni pre 3,5 tisic miest. V dome, v kto-
rom su 4 byty, moze byvat maximalne 25 (udi.

Existujd tu dva typy chrdnenych ubytovni. Prvy typ je taky, kde
sa pacientom poskytuje komplexna starostlivost 24 hodin
denne. Druhy typ je Specificky v tom, Ze ho obyvajd pacienti,
ktori mdzu byt v noci sami, bez dohladu.

Psychiater po diagnostike pacienta rozhodne, do ktorého typu
chranenej ubytovne je pacient vhodny. Raz za 6 mesiacov
pacient opat navstivi psychiatra, ktory zhodnoti pacientov
zdravotny stav. Pacienti sa z(castiujd rehabilitacnych progra-
mov, pracovnych aktivit a s zamestnani v chranenych dielfach
alebo na volnom trhu prace. Pracuji na skrateny tGvazok.

V ubytovniach je im poskytovany kompletny zdravotnicky servis.

A €O FINANCNE RIESENIE TAKYCHTO UBYTOVANI V IZRAELI?

Obyvatelia chranenych ubytovni majd tri druhy rozpoctu:

* Ndjomné za byt plati majitelovi bytu stat.

e Socidlna poistovna plati obyvatelovi chrdnenej ubytovne
cast vyzivného.

* Ministerstvo zdravotnictva adekvatne doplaca investorovi
rozpocCet na drzanie obyvatela chranenej ubytovne.
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AKA JE V SUCASNOSTI NA SLOVENSKU STAROSTLIVOST

V OBLASTI DUSEVNEHO ZDRAVIA?

Ako uviedol Doc. MUDr. Pavel Cerndk, PhD., riaditel
Psychiatrickej nemocnice v Pezinku, psychiatricka starostlivost
o ludi sa vykondva ambulantnou alebo dstavnou starostlivos-
tou. Chronicky chorf pacienti si umiestiovani do DSS, kde
trvalo Zijd, ¢im sd izolovani od bezného Zivota v spolocnosti.

AKY JE ROZV0J KOMUNITNYCH SLUZIEB NA SLOVENSKU?
Okrem uvedenych foriem psychiatrickej starostlivosti sa na
Slovensku poskytuje starostlivost v dennych staciondroch.
Psychiatricki pacienti, ktori sd dlhodobo lieceni, mozu tiez Zit v
chranenom byvani po splneni Specifickych podmienok.

Cielom chrdneného byvania, ktoré bolo zrealizované a uvedené
do prevddzky mimovlddnou organizaciou s celoslovenskou
posobnostou v Michalovciach, je poméct (udom trpiacich
dusevnou chorobou, ktori potrebuji pomoc a podporu spoloc-
nosti. Podmienkou je, aby ludia byvajlici v zariadeni boli
schopni samostatne viest Zivot. To znamena byt schopni samo-
statne nakupovat, varit, upratovat, denne navstevovat akti-
vity, dodrziavat liecbu stanovend psychiatrom, hospodarit s
peniazmi. S tymito aktivitami im podla individudlnej potreby
pomaha pracovnicka dohladu.

Takéto zariadenie chraneného byvania pre [udi s psychiatrickou
diagnozou v stcasnosti na Slovensku mame len jedno. Financie
na prevddzku sd poskytované z VUC.

AKY JE PRACOVNY PLAN ROZVOJA DUSEVNEHO

ZDRAVIA NA SLOVENSKU?

V sticasnej dobe st na Slovensku mapované potreby jednotli-
vych regiénov a oCakavania obyvatelstva. V dalSej etape bude
vypracovany ndrodny, potom regionalny pldn programu rozvoja
dusevného zdravia obyvatelov Slovenska vratane organizacnej,
terapeutickej, ubytovacej a zamestnaneckej Struktdry.
Nasledovat bude priprava rozpoctu pre pracovny plan a pri-
prava timov pre rozvoj programu.

Vsetci spoloéne sa budeme tesit na to, Ze Stat podpori

a pomoze uviest do Zivota poskytovanie komunitnych sluzieb
pre pacientov, ¢im zabezpeci komplexnd starostlivost o
dusevné zdravie obyvatelstva. Chciet pomahat urcite nestadi.

Mgr. Silvia Kubdnkova
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Socialne sluzby pre obc¢anov
s mentalnym postihnutim

POHLADY POSKYTOVATELOV

Bratislava, hotel Echo, 02. — 03. 10. 2008

Dna 2. a 3. oktébra 2008 som sa ztcastnila konferencie, ktoré
organizovalo EASPD a Active European Citizenship pod nazvom
- Férum poskytovatelov socidlnych sluzieb pre osoby so zdra-
votnym postihnutim (Socia).

V bloku - ,Sme daleko ¢i blizko k eurépskym Standardom” som
vystipila s prispevkom - ,Socidlne sluzby pre ob¢anov s men-
talnym postihnutim” ako élenka Krajského poradenského
centra ZPMP v PreSove. Na zdklade poznania potrieb a moznos-
tiam pristupu k financnym prostriedkom v neverejnych social-
nych sluzbach som upozornila na problémy s ktorymi sa posky-
tovatelia socidlnych sluzieb stretdvaji. V tomto smere som
vyjadrila nasledovné:

Obcania so MP patria k najzranitelnejSej skupine v spolo¢nosti.
Potrebujd pomoc, podporu ale aj sprevadzanie vo vsetkych
oblastiach Zivota. Diskriminacia (udi s MP je uz historicky tole-
rovana nielen spolocnostou, ale aj legislativnymi normami.
Uroven [udi s mentalnym postihnutim je rozdielna. Najtazsou
skupinou sd ludia s hlbokym mentalnym postihnutim. Osobitne
zddraznujeme, Ze vietci bez rozdielu majd pravo, aby sme

s nimi zaobchddzali a zabezpecovali starostlivost v prospech
kvality ich Zivota. Rodiny (udi s MP maji skdsenosti so socidl-
nym vylicenim a diskrimindciou ich deti. Fungovanie tychto
rodim je ovplyviiované po cely zvysok ich zivota. Ekonomika
rodiny a reakcie spolocenského okolia pocituji negativne a nie
pozitivne i ked je rok 2008.

Na zaklade negativnych skisenosti niektori rodicia deti s MP
absolvovali VS, fakulty socialnej prace ako aj dalSie formy
vzdelavania na pomoc ob¢anom s postihnutim. Sami zriaduju
domovy socialnych sluzieb pre nedostatok volnych miest vo
verejnych zariadeniach, ale aj na zaklade poznania, Ze verejné
zariadenia nezodpovedajd ich potrebdm a nezabezpecuji takd
kvalitu Zivota, ako ich clenovia rodiny potrebujd. Vzhladom

k vedomostiam, ktoré ziskali vzdeldvanim vedia, Ze musia Celit
diskriminaénym podmienkam, ktoré sd pri financovani neverej-
nych domovov socidlnych sluzieb. Podciarkujeme, Ze vsetci
rodi¢ia deti s MP, no najma ti, ktori zabezpecuji prevadzku DSS,
musia zabezpecovat dalSiu smenu poskytovania kvalitnej
starostlivosti dietatu s MP v rodine. Vieme, Ze samosprdvne
kraje porusuju zasady rovnakého zaobchadzania pri poskytovani
socidlnych sluzieb vo verejnych a neverejnych zariadeniach - t.j.
pri financovani. Samospravny kraj zabezpecuje neverejnym
zariadeniam financovanie na prepocitany pocet klientov, t.j. na
dvoch klientov dotacia ako na jedného klienta a to iba vo vyske
80% oproti verejnym poskytovatelom. Verejnym poskytovate-
lom sa prizndva prispevok vo vyske 100 % na kazdého klienta.
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Ako priklad uvediem DSS Poprad, ZPMP Nadej, celkova ciastka
na jeden rok bola poskytnuta vo vyske 680.000,- Sk na cely
rok, pri celkovom pocte klientov 16 a pri pocte 6 zamestnan-
cov, ktori pracujl za minimalnu mzdu.

Na zaklade zdsad rovnakého zaobchddzania pri financovani
socidlnych sluZieb je pristup k neverejnym zariadeniam diskri-
minacny, akoby sme pouzivali iba jeden pocitac pre vetkych

s roznymi balikmi softvéru. Vo verejnej sfére je iny softvér ako
v neverejnych sférach poskytovania socidlnych sluzieb.

Vitame a podporujeme vytvorenie stresnej organizacie pri koo-
perdcii medzi poskytovatelmi socidlnych sluzieb pre osoby so
zdravotnym postihnutim v SR. Zaroven pozadujeme spolupracu
s rezortom ministerstva zdravotnictva a Skolstva, aby partici-
povali na vytvarani takych skolskych a zdravotnickych zaria-
deni, ktoré budd pripravovat (udi s MP do Zivota. Absentujd
zariadenia vCasnej starostlivosti, ako aj Specidlne predskolské
zariadenia . Existujlce praktické skoly pri Specialnych ZS,
priprava ludi s mentdlnym postihnutim do Zivota je nedosta-
tocna. Ak sa hovori o celozivotnom vzdeldvani, tak potom je
potrebné zabezpecit kooperaciu medzi ministerstvom Skolstva
a ministerstvom socialnych veci a rodiny tak, aby DSS za vzde-
ldvanie na pripravu na zamestnanie svojich klientov dostavali
financné prostriedky. Apelujem na VS, aby pripravovali profe-
siondlov, ktori budd vediet svoje vedomosti pouzivat pri pri-
prave [udi s MP do Zivota.

Na zaver zddraznujem, Ze v obdobf kedy v zmysle zakona
195/1998 Z. z. sa vytvorila tabulka ¢.14 (ktord je stdle platnd),
na poskytovanie financnych prostriedkov jednotlivym zariade-
niam. Rozdiel medzi neverejnymi a verejnymi zariadeniami je

v PreSovskom samospravnom kraji 20%, avsak v tomto Case
neverejné socidlne zariadenia si mohli dopliiat rozpocet
prostrednictvom projektov ako aj z prostriedkov 1% ( t. €. 2%)
dane z prijmov pravnickych a fyzickych oséb. V si¢asnom obdo-
bi majd moznost cerpat prostrednictvom projektov a z 2% danfi
z prijmov verejné aj neverejné zariadenia. Poskytovatelia neve-
rejnych socidlnych sluzieb sa ocitli v situdcii, kedy nedokazu
pokryt zékladné potreby. Na prekonavanie dosledkov diskrimi-
nacie medzi verejnymi a neverejnymi zariadeniami nenachadzame
vyzvy na pokrytie ich potrieb. Poskytovatelia neverejnych
socidlnych sluzieb ocakavaju dalSie nové vyzvy na prekonavanie
bariér aj pri skvalitnovani socialnych sluzieb hlavne pre maloka-
pacitné zariadenia, aby sa obcania s mentdlnym postihnutim
pravom citili ako plnohodnotnad sicast spolocnosti.

PhDr. Terézia Semaridkova

ZPMP v SR



Slovensko v zrkadle
curopskeho sociialneho modelu

Pod zastitou Doc. JUDr. Ivana Gasparovic¢a, CSc., prezidenta SR, sa dina 30. septembra 2008 v Bratislave konala
konferencia, ktord zorganizovalo MPSVR SR a ktorej hlavhou témou bol eurdpsky socidlny model.
Jednotlivé prispevky predndasajocich poskytli 0€astnikom konferencie rézne pohlady na minuld, so€asnu
i budUcu situaciu. Posudzovali ju z hladiska pozicie SR, demografie, filozofie, ekonomiky, z hladiska rodiny...
Uvodné prejavy predniesli prezident SR Ivan Gasparovié, podpredseda viady Dusan Caplovié a statna
tajomnicka MPSVR SR Ing. Viera Krsikova. Prispevky predndsajicich sU zverejnené na webovej stranke:
www.employment.gov.sk v Casti konferencie. Za ZPMP v SR sa na tejto zaujimavej konferencii zO0€astnila
Mgr. Iveta MiSova, ktorda z prispevku pani ministerky Ing. Viery Tomanovej, PhD., vybrala nasledovni cast:

Vo svojom prispevku by som chcela polozit hlavny déraz
na buddcnost. Na buddcnost socidlnej politiky

a budovania eurépskeho socidlneho dialégu. Eurépsky
socialny model tak, ako sa zddraznuje v Deklardcii k
zveladovaniu socialnej Eurdpy, ku ktorej sa prihldsilo
Slovensko aj vdaka mdjmu zaujmu. Moze byt zarukou
dosiahnutia cielov obnovenej Lisabonskej stratégie,

v ktorej socidlne politiky predstavujd faktor rozvoja a aj
sttazivosti; zvysenia produktivity, tvorby pracovnych
prilezitosti a socidlnej kohézie. Socialna Eurdpa
predstavuje kultdrno-duchovnd hodnotu, ktor( treba
prijimat a rozvijat. Socidlna Eurépa ponika skutocnd
pridand hodnotu pre pracujdcich ludii ostatnych
obcanov, najma pre tych, ktori sd zranitelni v désledku
reStrukturalizacie a globalizacie.

Faktory, ako nizka miera porodnosti, starnutie populacie
a rastlci pocet imigrantov, zmenia v nasledujdcich
desatrociach nielen tvar Eurépy, ale aj Slovenska.
Slovensko ako vacsina krajin Eurépskej dnie ¢eli mnohym
vyzvam pri budovani socidlneho Statu, z ktorych za
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najpodstatnejsie povazujem: Po prvé:
rieSenie poklesu porodnosti a s fiou
spojené fenomény, ako je presivanie
narodenia dietata zenam vo veku 30 - 35
rokov, odcudzovanie sa rodin vo vztahu

k svojim rodicom, zvySovanie poctu
rozvodov a nasledné zanedbavanie
starostlivosti o deti, vzrast egoizmu

na tkor sadrznosti.

Druhou vyzvou je spolupodielanie sa
Rémov, Zijdcich s nami viac ako Styri
storocia, na hospoddrskom, kultdrnom

a socialnom rozvoji Slovenska a prilev
imigrantov z tretich krajin.

Bez deti — bez nasich potomkov - nebude
Ziadnej buddcnosti.

Odhaduje sa, Ze za 30 az 40 rokov sa pocet obyvatelov
Eurépy vyrazne nezvysi. Eurépske narody sa snazia
adekvdtne reagovat na tieto zmeny prostrednictvom
spominanej obnovenej Lisabonskej stratégie, ktord urcila
efektivnejsie vzdelavanie, viac inovdcif a vacsiu
udrzatelnost ako klicové faktory na posilnenie
medzinarodnej konkurencieschopnosti v tejto oblasti.
Nizka porodnost nie je prirodzena. Viac nez 80 % Zien vo
veku medzi 25 a 55 rokov pracuje mimo domu a pritom
preberd na seba vacsinu domacich povinnosti v stvislosti
detmi. Slovensko je pritom krajina s najnizsou fertilitou
v ramci Eurdpskej dnie.

Stat moze ovplyvnit mieru porodnosti poskytovanim
financnej podpory pre rodicov. Ale spdsob pouzitia
tychto prostriedkov je rovnako délezity, ako ich vyska.
Krajiny s vysokou mierou pdrodnosti investuji znacné
sumy penazi do tzv. rodinno-priatelskej infrastruktdry,
ktora poméze obom rodicom pracovat. 0d opatery
malych deti (jasle) a zapojenia sa podnikov do
zoslladovania ¢asu materstva, starostlivosti o deti

ZPMP v SR

s pracovnym zivotom, aZ po podporu vzdelavania.
Krajiny, ako Franctzsko, sa dspesne vybrali cestou
zosuladenia rodinného a pracovného Zivota, osobitne

v oblasti starostlivosti o malé deti.

Rozdielne regidny Eurépy si musia poradit s odliSnymi

problémami. V celkovom hodnoteni sd na tom najlepsie

regiony severnej Eurépy, ktoré tiez maja relativne vysoki
mieru pérodnosti. K tomuto vysledku dopomohla
stabilna demograficka Struktdra, vzdelanostna droven

a Uroven zamestnanosti. Rodinnej politike sa v mnohych

krajindch Eurdépy venuje €oraz vdcsia pozornost. Tieto

krajiny sa obracaju na Francuizsko a krajiny zo severu,
pretoze majl v danej socidlnej oblasti bohaté skisenosti.

Mierne zvySenie porodnosti v Nemecku je aj dosledkom

novej rodinnej politiky. Na opacnom konci stoja

vzdialené vidiecke oblasti juhu Talianska a Grécka,

dalej Bulharsko, Rumunsko a Polsko, ktoré boli tvrdo

zasiahnuté radikdlnou Strukturdlnou zmenou. Tieto

oblasti maja velmi nizku mieru pérodnosti a masivny
odchod mladych (udi, o zvysuje priemerny vek
obyvatelov, a teda aj celkovd mieru starnutia. Podobny
charakter problémov md stredoslovensky a vychodoslo-
vensky regién Slovenska.

Niektoré iné aspekty vsak boli demografickymi zmenami

ovplyvnené priaznivo. Rovnost pohlavi v ramci rodiny,

prace a platového ohodnotenia je toho dobrym
prikladom. Ekonomika potrebuje Zeny rovnako ako
mladych zamestnancov. Spolocnost musi zabezpecit to,

Ze rodina a praca sa musia dat zladit pre oboch partnerov

na zaklade rovnosti a rovnakych pracovnych prilezitosti.

Model muza ako jedinej zarobkovo ¢innej osoby a vsetky

podklady, ktoré takyto model podporujd, nemajd miesto

v modernej spolocnosti.

V socidlnej oblasti sa vlada Slovenskej republiky plne

hlasi k tradicnym eurépskym hodnotdm, ako sd rovnost

sanci, boj s nezamestnanostou, boj s chudobou spolu s

dimenziou socidlnej spravodlivosti a ¢o najmensich

negativnych dopadov na dalsi ekonomicky rozvoj

Slovenska. V rdmci socidlnej politiky je prioritou vlady

co najefektivnejsie znizovat nezamestnanost, chudobu

obyvatelov, podporovat skibenie zodpovednosti
jednotlivca a jeho rodiny za rieSenie vlastnej situdcie,
socialnej solidarity, charity a pomoci statu.

Preto je mojou ambiciou medzi ciele na zabezpecenie

trvalej udrzatelnosti socidlnych sluzieb, solidarity

a charity:

* zaradit starnutie a zaujmy starsich ludi do rozvojovych
rdmcov a stratégii na narodnej, regionalnej i miestnej
rovni s vyuzitim efektivneho partnerstva medzi
vlddou, miestnou a regionalnou samospravou
a vSetkymi stcastami obcianskej spolocnosti,
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* aktivizovat a podporovat socidlne zaclenenie obcanov
s tazkym zdravotnym postihnutim,

* zabezpecit systém dlhodobej socidlno-zdravotnej
starostlivosti, jeho udrzatelnost a kvalitu v sdvislosti
s nevyhnutnostou rieSenia dosledkov nepriaznivého
demografického vyvoja, starnutia populdcie
a predlzovania veku dozitia,

* podporit rozvoj socialnych sluzieb a zabezpecit ich
kvalitu, efektivnost, dostupnost a vynititelnost
dodrZziavania zakladnych [udskych prav a slobad
obcana pri poskytovani socialnych sluzieb.

Strategickym zdmerom slovenskej vlddy v oblasti

socialnej politiky je vytvorit legislativne prostredie na

rozvoj socialnych sluzieb, ktoré budd garantovat ich
prijimatelom d6stojné Zivotné podmienky a budd
smerovat k ich aktivizacii. Cielom je tiez zabezpecit
previazanost socidlnych sluzieb a zdravotnej
starostlivosti a upravit systém ich financovania, ako aj
vytvorit podmienky pre rozvoj socidlneho podnikania

v oblasti socialnych sluzieb zaloZzeného na neziskovom

principe. Osobitnd pozornost chceme venovat starsim

obcanom a ob¢anom so zdravotnym postihnutim,
ktori s odkazani na pomoc inej osoby, a to tak, aby

mohli zotrvat ¢o najdlhsie v rodinnom prostredi a

zaroven zlepsit finanénd situaciu svojich opatrovatelov.

Na druhej strane sa slovenska vldda bude snazit

zékonodarstvom zabezpecit vymozitelnost prava

a vytvorit priaznivé prostredie pre naplnenie socialnych

potrieb vSetkych obc¢anov, zabezpeciac tak uplatnovanie

zakladnych prdv, akymi sd dostojnost a integrita osoby,
ale hlavne rodiny.

(Zdroj: www.employment.gov.sk, kratené)

Socialne sluzby
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Seminar na podporu inkluzivnyeh

materskych skél v CR

Praca v materskych Skoldch ¢i v Specidlnych triedach materskych skol nie je
jednoducha. Hlavne vtedy, ked ide o integrované predskolské zariadenia, ktoré sa
snaZia svoju MS smerovat k inkldzii. Presvedéili nas o tom riaditelky materskych
Skol, ktoré nam predstavili svoju pracu s detmi s postihnutim a bez neho.
Prikladom bola MS Laudova so $pecidlnymi triedami v Prahe. St v nej deti s réznym
postihnutim, deti zo socialne slabych rodin, dokonca deti z rodin, ktoré patria

k japonskej mensine. Materska Skola ma Styri pracoviska, spolu 13 tried - dve triedy
Specidlne, dve triedy s individudlnou integrdciou, sedem tried heterogénnych a dve
triedy, v ktorych st deti s autizmom. Najddlezitejsimi pracovnikmi sd pedagdgovia,
ktori maju ukoncené vysokoskolské Stidium v odbore predskolskej pedagogiky,
Specidlnej pedagogiky, logopédie ako aj odbornici na pracu s detmi s autizmom.

V materskej Skole je naozaj Siroké spektrum postihnutia a praca s tymito detmi je
velmi namdhava, je zalozena v prvom rade na vztahu k detom ako aj spolupraci

s rodinou, ktora nie je vzdy naklonena. Zariadenia st zamerané na vsestranny rozvoj
dietata, podporu samostatnosti, vykondva sa poradenska ¢innost, diagnostika,
kompenzdcia. Vypracovavaju sa individualne plany pre kazdé dieta a je upraveny
rezim dia podla individudlnych potrieb. Vypomdhaj tu Studentky, ktoré stcasne
takto ziskavaju skisenosti. Materské skoly celia nedostatku financif, ktory je
neustdlou existen¢nou obavou.

Velmi zaujimavé bolo predstavenie Specidlnej triedy, v ktorej ndm odbornicka

na pracu s detmi s autizmom pribliZila mravciu pracu dietata s danym postihnutim.
Dieta s touto vyvinovou poruchou vyzadovalo odlisny pristup. Bolo zlostné,
nerozpravalo, malo problémové spravanie, nevedelo zaobchadzat s hrackami,
nevedelo pruzne reagovat. Odbornicka predstavila postupne ndcvik pracovnych

a socialnych schopnosti, a to pouzivanim procesualnych schém. Deti sa postupne
cvicia v komunikdcii, najskor ukazovanim obrdzkov a potom slovnym oznacovanim.
VyZadujl neustdly zrakovy kontakt. Struktdrované ucenie prebieha pomocou
krabicovych dloh. Dieta postupne zacdina pracovat samostatne. Sleduje obrazky

a pracuje podla nich. Obrazky ho vedd k celodennej ¢innosti a uci sa zapdjat

do celodenného rezimu s ostatnymi detmi.

Ako organizovat privetivii MS pre deti s réznymi potrebami nam pribliZila riaditelka
$pecidlnej MS PhDr. Maria Hordznd, ktora sa zaoberd integraciou a inkliziou pat
rokov. Do MS, ktorej zriadovatelom je hlavné mesto Praha, chodia deti so
zdravotnym a socialnym znevyhodnenim, ako aj deti zdravé. V MS sa snazia vytvorit
optimalne podmienky v oblasti odbornosti, materidlnych podmienok a prostredia.
Mottom je ,MS pre kaZzdého* alebo ,Robime vietko spoloéne”. ReZim diia v skdlke
zodpoveda potrebam dietata. Materska skola md Styri triedy s 58 detmi. Odbornd
pracu vykonavaju ucitelky v odbore predskolskej a Specidlnej pedagogiky, logopédie,
fyzioterapeutka. Pre rodicov pracuje Zdruzenie Klubicko, Klub rodic¢ov a priatelov

s Downovym syndrémom. Délezitou psychosocialnou podmienkou je vytvorenie
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takych podmienok, aby sa deti v skdlke citili dobre, spokojne a bezpecne. Nesmie
sa podcenovat takt a ohladuplnost a dolezité je tiez zaistit dietatu postupnd
adaptéciu v spolupréci so SPC. Véetci pracovnici maji zaujem na vytvoren{
podnetného prostredia pre komplexny rozvoj dietata, ale i na reSpekte, tolerancii
a priatelskej atmosfére, v ktorej sa dieta citi dobre. Vzdeldvaci program ma
reSpektovat a rozvijat prirodzend schopnost dietata ucit sa, ako aj jeho tizbu

po poznani okolitého sveta, poskytovat detom informdcie o postojoch, vztahoch

a hodnotdch a umoznovat im sebarealizaciu, sebapresadenie, ziskat sebaistotu,
osobni samostatnost a schopnost prejavit sa ako samostatna osobnost. Specialna
materska Skola poskytuje okrem zdkladného vzdeldvacieho programu aj Specialne
terapie: na rozvoj komunikacnych schopnosti, grafomotoriky, ako aj hipoterapiu,
cisterapiu, pobyty v solnej jaskyni, vyuzivanie relaxacnej a stimulacnej bielej izby.
Z dalsich Specidlnych metdd s to rehabilitacia Vojtovou metédou, poradenské

a psychoterapeutické sluzby psycholéga, Feuersteinova metéda rozvijania
rozumovych schopnosti, Specidlno-pedagogické a psychologické poradenstvo,
Specidlno-pedagogicka a psychologicka diagnostika a poradenstvo v oblasti
socialnych sluzieb.

Podla riaditelky MS je inklizia este vzdialeny pojem, stéle sa pracuje a vyuziva
termin integracie.

Témy workshopov boli zaujimavé a nitia zamysliet sa nad pracou vo vlastnom
zariadeni. Nase zariadenie — Denné detské sanatérium - pracuje ako sikromna
spolocnost, ktora poskytuje zdravotnicke, socidlne a pedagogické sluzby pod jednou
strechou. Zdravé deti, ale aj tie s postihnutim vyuzivaju rehabilitacné oddelenie,
ktoré poskytuje liecebné terapie podla odpordcania odborného lekara, ktory ma deti
v dispenzari, za spoluprace fyzioterapeutov a maséra. Za odbornd zdravotnicku
starostlivost zodpoveda odborny zdravotnicky personal. Socidlnu prevenciu

a poradenstvo vykondva odborny socidlny pracovnik pre rodic¢ov deti s postihnutim.
Vychovno-vzdeldvaci program a $pecidlny vychovno-vzdelavaci program
sindividudlnym programom pre deti so Specialnymi potrebami vykondvaji
pedagogicki pracovnici v materskej skole, ktora je organizac¢nou jednotkou
zdravotnickeho zariadenia. Specidlna odborna starostlivost je doplnena logopédom,
psycholégom, pravidelnou spoluprdcou so Specidlno-pedagogickou poradnou. Deti
st celoro¢ne pripravované podla odbornych metodik pre dalsie vzdeldvanie v ZS.
Velkym prinosom je pedagogika Montessoriovej, ktord je pristupnd pre kazdé dieta
aj to s postihnutim. Zariadenie sa zameriava na rozvoj celkovej osobnosti po stranke
socialnej, biologickej, psychologickej a pedagogickej. Za kvalitu prace zodpoveda

a dalsi postup prdce s dietatom urcuje odborné konzilium zariadenia, ktoré tvori tim
odbornikov, v pripade potreby aj s rodicom. Nase zariadenie sa snazi vytvdrat tie
najlepsie podmienky pre celkovy rozvoj dietata, ako najddlezitejSiu potrebu pre o
najkvalitnejsi buddci Zivot jedinca nasej spolocnosti.

socidl
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Potrebujete prepravnii sluzbu?

Kontakty na prepravné sluzby pre obhé¢anov s tazkym
zdravotnym postihnutim a pre starSich l'udi:
* Svaty Jakub, 0Z, Obchodna 52, 811 01 Bratislava, p. Jana Kotljarevska 02/5245 1274, 76, fax 75,
p. Pavelkova 0903 392 602
* Senecio, n.o., Na Grbe 2, 841 07 Bratislava, Ing. Drahomira Ludvigova, senecio@senecio.sk,
www.senecio.sk, 02/6042 1261, 0911 226 638
* Omapo, 0Z, Dunajskd Luznd 259, Ing. Olga Reptovd, 02/4598 0995, 0903 959 603, reptova@mesal0.sk

Prepravna sluzba pre ludi na voziku v Bratislave:

V Bratislave sd k dispozicii tri autd Volkswagen Transporter aj pre ludi na voziku.

Umoznujd ndstup s vozikom bez prekladania. Objednat siich mozete na tychto cislach:

« Stefan Homola: kontakt 0903 462 598

* Tibor Pupak: kontakt 0905 320 686 -

» Jan Sekat: kontakt 0905 632 807 _ Socialna poradna
Bezbariérovy taxik je k dispozicii na prepravu po Bratislave

a blizkom okoli za cenu 11 Sk/km (0,37 €/km).

Ide o automobil s vysdvacou plosinou. Kontakt: p. Pavol 0907 767 690

Tereza, zdruzenie socialnych sluzieb

Opatrovatelskd a prepravnd sluzba funguje v Bratislave a v KoSiciach. Neziskova organizacia poskytujica
pomoc pre starych, telesne postihnutych a chorych. Kontakty: Tereza, zdruZenie socidlnych sluzieb, Biela 6,
811 01 Bratislava, tel. 02/5443 3995, fax 02/5449 9990, e-mail: maltezskapomoc@stonline.sk

Dakujeme vSetkym dobrovolnikom

za ich spolupriacu a pomoce
£ Za pomoc pri realizacii Vytvarného salénu 2008 dakujeme dobrovolnikom a partnerom:
% Ctverdkova Libusa, Detvajovd Jana, Hlavenkova Iveta, Hlavenkova Pavlina,
?é Korbelovd Eva, Kovalova Vlasta, Kubdnkova Silvia, Kuzmovd Katarina, Misova Iveta,
‘ p. Novdk, Novdkova Stefi, Palkova Lucia, Pekdrova Adriena, Vavrova Mirka;
0') Ministerstvo kultdry SR, Slovenska narodna galéria, Vydavatelstvo IKAR,
< Vydavatelstvo FRAGMENT, Hudobné vydavatelstvo SONY BMG Music Entertainment,
6'- Avon Cosmetics, Mesto Malacky, Junior - Slavomir Bincik (Kostoliste), Ing. F. Vrablec
@ - Rozli¢ny tovar (Malacky), Ludova banka, a.s. (Malacky), Lekaren Harménia
(Malé namestie, Malacky), Lekdren u sv. Severina (Zahordacka ul., Malacky),
Volkswagen Slovakia, a.s. (Devinska Nova Ves), Nafta, a.s. (Gbely), Fuji film
(Bratislava), Zva¢ Company, s.r.o. (Malacky), Zak servis, s.r.o. (Malacky),
Drogéria Spuchldk (Malacky), Ipos - Kanceldrske potreby (Malacky), Dom Svitania, n.o.

Radi by sme sa tiez podakovali vSetkym [udom a organizaciam, ktori nam darovali 2 %
zo svojich danf a pomohli nam tak s uskuto¢riovanim nasich cielov a planov.

OPRAVA
Redakcia Informacii sa vdm ospravedliuje za redakéného Skriatka.
V &isle 3/2008 bola chybne uvedena cena casopisu 70,- Sk.
Sprévna cena &isla je 35,- Sk. Dakujeme za pochopenie.
Vasa redakcia
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Cena: 35,- Sk (1,16 €)

Zdruzenie na pomoe lidom s mentalnym
postihnutim v Slovenskej republike




Kurz spolocenského tanca
pre udi s mentalnym postihnutim

Echo - zdruZenie na pomoc ludom s mentalnym postihnutim sa snazi
o zlepsenie Zivotnych podmienok (udi s tymto handicapom.

Jednym z okruhov ¢innosti st aj volnocasové aktivity — zapajanie ludi s mentalnym
postihnutim do rdznych foriem spolocenského Zivota. Nezabidajme, Ze tanec je aj formou
socialnej a zdravotnej rehabilitacie a integrdcie.

Preto sa uz desiaty rok uskutocni kurz spolocenského tanca, ktoré pod ndzvom
~Semindr spoloCenského tanca” vedie pan Andrej Micunek.

Kurz uskutoc¢nujeme s financnym prispenim Ministerstva kultdry SR.

Tento roc¢nik zaciname 9. 11. 2008 o 15.00 v Narodnom Integracnom centre
na Batkovej ul. 2 v Diabravke. Doprava je moznd elektrickami: 1, 5, 12 alebo
autobusom ¢. 83, zastdvka pri byv. Polnohospodari v Dibravke.

Kurz zakonc¢ime vencekovym plesom s volbou vencekového krala a kordlkovej kralovnej.
Zaujemcovia sa moZu prihlasit kazdy den az do 20 hod.
u p. Srndnkovej na tel.¢. 02/ 54431186.

Aby kurz mohol prebiehat, potrebujeme aspoii 20 frekventantov.
Prosime, povedzte o tom aj svojim zndmym.

TeSime sa na novych priatelov!
Prihlasit sa moZno do 30. 10. 2008

Summary

Sheltered Housing

Six years have passed since the festive opening of sheltered housing in Bratislava. Since several
months, three clients used to meet me as their assistant in the living room of the sheltered
housing at 4 p.m. each day. Some of the clients are students, while the other ones are already
employed. When we meet, we always take a little siesta and discuss the happenings of the day.
Sometimes, they speak more than me, other times I speak more than them. We use to go
shopping, cook and make the flat tidy together. The atmosphere is often like in a real household -
nobody wants to wash the dishes or clean the floor. Nevertheless, I must praise our clients
because they are very clever.

ZPMP Saloon of Arts 2008

The ZPMP in SR in collaboration with the ZPMP Dawn of Malacky and with financial support from
the Ministry of Culture of the SR has prepared the 13th year of the Saloon of Arts exhibition. The
aim is to draw public attention to the talent and capabilities of people with intellectual disability.
The works of art reveal their desires and wishes. They let us know about the values, which make
them unique and special.

This year’s Saloon of Arts took place in the town of Malacky. Addressing the publicin various
towns is very important. Through the works of art the regional citizens have an opportunity to
become acquainted with intellectually disabled persons who live among them and to learn more
about their lives, desires and dreams.

Little Town Hall Market

This year’s Little Town Hall Market, which has been endorsed by the Mayor of Bratislava, Andrej
Durkovsky, took place at St. George’s Yard of the Primatial Palace on October 3rd and 4th. There
have been exhibited and offered for sale the products of 26 sheltered workshops and facilities of
social services form the whole of Slovakia. One workshop came even from the Czech Republic.
During two days, the citizens and visitors of Bratislava had the opportunity to buy hand-made
products from clay, paper, fabric toys, pottery, wire jewellery, woven bags, carpets, hand painted
scarfs, batik T-shirts, all of them made by the persons with disability in sheltered workshops and
homes of social services. All utility products and works of art have been judged by an expert jury.

Slovakia Euro Changeover Conference

On September 22nd, 2008, the Slovak Government and the National Bank of Slovakia organized
an international conference under the title SLOVAKIA EURO CHANGEOVER CONFERENCE. The
introduction of euro currency in the SR will be the last step by Slovakia on its way to full
integration into the European Economic and Monetary Union. The conference was attended also
by Mrs. Iveta MiSovd, the Director of the National Center of ZPMP in SR who has brought some
interesting ideas and views for our readers.

Slovakia in the mirror of the European Social Model
Under the auspices of Doc. JUDr. Ivan Gasparovi¢, CSc., the President of the Slovak Republic, a
conference on the European social model, organized the Ministry of Labour, Social Affairs and
Family of the SR, took place in Bratislava on September 30th, 2008. Particular contributions have
mediated to the conference participants various opinions of the past, present and future
situation. They have considered the situation with respect to the position of the SR, demography,
philosophy, economy, family, etc.
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