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Ovod

Kazdy ¢lovek ma svoje prava aj povinnosti.
Co to znamena?

M&Zes napriklad o mnohych veciach rozhodovat.

Ale ¢asto sa musis$ aj prisposobit.

Rozhodnutia byvaju rozne.

Napriklad malé, bezné, kazdodenné...
Co si oble¢ie$? Co si d4% na obed?

S kym p6jdes von?

Niektoré rozhodnutia st velké, vazne.
Mézu tvoj Zivot velmi ovplyvnit.
Napriklad podpisanie délezitej zmluvy.

Stava sa, ze niektori ludia maju

s rozhodovanim tazkosti.

Nerozumejl situacii, nemaji dost informacii.
Je pre nich tazké robit niektoré rozhodnutia.
Ako to riesit?

RieSeni m6ze byt niekolko.
Mnohé rieSenia maju svoje plusy, ale aj minusy.
Viac sa o tom docitas v tejto brozure.
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1. CAST

Ako prebieha siudne konanie
o sposobilosti na pravne tkony

Ked' sa bavime o taZzkostiach

v rozhodovani, ¢asto mézeme pocut vyraz
,sposobilost na pravne tkony".
Sposobilost na pravne ukony

znamena, Ze ¢lovek moZe rozhodovat

aj o vaznejsich veciach, nielen

tych beZnych, kazdodennych.

Méze robit pravne tkony.

Napriklad nieco ktpis, predads, zamenis,
objednds si nejaké sluzby, alebo si nieco
pozicias...

Nie vsetko, ¢o robis, je pravny ukon.
Pravny Ukon ¢lovek ¢asto robi v spolupraci
s dalsimi ludmi.

Ich vztah voldme pravny vztah.



Napriklad pomoc pravnika pri kiipe bytu.
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Clovek ma plni spdsobilost na pravne
ukony, ked dosiahne vek 18 rokov.
Dovtedy mnohé veci za neho riesili

druhi (napriklad rodi¢ia).

Znamena to, ze dospely ¢lovek

uz o svojom zivote méze plne rozhodovat.
Aj o tych vaznejsich veciach.

Mé&zZe uzatvarat zmluvy, ma na to pravo.
Ma plnt spbsobilost na pravne tkony.

Nie je to v3ak také jednoduché.

Ti, ktori maju tazkosti s rozhodovanim,
napriklad maji mentalne postihnutie,
¢i duSevnu poruchu, si mézu
niektorymi zlymi rozhodnutiami
spoOsobit tazkosti v Zivote.

Napriklad podpiu nevyhodnd
zmluvu a zadlZia sa.
MébZu mat potom velké problémy.
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Toto sa uz mnohé roky riesilo tak,
Ze tychto ludi na stde zbavili
spoOsobilosti na pravne Ukony.
Alebo ich sposobilost obmedzili.
Nazyva sa to stidne konanie

o sposobilosti na pravne tkony.

Sud niekedy rozhodol tak, Ze aj ked

ma ¢lovek 18 rokov, neméze

o vSetkom rozhodovat sam.

Ci to véak bolo vzdy to najlepsie rie$enie,
posud sam, po precitani brozury.




O tom, ako ma vyzerat siidne konanie

o sposobilosti na pravne tkony,

piSe Obciansky zakonnik v § 10.
PiSe sa tam, ze ak ¢lovek nedokaze
vbbec robit pravne tkony, sid ho
zbavi sposobilosti na pravne tkony.

Ak niektoré pravne Ukony robit dokaze,

ale iné nie, tak sud obmedazi jeho
sposobilost na pravne ukony.

Sud zaroven urdi, ktoré pravne tkony
¢lovek mbzZe, a ktoré nemédze robit.
Podla zdkona st teda dve mozZnosti,
ako riesit, ked ma ¢lovek tazkosti

s rozhodovanim:

uplné, alebo ¢iastocné zbavenie
sposobilosti na pravne tkony.

Ay A

Dalsie informacie st aj v Ob¢ianskom
siudnom poriadku €. 99/1963 Zb.

v zneni neskorsich predpisov.

Hovori sa tu, Ze sud ¢loveka zbavi
sposobilosti na pravne Gkony preto,

aby ho ochranil, pokial ma napr.
dusevnu poruchu, ¢i mentalne postihnutie,
alebo aby ochranil majetok.

Avsak napriek tomu vietkému,

je to velmi velky zasah

do osobnej slobody ¢loveka.
Clovek takto bude len velmi tazko
rozhodovat o tom, ako Zit svoj zZivot.
Je to riziko.

Méze sa stat, Ze o vSetkom

v jeho Zivote budu rozhodovat druhi.

Sud sa mbze zacat vtedy, ak zisti,
Ze je tu niekto, kto ma tazkosti

s rozhodovanim, pretoze ma
napriklad mentalne postihnutie.




Méze to napriklad zistit pocas

iného sudneho konania, alebo

mu to niekto oznami.

Napriklad zdravotnicke zariadenie,
ktoré tento ¢lovek navstevuje.

Riesi to vzdy okresny sud, kde obcan

byva, alebo kde sa najcastejsSie zdrziava.

Priklad:

20-roc¢ny Peter ma mentadlne postihnutie.
Nedavno Siel do obchodu s mobilmi

a uzavrel s operatorom zmluvu.

Bolo v nej pisané, Ze dva roky musi platit
poplatky za mobilny pausdl, internet,

aj za drahy mobil.

Ked' to zistili Petrovi rodi¢ia, boli nestastni.
Peter nema prdcu, nezaraba peniaze.
Nemdze si dovolit platit faktury.

V zmluve ale bolo pisané, Ze platit musi
a Peter to podpisal.

Operdtor nesuhlasil so zrusenim zmluvy.
Rodicia sa obrdatili na sud,

ktory tato situdciu zacal riesit.

Rovnako vsak sud zacal riesit aj Petrovu
spésobilost na pravne tkony.

Chcel ho zbavit spésobilosti na pravne tkony.
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3. Sudne konanie o spésobilosti
na pravne ukony méze zacat
aj bez toho, aby to niekto navrhol.
A ak aj niekto poda navrh,
sud sa nim nemusi riadit.
MéZe rozhodnut nad ramec navrhu.

A

Napr. G¢astnik ziada iba obmedzit
spOsobilost a sid rozhodne o dplnom
pozbaveni spdsobilosti na pravne Gkony.
V praxi sa to takto aj ¢asto deje.

Sudy ovela castejsSie ¢loveka Uplne
zbavia sp6sobilosti na pravne tkony,
nez by tito spdsobilost iba obmedzili.

4. Ked sud dostane navrh o tom,

Ze ma zacat konanie o sposobilosti
na pravne tkony, urci, kto bude
podla zakona kolizny opatrovnik.
MéZe to byt napriklad Urad prace,
socialnych veci a rodiny.




Kolizny opatrovnik by mal chranit
prava a zaujmy toho, koho zastupuje.

Mal by sa snazit, aby ¢o najviac

pomohol ¢loveku, ktorého spdsobilost

na pravne ukony sa riesi na sude.
Casto véak sice chodi na stidne

pojednavania, no nerobi nic¢ Specialne.

Nedava ziadne navrhy, aby obhajoval
prava a zaujmy toho, koho zastupuije.

Podla zdkona sid nemusi vypoéiavat
¢loveka, o koho spdsobilosti

na pravne ukony rozhoduje.

Stava sa, Ze ani tento ¢lovek,

ani jeho rodina vébec nevedia o tom,
Ze prave prebieha sudne konanie

o spoOsobilosti na pravne tkony.
Casto na pojednavani nie st

ani ziadni skuto¢ni svedkovia,

ani Ziadne dokazy.
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Sud sa spolieha len na posudok
sudneho znalca — psychiatra,
a ten povazuje za jedin( pravdu.

Sdd urdi, kto bude stadny znalec

— psychiater.

Ten ma spravit znalecky posudok

o zdravotnom stave toho, koho
sposobilost na pravne Gkony sa riesi.
Sddny znalec méze navrhnit,

Ze chce C¢loveka vySetrovat

v zdravotnickom zariadeni.

Tam moze byt vysetrovany

najviac 3 mesiace.

Sud sa najviac spolieha prave

na tento znalecky posudok.

Ak niekto nenavrhne iné dokazy,

je to jedina vec, ktora berie v Gvahu,
ako jedin( pravdu.

Zial, v si¢asnosti si eéte stale
mnohi myslia, Ze kto ma mentalne
postihnutie, neméze byt
sposobily na pravne tkony.

N



Otazka na zamyslenie: Myslis, Ze sa méze Nemézu tak ani navrhnit dalSie dékazy.
niekedy stidny znalec mylit? Vie pocas Mohli by napriklad chciet dokazat,
vySetrenia zistit, Co vSetko clovek dokdzZe? Ze Ucastnik konania je Sikovnejsi,

‘ nez sa piSe v znaleckom posudku
od psychiatra.
Ale ak aj vedia, Ze sa stdne konanie
zacalo, ¢asto netusia, Ze mézu

navrhovat dékazy.

9. Sud ustanovuje kolizneho opatrovnika.
Clovek, o ktorého sposobilosti

Sud ma pravo neinformovat o tom, na pravne Ukony sa rozhoduje,

ako dopadlo stidne konanie si ale mdézZe zvolit aj svojho pravneho
o sposobilosti na pravne tkony. zastupcu na zaklade plnej moci.
MbzZe to tak urobit, pokial si mysli: Casto o tom ale nevie.

— Ze by to ¢lovek nevedel pochopit Tento pravny zastupca moze
(pretoZe ma napr. mentélne postihnutie), jeho zaujmy obhajovat ovela lepsie.

— alebo by sa mu zhorsil zdravotny stav,
ak by sa to dozvedel.
A tak ¢asto sud ani nedoruci
sidne rozhodnutie...
.%’
Niekedy Géastnik konania (¢lovek,
o koho spdsobilosti na pravne tkony
sa rozhoduje), ani jeho pribuzni
nevedia, Ze sa zacalo sudne konanie.

10. Eurdpsky sud pre ludské prava
vydal uz niekolko rozhodnuti,
ktorymi sa snazil zlepsit celd situaciu.
Napriek tomu st stdne konania
nadalej rovnako zastarané.
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Je velmi zlé, ak nie je vypoéuty
¢lovek, o ktorého spdsobilosti

na pravne tkony sa rozhoduje.

Ak sa nemdze vyjadrit k navrhu, ani

k tomu, kto by mal byt jeho opatrovnik.

o&;ﬂ

Obmedzenie alebo pozbavenie spdsobilosti
na pravne ukony je vazny zasah

do prav a slobéd ¢loveka.

Zdoéraznil to Eurdpsky sud pre [udské
prava (ESLP).

Dalej hovori o tom, Ze std by mal
posudzovat, ¢o ¢lovek skutoéne dokaze,

a rozhodnut podla toho.

Lo
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V krajnom pripade by mohol obmedzit
spOsobilost na pravne Gkony.

Nie zrusit.

A aj to len na urcity cas.

Neskér by mal sid znovu posudit,

¢i je obmedzenie sposobilosti

na pravne ukony este stale potrebné.

Il. CAST




O § 10 Obcianskeho zakonnika

V § 10 Obcianskeho zakonnika sa pise:

e ak ¢lovek nedokazZe vobec robit
pravne ukony, napriklad kvoli
mentalnemu postihnutiu, sid ho
zbavi sposobilosti na pravne tkony.

e ak niektoré pravne tkony robit
dokaze, ale iné nie, tak sid obmedzi
jeho sposobilost na pravne tkony.
Sud zaroven urdi, ktoré pravne tkony
¢lovek mbzZe, a ktoré nemédze robit.

Vysoky komisar OSN pre ludské prava
vsak upozormiuje:

Toto nie je v stlade s élankom 12 ods. 2
Dohovoru OSN o pravach oséb

so zdravotnym postihnutim!

Postupne sa vsak zacinajd diat zmeny.
Sady v réznych krajinach, napriklad

aj Ustavny sud na Slovensku,

su stale viac opatrnejsie, ked maju
rozhodovat o niekoho spdsobilosti

na pravne ukony.

Zacinaju si postupne uvedomovat,

Ze sa to da aj inak.

16

Eurépsky sud pre ludské prava
uz roky riesi aj r6zne staznosti.
Niektori ludia, ktori boli zbaveni
sposobilosti na pravne Ukony

vo svojej krajine, podali

na Eurdpsky sud staznost.
Nepacilo sa im, ako o nich
rozhodol sud v ich krajine.
Nesuhlasili s tym, aby im bola
odobrata spdsobilost na pravne tkony.
Chceli toto rozhodnutie zmenit.
Preto sa obratili na Eurépsky sud
pre ludské prava, aby im pomohol.

Jeden z takych pripadov je napriklad
H. F. proti Slovensku, kde

Eurépsky sud pre ludské prava
vyhlasil, Ze je ¢asto nespravne,

ak sud niekoho zbavi spdsobilosti
na pravne ukony.

17



Rovnaky nazor na to ma aj Rada
Eurépy, ktora o tom vydala aj svoje
Odporicanie Rady Europy.

PiSe sa v nom, Ze by nikto nemal byt
zbaveny spésobilosti na pravne Ukony.
Su aj iné moznosti.

Tento pripad sa stal v roku 2005.

Odvtedy sa Europsky sud pravidelne

riadi tymto Odporucanim Rady Eurdpy.
Pomohol aj niekolkym dalsim [udom,

ktori podali staznost proti svojej krajine,
kde ich zbavili spésobilosti na pravne tkony.
Takto ziskali spat svoje prava!

Podla Eurépskeho sudu pre ludské prava

treba vzdy posudit, ¢o vietko élovek dokaze.

To, Ze ma niekto mentalne postihnutie,
alebo dusevnu poruchu este neznamen;,
Ze musi byt zbaveny spdsobilosti

na pravne tkony!

18

To by totiz porusilo mnohé z jeho pray,
napriklad pravo na stkromie
a rodinny Zivot.

Kazdy ¢lovek dokaze robit nejaké
pravne Ukony. Aké, to je treba zistit.
PouZiva sa na to funkény test schopnosti.

DokdéZe sa rozhodovat samostatne,

s malou pomocou, alebo potrebuje
VGCSiu pomoc?

Vie sa rozhodnut, Ze chce Zit so svojim
partnerom / svojou partnerkou?
MébZe uzatvorit manzelstvo?

Vie sa rozhodnut, koho péjde volit?
Vie, ako si rozdelit peniaze

a Co si za ne kupit?

Vo vsetkych tychto veciach moéze
¢lovek potrebovat pomoc,
poradenstvo svojich blizkych.
Kazdy z nas niekedy takuto
pomoc, radu potrebuje.

19



Neznamena to vsak,
Ze by sme kvoli tomu mali prist
o svoju spdsobilost na pravne Gkony!

Ak je vsak niekto zbaveny
sposobilosti na pravne tkony,

o tychto veciach

nemoze

vbbec rozhodovat.

Zial, ¢asto sa nemdze

k tomu ani vyjadrit.

O vSetkom rozhodnu drubhi.

LepSim rieSenim moZe byt opatrovnik.
Podla § 29 Ob¢ianskeho ziakonnika
médze sud pre niektoru oblast urcit
¢loveku s mentalnym postihnutim

opatrovnika.

Napriklad ¢o sa tyka zdravotnej
starostlivosti, poméZe ¢loveku

s rozhodovanim opatrovnik, pretoZe
tento ¢lovek sam ma tazkosti postarat

a o svoje zdravie.

f'm 2

20

Velmi délezitd alohu na stde zohravaju
rodinni prislusnici, rodicia, sirodenci, znami...
Vsetci ti, ktori sa s ¢lovekom, ktorého
spoOsobilost sa riesi na sude,
dlhodobejsie stretavali.

Poznaju ho totiz lepsie, ako

niekto Uplne cudzi.

MéZzu sid upozornit na vela
délezitych veci, tykajacich sa

jeho Zivota a spravania.

Mé6Zu navrhniat nové dékazy.

o
oo o o
. ° o. ° ‘
-]

Pamataj si:

To, Ze ma clovek mentdlne postihnutie
este neznamend, Ze nedokéZe robit
Ziadne prdvne tkony.

A ak aj potrebuje pri niektorych

pravnych tkonoch pomoc ¢i poradenstvo,
neznaci to, Ze musi byt zbaveny
spoésobilosti na pravne tkony.
VZdy sa da ndjst aj iné riesenie.

+

21



O koliznom opatrovnikovi - § 187
ods. 1 Obcianskeho stidneho poriadku

Ked' std za¢ne konanie o sp6sobilosti
na pravne Ukony, urci, kto bude
podla zakona kolizny opatrovnik.

Kolizneho opatrovnika vybera
predseda senatu.

Je vzdy urceny len pre toto
jediné sidne konanie.
Kolizny opatrovnik méze byt napriklad
sudny tajomnik okresného sudu, Urad, obec...
MézZe to byt vsak aj blizky pribuzny.

Tu je v8ak nebezpecenstvo,

Ze kvoli osobnym vztahom bude

prilis ovplyvneny, nemusi si uvedomit
niektoré veci a podobne...

Kolizny opatrovnik by mal byt nestranny.

To znamen3, Ze by sa mal snaZit brat
v Gvahu vsetky fakty a rozhodovat
bez ohladu na to, aky je jeho

osobny nazor na vec.

Ked' sud urci kolizneho opatrovnika,
doru¢i tomu, o koho spésobilost

na pravne ukony ide, uznesenie.

P A
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Clovek moze podat odvolanie,

ak s rozhodnutim stidu nesdhlasi.

Ak nedostane od stidu uznesenie,
doslo k chybe, a méze sa odvolat tiez.

Ak ¢lovek nie je spokojny so svojim
koliznym opatrovnikom, moze sud
poziadat, aby mu uréil iného.

Priklad:
Jurajovi bola stidom urcena kolizna
opatrovnicka z Uradu préce,
socidlnych veci a rodiny v jeho meste.
Tato opatrovnicka sa vsak nikdy

s Jurajom nestretla.

Nepodala studu Ziadne navrhy

v Jurajovom mene.

Dokonca ani nebola na sudnych
pojedndvaniach.

Neurobila teda pre Juraja vébec nic.
Juraj sa rozhodol, Ze tato koliznu
opatrovnicku treba vymenit.

23



Tiez si mdze zvolit svojho vlastného Sud by mal dohliadat na to,

zastupcu na niektoré tkony, aby vsetci ku konaniu o spésobilosti
a to aj ked uz ma kolizneho opatrovnika. na pravne ukony

Svojmu zastupcovi da splnomocnenie. pristupovali zodpovedne!

Znamena to, Ze si vyberie osobu, Aby nikto ni¢ nezanedbal.

ktorej doveruje, aby v jeho mene

mohla robit uréité rozhodnutia. Ak zastupca, opatrovnik, ¢i advokat

nerobi to, ¢o by mal,
. sud by mal vyvodit désledky.

O
Napriklad ich odvolat a ur¢it novych.
Inak by boli naozaj ohrozené '
prava ¢loveka, koho sp6sobilost
: na pravne tkony sa riesi.
[\
Ked sud niekomu urcf kolizneho O vysluchu acastnika konania - § 187

opatrovnika, mal by zaroven - . -
dohliadat na to, aby tento opatrovnik ods. 2 Obcianskeho sidneho poriadku

konal svoju povinnost.

Aby sa nestavalo to, ¢o bolo Podla zdkona std nemusi vypoéivat
spomenuté v priklade s Jurajom. vysSetrovaného, ak sa vébec neda
Mal by na kolizneho opatrovnika dohliadat. urobit vysluch, alebo by vysluch
Toto sa tyka nielen kolizneho opatrovnika, ohrozil zdravie vysetrovaného.

ale napriklad aj advokata, ktory

¢loveka s mentalnym postihnutim Ak kolizny opatrovnik alebo pravny
na sude zastupuie. zastupca netrva na tom, aby bol

vypocuty aj ¢lovek, ktorého sposobilost
na pravne ukony sa riesi, tak sud
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nemusi tohto ¢loveka vébec
osobne spoznat.

Mo6zZe vsetko, ¢o sa ho tyka,

rieSit aj bez jeho pritomnosti.

A to aj ked sa rozhoduje o tak
déleZitej veci, ktora moéze ovplyvnit
cely dalsi Zivot ¢loveka!

V Ceskej republike maju pravidlo,
Ze pokial vySetrovany o vysluch
poziada, sud ho vzdy vypocuje.
Pokial sa neda urobit vysluch,
alebo by to ohrozilo zdravie
vySetrovaného, tak sa s nim sud
vzdy aspon osobne stretne,

aby sa zoznamili.

Clovek tak ma zarovef $ancu
poziadat, aby ho sud vypocul,

ak to bude chciet. o

o @
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Je v3ak potrebné, aby sa do tohto pravidla
doplnila aj ina velmi délezita vec.

Nestacdi, Zze sa sud s ¢lovekom len stretne.
Mal by sa hlavne snaZit od neho

zistit ¢o najviac informacii.

Aky je a aké st jeho nazory.

A sud by s tymto ¢lovekom mal
komunikovat tak, ako si to on zvol.i.

Na Slovensku takéto pravidlo zatial nemame.

Priklad:

Luciu zbavili spésobilosti na pravne tkony.
Okresny std to spravil bez toho,

aby ju vypocul. Ani sa s fiou nezoznamil.
Dokonca jej neposlal postou ani rozhodnutie
o zbaveni sp6sobilosti na prdavne tkony.
Lucia teda i nicom nevedela.

Okresny sud toto vSetko spravil

len na zaklade jedného znaleckého
posudku od lekadra, ktory Luciu

ani velmi dobre nepoznal.

Znalecky posudok od lekara je dolezity,
rovnako délezité je viak snaZit sa zistit,
aky tento ¢lovek skutocne je,

¢o dokaze a v éom potrebuje poméct.
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Sud by sa mal viac zaujimat o to,
ako sa ¢lovek sprava v spoloc¢nosti,
ako sa stara o seba a svoju rodinu,
ako hospodari s peniazmi a podobne.

Luciin pripad bol jasné porusSenie

jej obCianskych prav.

Okresny sud si to vsetko chcel
zjednodusit, a tak ju ignoroval.
NereSpektoval jej osobnost

a tym porusil pravo na spravodlivy proces
a zakladné pravo Lucie na jej osobnost.
Lucia potom za pomoci svojich blizkych
podala staZnost na Ustavny sud,

ktory jej dal za pravdu.

Podla Eurépskeho stdu pre ludské prava

by sa nikdy nemalo o niekom . .
rozhodovat bez jeho pritomnosti.
Kazdy sid by mal spravit ¢o najviac

pre to, aby spoznal ¢loveka, o ktorého
sposobilosti na pravne tkony rozhoduje.
Osobny kontakt by mal byt nevyhnutny!

Sud sa s ¢lovekom méze zoznamit

na sidnom pojednavani, alebo
priamo v jeho prirodzenom prostredi.
Napriklad ho pride navstivit

do Domova socialnych sluZieb.
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Dolezité je, ako spolu budi komunikovat.
Sud by mal prispdsobit sposob
dorozumievania pozZiadavkam

a moznostiam vySetrovaného. A
| ®
=/
I

O stidnom znalcovi - § 187 ods. 3
Obcianskeho stdneho poriadku

Sud vzdy vypoéuje znalca, aby zistil, O
aky je zdravotny stav ¢loveka, \J
ktorého spdsobilost na pravne Ukony sa riesi.
Znalec by mal byt vzdy odbornik.

Vysetrovany clovek aj iny tcastnik
konania maji pravo ziadat iného znalca,
ak s tym pévodnym napriklad

nesthlasia a maji voci nemu vyhrady.
Ak sid uznj, Ze ich vyhrady st namieste,
moze urdit iného znalca.
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Sud sa znalca zvykne pytat tieto otazky:

e M3 obcan mentalne postihnutie,
pripadne dusevnu poruchu?
O aku poruchu ide?
Je to docasné alebo trvalé?

e Ako sa prejavuje toto postihnutie
alebo porucha?
Ako ovplyvriuje spravanie ¢loveka
v rodine a spoloc¢nosti?

* Je obcan schopny zodpovedne vykonavat
pravne Ukony a vybavovat svoje zalezitosti?

* Je mozné vypocut ho a dorucit mu
rozhodnutie o spdsobilosti na pravne
ukony postou?

e Aké st odhady do budiicna?
Zlepsi sa zdravotny stav ¢loveka?
Ako sa asi bude dalej vyvijat jeho mentalne
postihnutie, pripadne dusevna porucha?

@
/N
5T2_ o
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Skér, ako sud urdi, kto bude znalec

a vypyta si znalecky posudok,

odporic¢ame navrhnit sudu vlastné otazky,
ktoré by mohol znalcovi polozit.

Napriklad takéto:

MbzZe ¢lovek uspokoijit svoje osobné
potreby aj bez obmedzenia sp6sobilosti
na pravne tkony?

Méze ¢lovek uspokoijit svoje potreby
nejako inak?

Vie robit vlastné rozhodnutia?
Vie nejakym spdsobom povedat,
¢o chce, aké st jeho plany?

Vie si vybrat z viacerych rieSeni?

Je dobré rozliSovat dve oblasti rozhodovania.

Osobné rozhodovanie — napriklad:

miesto byvania, s kym Zit, "
spolocenské aktivity, %
zamestnanie, vzdelavanie,

otvaranie a Citanie posty,

?
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e vybavovanie osobnych zaleZitosti Ak ¢lovek nesuhlasi so znaleckym
s Uradmi, posudkom, méze sidu navrhndt,

. . . . aby prizval dalsieho znalca.
e stravovanie, obleéenie a ostatné

bezné denné zalezitosti... Ten mdze urobit kontrolny
znalecky posudok.

Rozhodovanie majetkového charakteru Na to je potrebné, aby Ziel élovek

— napriklad: znovu na znalecké vysSetrenie.
» starostlivost o majetok Tento posudok bude rovnako doélezity,
ako ten pévodny.

e peniaze a nakladanie s nimi, Suad ho musi brat v Gvahu.

. uzayieranie l’élanCh Zmll’J\{. Zial, moze sa stat, Ze aj znalec sa zmyli.
od jednoduchych (napr. nékup v obchode) Alebo spomenie len nedostatky,
az po zlozité (napr. uzavretie kipne;j aké ¢lovek ma.
alebo darovacej zmluvy). Nenapi$e do posudku ni¢ o tom,

¢o c¢lovek dokaze, hoci s troskou pomoci.

Ked potom sud berie v ivahu

a
i v O
len takyto znalecky posudok,
I ’ mbze to dopadnit nestastne.
Sad moze ¢loveka zbavit spdsobilosti
H o o ,
na pravne Ukony, aj ked to nebolo potrebné.

Preto je dobré, aby sud dostal
do ruk aj iné dékazy, ktoré hovoria
Dolezité je tieZ to, aby std pocul, o tom, €o clovek dokaze.

e Elovek na sebe pracuje a v mnohych PretoZe to, Ze ma niekto mentalne
postihnutie alebo dusevnu

veciach sa méze zlepiit. ’» ‘
Ze napriklad navstevuje rozne kurzy, ‘q poruchu eSte neznamena,

vzdelava sa. Ze sa nevie o nicom rozhodovat!
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Ako sme uz pisali vyssie, je treba

brat v Gvahu viac veci — ako sa ¢lovek stara
o seba, o rodinu, ako hospodari s peniazmi,
¢i pracuje a podobne...

Sad by nemal znalecky posudok
povazovat za jedinl pravdu.
PretoZe aj znalec sa m6ze zmylit.
Mal by to byt len jeden z dékazov.
Nie je dolezité len to, Ze ¢lovek
ma mentalne postihnutie.

Ovela délezitejsie je, Zze sa vie
nauéit rozhodovat sa.

Ci uz sam, alebo s pomocou.

Sud by mal vypoéut tych, ktori éloveka

s mentalnym postihnutim dobre poznaju.
Prave oni vedia poskytnut doleZité
informacie, ktoré sudu pri rozhodovani
mo6zu velmi poméct.

Ay A
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Casto ide skor o to, aky zlozity n

je pravny tkon, nez o to, Ze ¢lovek ,.
%A

ma mentalne postihnutie.
Niektoré pravne Ukony su zloZité

pre kazdého. Aj pre ludi
bez mentalneho postihnutia!

S

Prave tu je Ulohou studu zistit, ako velmi
ovplyviiuje mentalne postihnutie
schopnost ¢loveka robit pravne tkony.
Za pomoci znalcov a vSetkych ziskanych
posudkov a dékazov by mal zistit,

¢i je treba, aby bol ¢lovek zbaveny
sposobilosti na pravne tkony.

Alebo ¢€i by mala byt jeho spdsobilost
obmedzeni a ak, tak ako.

&

2
X

Vsetci Gcastnici konania maji povinnost
spolupracovat so znalcom.

Maji mu poskytnit vsetko potrebné na to,
aby mohol vypracovat svoj znalecky posudok.
Napriklad prist nacas na znalecké vysetrenie.
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Sud moze prikazat aj dalsim ludom, Clovek sa mdze ocitntt v zdravotnickom
aby sa so znalcom stretli a poskytli mu informacie. zariadeni dlhSie, nez je potrebné.

Ak sud, alebo ucastnici konania A je otazne, ¢i to vobec bolo potrebné!
nie st spokojni so znaleckym posudkom,
mozu pozvat iného znalca, aby vypracoval
novy posudok — kontrolny znalecky posudok.
Samozrejme je potom treba aj nové znalecké
vySetrenie a novy vysluch.

Aj podla Dohovoru OSN o pravach
0s0b so zdravotnym postihnutim
neméze nikto ¢éloveka zbavit
osobnej slobody len preto,

lebo ma zdravotné postihnutie.

Aj ked chce znalec ¢loveka vysetrit,
nemal by ho kvoli tomu zavriet

na niekolko mesiacov do zariadenia.
O vySetrovani v zdravotnickom Obmedzuje to jeho osobnt slobodu!
zariadeni na navrh znalca - §§ 187 ods. 3 Mohol by sa tam citit ako vo vazeni.
Obcianskeho studneho poriadku,

druha veta

Znalec méze sudu navrhnat, aby O navrhovani dalSich dékazov
bol ¢lovek s mentalnym postihnutim

vySetrovany v zdravotnickom zariadeni. o N Znalecky dékaz je len jeden
Ta|.<e.to \;ysetr?vame moze trvat + z ddkazov, ktoré sid berie v Gvahu.
najviac 2 mesiace. . Aby stidne konanie bolo

Podla Eurépskeho stdu pre ludské prava ¢o najspravodlivejsie,

je viak takyto postup vyrazné mal by stid mat k dispozicii
porusenie prav ¢loveka. ¢o najviac dokazov.

Hlavne prdva na osobnii slobodu Dékazy pritom méze navrhovat
(¢lanok 5 Eurépskeho dohovoru aj sam vysSetrovany ob¢an.

o ochrane ludskych prav).

36 37



Jeden z najvhodnejsich dékazov

je vypocutie najblizsSich rodinnych
prislusnikov, rodicov, surodencov.
Sad moze vypocut aj iné osoby,
ktoré daného ¢loveka s mentalnym
postihnutim poznaju.

Takto moze ziskat cely rad informacii,
tykajucich sa bezného zivota

a spravania ¢loveka. A
Takéto informacie su uzitocné

pre posudenie schopnosti ¢loveka ®

robit pravne Ukony.

Sud zisti, ¢i ¢lovek dokaze
robit pravne Ukony,

alebo je vhodné spésobilost

na pravne ukony obmedzit,
pripadne celkom odobrat.

" v,

L)
)
.

o
. o
".
Y . ¢ [
s »
n a
w N
a R
[
. s *
S

V niektorych pripadoch musi sud
najst iné dékazy aj bez toho,
aby ich aéastnici navrhli.
Napriklad pri sadnych konaniach,
ktoré sud zacal bez navrhu.
Alebo pri konaniach o povolenie
uzavriet manzelstvo,

pri uréeni rodi¢ovstva atd.
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Sud hodnoti dékazy jednotlivo,

ale aj spolocne vo vzajomnej stvislosti.
Hodnoti vietky informacie,

ktoré pocas stdneho konania ziskal.

A hodnoti ich podla svojej tvahy.

V rozhodnuti sid uvedie:
e o ziadal navrhovatel (Zalobca) a preco,

e ako sa k tomu vyjadril odporca (Zalovany),
teda ten, ktorého spdsobilost na pravne
ukony sa riesila,

e pripadne ako sa k tomu vyjadril
iny Ucastnik konania,

e (o povazuje sud sa preukazané a ¢o nie,
ktoré dokazy sud povazoval
za najdélezitejsie,

e ako sud rozhodol a preco.

AY A
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O nedoruceni rozhodnutia
o spdsobilosti na pravne tkony - § 189
Obcianskeho sidneho poriadku

Sud mdze rozhodnlt, Ze nedoruéi
rozhodnutie o spdsobilosti na pravne tkony.
MéZe to urobit vtedy, ak sa obava,

Ze by toto rozhodnutie éloveka rozrusilo.

Ze by posobilo zle na jeho zdravotny stav.

&%

Alebo to mbze spravit vtedy, ak sa siid domnieva,
Ze by ¢lovek vyznam tohto rozhodnutia nemohol
pochopit.

Sad v tejto veci pocava hlavne znalca.
Znalec sa vyjadri k tomu, ¢i podla neho
¢lovek je alebo nie je schopny pochopit
rozhodnutie, alebo ¢i by ho toto
rozhodnutie nemohlo prili$ rozrusit.
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Takto moze sudu odporucit,
aby rozhodnutie nedorucil.

Eurépsky sid pre ludské prava hovori,
Ze rozhodnutie o spésobilosti na pravne
ukony treba dorucit vzdy.

Rozhoduje sa predsa o dolezitych veciach,
tykajucich sa osoby ¢loveka!

Ked nebude informovany o tom,
ako suid rozhodol, méze mu to
sposobit vela tazkosti.

Napriklad méze robit pravne tkony,
o ktorych sud rozhodol,

Ze ich robit neméze.

Co si o tom mysli§ ty?
Je potrebné, aby rozhodnutie stidu
¢lovek poznal, alebo nie?

My si myslime, Ze to potrebné je.
Rovnaky nazor na to ma
aj Eurdépsky sud pre ludské prava.
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Podla neho by stid nemal dorucit
rozhodnutie len vo velmi

krajnych pripadoch.

Mala by to byt vynimka, nie pravidlo!

Sdd by sa mal snazit informovat
¢loveka o svojom rozhodnuti tak,

aby to ten élovek pochopil.

Niekedy to moze byt taZsie,

ale je treba to aspon skusit.
Komunikovat spésobom, ktory je ¢loveku
s mentalnym postihnutim blizky.

Dorucenie rozhodnutia je

aj prejavom ucty voci ¢loveku.
Sad tym dava najavo,

Ze ¢loveka respektuje,

aj ked ma mentalne postihnutie.

Dorucit rozhodnutie je dobré aj preto,
aby sa ¢lovek mohol proti rozhodnutiu
odvolat, ked s nim nesdhlasi.

O ‘%’
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Priklad:

Stefanovi prislo postou rozhodnutie

o tom, Ze ho sud celkom zbavuje
spoésobilosti na pravne tkony.

Jeho rodicia mu vysvetlili, ¢o to znamena.
Stefan s tymto rozhodnutim

nebol spokojny.

S pomocou svojich rodic¢ov

podal na sude odvolanie.

Neskér sa mu podarilo ukdzat,

Ze niektoré pravne tkony dokdze robit,
ak mu niekto pomdéze.

Sud nakoniec svoje rozhodnutie zmenil.
Obmedzil Stefanovu spdsobilost

len na niektoré pravne tkony.

V Ceskej republike majti novy zakon.
PiSe sa v nom, Ze siid ma povinnost
dorucéit éloveku rozhodnutie.
NavysSe sa ma sud snazit,

aby élovek rozhodnutiu porozumel.
Mal by najst vhodny spésob,

ako cloveku informacie
z rozhodnutia vysvetlit.
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Udaj o tom, Ze je ¢lovek zbaveny
sposobilosti na pravne tkony,

alebo Ze ju ma nejako obmedzend,

sa vzdy piSe aj do obcianskeho preukazu.

Rozhodnutie sidu sa méze dorucovat
do vlastnych rak ¢loveka.

Ak si rozhodnutie ¢lovek neprevezme,
moze sa tento list ulozit na poste,
alebo napriklad na Grade v obci.

O tom, Ze ¢loveka niekde ¢aka zasielka
zo stdu, by mal byt tento ¢lovek
vhodnym spdsobom informovany.

Ak si nakoniec zasielku nevyzdvihne,
poslu ju naspét na sud, ale budu

to celé povazovat za vybavené.

Zasielku uz sami od seba znovu neposlu.

O vybere opatrovnika

Opatrovnik pocas sidneho konania
rozhoduje za ¢loveka s mentalnym

postihnutim.
Je dolezité, aby konal ¢o najviac tak,
ako si to zela a ako to potrebuje

¢lovek, za ktorého rozhoduje.

A

Hlavné slovo pri vybere opatrovnika

by mal mat élovek, ktorého bude zastupovat.
Mal by svojmu opatrovnikovi déverovat.
Stava sa, Ze sud urdi za opatrovnika

niekoho, komu ¢lovek nedéveruje,

alebo kto nekona v jeho najlepSom zaujme.
Potom ¢lovek méze poziadat,

aby mu sud opatrovnika zmenil.

Velmi dolezité je, aby medzi opatrovnikom
a ¢lovekom bola dévera.

Aby clovek vedel, Ze sa na svojho
opatrovnika méze spolahnut.

Na Slovensku sa ¢asto stava,

Ze sud urdi za opatrovnika ¢loveka,

ktory dal navrh na zbavenie alebo Ea
obmedzenie sposobilosti na pravne tkony.

Toto mdze byt problém, ak ¢lovek nesuhlasi,

aby ho zbavili spésobilosti na pravne tkony,
alebo aby mu ju obmedezili.

Ma sa nechat zastupovat niekym,

kto chce opak toho, ¢o on?

Sdd by sa mal vzdy zaujimat,

aky vztah je medzi vy$etrovanym
¢lovekom a jeho opatrovnikom.

Mé6zZe tak zabranit budicim konfliktom.
Na prvom mieste by mali byt hlavne
zaujmy vySetrovaného cloveka.
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Ako sa mdzeme branit, ak si nase

prava porusené?

Existuje niekolko pravidiel, ktoré
su spisané v ¢lankoch zakonov SR,
v Ustave SR, v medzinarodnych
dohovoroch a podobne.

Ich Ulohou je chranit nase prava.

Tu spomenieme niekolko z tych,
ktoré mézu pomoct pri sidnom konani
o sposobilosti na pravne tkony.

Pravdepodobne bude$ potrebovat pomoc
niekoho dalSieho, aby ti blizsie vysvetlil,
¢o tieto spomenuté ¢lanky znamenaji

Voo )

a ako ich mozno v stidnom konani pouzit.

Nasledujuci text nie je pisany
v lahko-Citatelnom Style.

X
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Namietané porusenie Ustavy

Slovenskej republiky

¢ &L 14 Ustavy Slovenskej republiky (dalej len ,Ustava"), podla
ktorého ma kazdy spésobilost na prava;

* ¢&L.16 ods. 1 Ustavy, podla ktorého je zaru¢ena nedotknutelnost
osoby a jej sukromia. Obmedzena moze byt len v pripadoch
ustanovenych zdkonom;

e &L.19 ods. 2 Ustavy, podla ktorého ma kazdy pravo na ochranu
pred neopravnenym zasahovanim do sikromného a rodinného
Zivota;

o &l 46 ods. 1 Ustavy, podla ktorého sa kazdy mdze domahat
zakonom ustanovenym postupom svojho prava na nezavislom
a nestrannom slde a v pripadoch ustanovenych zakonom
na inom organe Slovenskej republiky.

Namietané porusenie nizSie uvedenych

ustanoveni medzinarodnych dohovorov
o ludskych pravach

Tymito ustanoveniami je Slovenska republika viazana.
Ide o porusenie:

¢ ¢l 8 Dohovoru o ochrane ludskych prav a zikladnych slobéd
(dalej len ,EDLP"), podla ktorého ma kazdy pravo na redpektovanie
svojho stkromného a rodinného Zivota, obydlia a kore$pondencie;

¢ €L 6 EDLP, podla ktorého ma kazdy pravo na to, aby jeho
zalezitost bola spravodlivo, verejne a v primeranej lehote
prerokovana nezavislym a nestrannym sidom zriadenym
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zakonom, ktory rozhodne o jeho ob¢ianskych pravach alebo

zavizkoch alebo o opravnenosti akéhokolvek trestného
obvinenia proti nemu.

¢€L. 14 EDLP, ktory zakazuje diskriminaciu zaloZend na
akomkolvek dévode, najma na pohlavi, rase, farbe pleti, jazyku,
nabozenstva, politického alebo iného zmyslania, narodnostného
alebo socialneho pévodu, prislusnosti k narodnostnej mensine,
majetku, rodu alebo iného postavenia;

€l. 12 ods. 1 Dohovoru OSN o pravach oséb so zdravotnym
postihnutim (dalej len ,CRPD"), podla ktorého zmluvné strany
opatovne potvrdzujd, ze osoby so zdravotnym postihnutim maja
kdekolvek pravo na uznanie svojej osoby ako subjektu prava;

€l. 12 ods. 2 CRPD, podla ktorého zmluvné strany uznavajg, ze
osoby so zdravotnym postihnutim maji spésobilost na pravne
tkony vo vsetkych oblastiach Zivota na rovnakom zaklade

s ostatnymi;

€L. 12 ods. 3 CRPD, podla ktorého zmluvné strany prijmd
prisludné opatrenia, ktoré maji umoznit osobam so zdravotnym
postihnutim pristup k pomoci, ktord mézu potrebovat pri
uplatfiovani svojej spdsobilosti na pravne tkony.

Zakladné informacie o Dohovore OSN o pravach oséb
so zdravotnym postihnutim ziskate na stranke:

Www.zpmpvsr.sk

znenie zo Zbierky zakonov SR: http://old.zpmpvsr.sk/dokum/
dohovorZz.pdf

znenie s komentarom k vybranym ustanoveniam: http://old.
zpmpvsr.sk/dokum/dohovorOSN.pdf
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